ZASADY BEZPIECZNEGO UCZESTNICTWA W PORODZIE RODZINNYM

W zwigzku z aktualng sytuacjg epidemiologiczng, dotyczacg ryzyka zakazenia SARS-CoV-2,

Szpital $w. Anny umozliwia ,,porody rodzinne” tzn. obecnos¢ towarzyszenia bliskiej osoby

rodzacej na Trakcie Porodowym po uwzglednieniu ponizszych zasad bezpieczenstwa:

ki

10.

11.

W porodzie rodzinnym moze uczestniczy¢ wylacznie jedna osoba towarzyszaca (ojciec
dziecka, lub inna wskazana przez rodzacg osoba).

Osoby przygotowujace si¢ do porodu rodzinnego powinny przez min. 7 dni przed
terminem porodu ograniczy¢ do niezbednego minimum kontakty z innymi osobami w celu
zminimalizowania prawdopodobienstwa zakazenia koronawirusem.

Osoba towarzyszaca w dniu porodu musi by¢ zdrowa, nie moze by¢ objeta kwarantanna,
izolacja bez stycznosci z chorym lub podejrzanym o zakazenie COVID-19.

Przy przyjeciu do szpitala, osoba towarzyszaca przechodzi triage i podlega tym samym
procedurom, co pacjentka rodzaca, tj. ma sprawdzang temperatur¢ ciala oraz musi
wypetni¢ formularz ankiety epidemiologiczne;.

Po wstepnym badaniu pacjentki i analizie ankiety epidemiologicznej decyzje o
mozliwosci porodu rodzinnego podejmuje lekarz / potozna Izby Przyjec.

Osoba towarzyszaca przez caly okres pobytu w sali porodowej zachowuje bezpieczny
dystans (2 metry) wobec personelu medycznego oraz ma zalozong maske¢ ochronna,
fartuch ochronny, ochraniacze na buty, oraz czesto dezynfekuje rece.

Uwaga! Szpital zapewnia powyzsze S$rodki ochrony osobiste] za wyjatkiem masek
medycznych dla 0séb towarzyszacych, nalezy miec je przy sobie w ilogei min. 5 szt.
Osoba towarzyszaca nie moze opuszcza¢ wskazanej sali porodowej. W przypadku
zabiegow medycznych, np. znieczulenie zewngtrzoponowe, pordd zabiegowy, itp., moze
zosta¢ poproszona o opuszczenie sali 1 oczekiwanie we wskazanym miejscu.

Po porodzie osoba towarzyszaca moze przebywac w sali z pacjentka i dzieckiem 2h.

Z uwagi na bezpieczenstwo epidemiologiczne osoba towarzyszaca nie uczestniczy w
porodzie zabiegowym lub poprzez cigcie cesarskie.

Nieprzestrzeganie zasad lub nie dostosowanie si¢ do zalecen personelu moze skutkowaé
nakazem natychmiastowego opuszczenia Szpitala.

Biorgce pod uwage sytuacje epidemiologiczng zwigzang z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa

SARS-Cov-2, Szpital zastrzega sobie prawo do zmian decyzji w trybie natychmiastowym.
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