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Czas na deklaracje

Do 31 maja mamy czas na
ztozenie deklaracji dotyczacej
$mieci. Musimy w niej wskaza¢
nieruchomos¢, podac¢ liczbe
faktycznie zamieszkujacych

ja 0s6b oraz wyliczy¢
odpowiednig optate, zaleznie
od tego, czy zadeklarujemy
segregowanie $mieci czy nie.

I | |dzienniku urzedowym wo-
jewody mazowieckiego 30

kwietnia opublikowano tres$¢
»uchwaty w sprawie ustalenia wzo-
ru deklaracji o wysokos$ci optaty za
gospodarowanie odpadami komu-
nalnymi sktadanej przez wtascicieli
nieruchomosci”. Zgodnie z prawem,
zapisy uchwaty wejda w zycie do-
piero 14 dni po jej ogtoszeniu, czyli
w potowie maja. Od tego momentu
mozemy sktadaé¢ prawomocny do-
kument w urzedzie.

\\ Gdzie i kiedy?

Wzér deklaracji mozna juz po-
bra¢ ze strony internetowej, wersja
papierowa dostepna jest w siedzibie
urzedu. Wypetniony i podpisany
dokument mozna ztozy¢ w kance-
larii magistratu w Piasecznie badz

tez ztozy¢ deklaracje przez inter-
netowy system ePUAP, niemniej
sam system informuje nas, iz ,Nie
znaleziono informacji o mozliwosci
zatatwienia sprawy we wskazanej
miejscowosci”. Mozliwe, Ze serwis
publikuje jedynie prawomocne do-
kumenty i wzor deklaracji z opcja
jej wypetnienia on-line pojawi sie
dopiero po uprawomocnieniu sie
uchwaty.

\\ Aktualizacja w 14 dni
Jednoczesnie trzeba caty czas
pamietaé, ze deklaracje musimy
ztozy¢ ponownie za kazdym razem,
kiedy zmienia sie dane, na podsta-
wie ktérych wyliczamy miesieczng
optate. Oczywiscie nikt przy zdro-
wych zmystach nie bedzie wymagat
aktualizacji danych w zwiazku z
hucznymiimieninami, niemniej no-
wy cztonek rodziny, wyprowadzka
czesci 0s6b czy cho¢by miesieczny
wyjazd za granice powinien by¢
zgtoszony, zwtaszcza, ze w wiek-
szosci przypadkow ztozenie dekla-
racji bedzie lezalo w naszym inte-
resie. Kazdorazowo na aktualizacje
danych mamy 14 dni, za$ r6znica
w optacie bedzie uwzgledniona w
nastepujgcym miesigcu.

PIASECZNO-LESZNOWOLA
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Z1mna kalkulacja

Czy dtuga zima przyczyni sie
do gwattownego wzrostu cen
warzyw i owocow?

ganim tegoroczna zima odeszta
na dobre, wszyscy przez wiele
tygodni wypatrywali$my wiosny.
Upragnione nadejscie cieptych dni
pozwolito okolicznym rolnikom na
rozpoczecie prac polowych.
Przemierzajac drogi powiatu
piaseczynskiego nie sposéb byto
nie natkna¢ sie na widok ciggnika
w trakcie uprawiania ziemi. Prace
polowe ida petna para, cho¢ i tak
opdZnione s3a, co najmniej o cztery
tygodnie. Gospodarze w po$piechu
wysiewaja zboza oraz sypia nawozy,
starajac sie nadgoni¢ poslizg spowo-
dowany przeciagajaca sie zima.

\\

Z relacji Pana Jerzego Swiatkie-
wicza, rolnika z Woli Prazmowskiej,
pdézna wiosna moze spowodowac
obnizenie plon6éw i wzrost cen ow-
sa, pszenicy jarej. Na podwyzZsze-
nie cen zb6z dodatkowo moze mie¢
wptyw koniecznos$¢ intensywniej-
szych niz zwykle zabiegdw ochron-
ny ro$lin, w tym szczegdlnie opry-
skéw. Natomiast zyto, jeczmien i
pszenica ozima s3 mniej wrazliwe
na skrdcenie okresu wegetacjiidla

nich nie spodziewa sie nizszych plo-
néw -Pszenica i pszenzyto zwykle
wyktaszajg sie “na Stanistawa” (8
maja), a w tym roku w ktos p6jda
pewnie dtugo po zimnej ZoSce- po-
wiedziat pan Jerzy. Dlatego nalezy
sie spodziewac p6Znych Zniw. Do-
datkowo zaznaczyt, Ze przysypane
duza ilo$cig $niegu oziminy sa w
dobrej kondycji, co zapowiada plo-
ny na poziomie z lat poprzednich.
Napotkany podczas siewu owsa
Wojciech Otdakowski rowniez wy-
powiada sie w podobnym duchu.
W jego ocenie plonom moze naj-
bardziej zaszkodzi¢ susza w maju i
czerwecu. Jezeli te dwa miesiace beda
dostatecznie deszczowe jest szansa,
Ze natura nadrobi wiosenny poslizg.

\\

Gorzej sytuacjawyglada w upra-
wach truskawek. Nietypowy marzec
przyczynit sie do wymarzniecia
czes$ci plantacji. Zniszczeniu mogto
ulec nawet do 30 proc. krzewdw,
wszystko zalezy od lokalizacji pola
iwarunkéw mikroklimatycznych na
konkretnej dziatce. Op6Znienie se-
zonu truskawkowego moze wynie$¢
nawet 2-3 tygodnie - szacuja rolni-
cy, a ceny beda nawet dwukrotnie
wyzsze niz przed rokiem. Podobna
sytuacja dotyczy malin i porzeczek.

\\

Z informacji udzielonej przez
specjalistéw z gietdy Bronisze,
ocieplenie jakie przyniosty ostat-
nie dni, ozywczo wptyneto na
zwiekszone zainteresowanie za-
réwno warzywami z ubiegtorocz-
nej produkcji jak i nowalijkami.
Warzywa pochodzace z przecho-
walni beda drozaty choc¢by ze
wzgledu na wysokie koszty prze-
chowywania. Na wysoka cene no-

walijek wptyw maja koszty pro-
dukcji i rosnacy popyt.

Zauwazalny jest réwniez ich
stopniowy wzrost cen. Jest to nor-
malna tendencja dla okresu przed-
néwka. Niestety anomalie pogo-
dowe minionej wiosny przyczynia
sie do gwattownego wzrostu cen
warzyw i owocéw w ciggu najbliz-
szych kilku miesiecy.

Grzegorz Szestowicki
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Naklad 20 000 egzemplarzy
Zasieg Powiat Piaseczynski

Czes¢ dochodu z reklam
przekazujemy fundacji Ewy Lubianiec
Pomdz Dorosngc.

Spotka

,To zamach na mienie
powiatu. Po cichu prébuje
sie wyprowadzi¢ wart setki
milionéw ztotych majatek
nalezacy do nas wszystkich”
- krzyczeli jedni. ,Opozycja jak
zawsze jest wobec wszystkiego
na nie, nie umieja zrobi¢ nic
innego poza zgtoszeniem
swojego sprzeciwu”
- odpowiadali drudzy.
I. rawda, jak to ma w zwyczaju,
lezy gdzie$ posrodku, cho¢ obie
strony twardo obstaja przy swoich
racjach. Ozywiona dyskusje wywo-
tat wpis internetowy i prezentacja
przedstawiona przezradnego powia-
towego Piotra Kandybe, reprezentu-
jacego w powiecie opozycje. Dzien
przed sesja w mocnych stowach za-
atakowat staroste, zarzucajac mu
brak profesjonalizmu i che¢, czy tez
narazenie powiatu na niebezpieczen-
stwo, polegajace na wyprowadzeniu
z jednostki samorzadu terytorialne-
go znacznego majatku.

Tym razem poszto o stworzenie
sp6tki powiatowej. Zgodnie z zato-
Zeniem kierownictwa, Zarzad Drég
Powiatowych miatby stopniowo
przeksztatcic sie w spotke, ktéra na
poczatek przejetaby obowigzkiimie-
nie ZDP, czyli sprzet i baze. Rdwno-
legle, nowa spé6tka zajmowataby sie

nezgo

realizowaniem inwestycji bedacych
formalnie w gestii powiatu

Z tej okazji dwie wersje zdarzen,
jedna oparta na danych przedsta-
wianych przez Zarzad Powiatu i
Staroste, druga przez opozycje. Obie
~wypowiedzi” stanowig wybér naj-
ciekawszych i najbardziej charakte-
rystycznych zdan wypowiedzianych
i napisanych w temacie spo6tki prze
obie strony sporu oraz komentato-
réw, politykéw gminnych i forumo-
wiczéw.

Zastosowanie w tekstach znacz-
nych ilo$ci ironii i sarkazmu czy tez
przejaskrawienie niektérych cech
stuzy pokazaniu, ze prowadzenie
»dyskusji” w samorzadzie powia-
towym na obecnym poziomie jest z
gruntu bezcelowe i réwnie dobrze
mozemy zwolnié¢ wszystkich rad-
nych, a zaoszczedzone na dietach
pienigdze przeznaczy¢ na inwestycje
i podreperowanie kulejacego budze-
tu powiatu.

\\ Z zycia koalicji

Co6z, dzien jak co dzien. Odkad
okazato sie, ze starosta zostat Jan Da-
bek a nie Lukasz Krawczynski, cata
Platforma stata sie twarda opozy-
cja. Czegokolwiek by$my nie chcieli
zrobi¢, oni tylko krytykuja i kryty-
kuja. Sytuacja powiatu jest ciezka,
zzera nas janosikowe, ledwo starcza
na koszty state, ale i z tych skrom-
nych $rodkéw staramy sie co$ wy-

gospodarowac. Spétka jest jednym
z pomystéw na to, jak mozna zrobié
wiecej dla mieszkancéw. Bedziemy
mogli odzyska¢ VAT, w tatwiejszy
sposob zarzadza¢ nieruchomoscia-
mi i administracja, potaczy¢ pewne
koszty, ktére obecnie sg rozrzucone
po réznych wydziatach, celem ich
zmniejszenia.

Oczywi$cie, mogliby$my, jak
chciat tego Piotr Kandyba, wyda¢
ciezkie pienigdze na analizy, eksper-
tyzy, raporty itd. Pewnie tylko po to,
zeby potem mieli jakikolwiek inny
powdd do zagtosowania ,przeciw”
poza tym, Ze opozycja nie lubi sta-
rosty i w ich opinii kazdy pomyst, z
ktérym wychodzi zarzad powiatu
jest z gruntu zty a monopol na dobre
pomysty maja oni.

A juz powotywanie sie na to, ze
gminna spo6tka sportowa dysponuje
ponad 200 stronami rozmaitych do-
kumentéw, analiz itp w stosunku do
dwoch kartek uchwaty jest szczytem
bezczelnosci. Te dwie strony i tamte
200 stron maja doktadnie takq sama
moc, tzn kazda ze spétek zgodnie z
intencja uchwatodawcy ma powstac.
Tyle ze w powiecie jest to dopiero
pierwsza uchwata w tej sprawie, za$
w gminie temat ciggnie sie juz dtugie
miesigce, naprodukowano mnéstwo
papieru z ktérego nic nie wynika, a
spotki jak nie byto tak nie ma.

Zgodnie z przyjeta przez nas
uchwata, sp6tka ma powstaé do kon-

ca 2013 roku, co daje nam naprawde
duzo czasu nato, Zzeby pewne rzeczy
dogtebnie przeanalizowa¢. Warto
czasem wykaza¢ odrobine zaufania
i dobrej woli i razem z nami usigs$¢
do stotu i uczestniczyé w pewnych
pracach i wspélnie dziata¢ nad do-
brem catego powiatu, inaczej nic sie
nie uda zrobic.

\\ Z zycia opozycji

Coz, dzien jak co dzien. Odkad
okazato sie, Ze starosta zostat Jan
Dabek a nie Lukasz Krawczynski,
cata Platforma zostata zepchnieta
do twardej opozycji. Czegokolwiek
by$my nie chcieli zrobié¢, oni tylko
krytykuja i krytykuja, Ze to prze-
ciwko staroscie i to jedyny sens na-
szych pomystow. Sytuacja powiatu
jest ciezka, zzera nas janosikowe,
ledwo starcza na koszty state, ale i
z tych skromnych $rodkéw staramy
sie co$ wygospodarowac. Spotka jest
jednym z pomystéw na to, jak mozna
zrobi¢ wiecej dla mieszkancéw.

Tylko Ze spétka moze, spétka
najprawdopodobniej, spétka bedzie,
spétka chyba - wszystko jest zawie-
szone, niepewne, nikt nic nie wieima
nadzieje, Ze jako$ to bedzie. Zanim
podejmie sie jakiekolwiek kroki do-

tyczace majatku powiatu, trzeba wy-
konac¢ elementarne ekspertyzy, aby
mie¢ na czym sie opieraé, tymczasem
przedstawia sie nam dwie kartki na
podstawie ktérych mamy podja¢ de-
cyzje dotyczaca dziesiatek czy setek
milionéw! Gminna spétka sportowa
to juz ponad 200 stron raportéw i
opracowan, a mimo to jeszcze jej nie
ma, nadal trwajg prace i analizy, jak
ma to wszystko wyglada¢, zeby fak-
tycznie przyniosto korzys¢.

Istnieje ryzyko, o ktérym moéwi
sie coraz gtos$niej, ze spétka najpierw
przejmie majatek powiatu, wartos-
ciowe nieruchomos$ci na terenie
Piaseczna czy Gory Kalwarii, potem
zbankrutuje i majatek mieszkancéow
wyprzeda sie za bezcen na licyta-
cji dtuznika. Nie mozna tak dziatag,
w taki sposéb prowadzié polityki
samorzadowej! Potrzeba naprawde
duzo czasu nato, Zeby pewne rzeczy
dogtebnie przeanalizowa¢. Dobrze
by byto, gdyby starosta uznat, ze
warto czasem wykazac¢ odrobine za-
ufania i dobrej woli i pozwoli¢ nam
razem z nim uczestniczy¢ w pew-
nych pracach i wspélnie pracowa¢
nad dobrem catego powiatu, inaczej
nic sie nie uda zrobié.

Krzysztof Dynowski

Temat spoftki nie jest niestety pierwsza i zapewne nie ostatnig czescia tego
spektaklu, w ktérym kazda ze stron okopata sie na swoich pozycjach, a
warunkiem jakiejkolwiek wspotpracy pozostaje doprowadzenie do cat-
kowitej kapitulacji przeciwnika, przyznania sie przez niego do wszystkich
bteddw, tych popetnionych i tych niepopetnionych, a takze wziecie odpo-
wiedzialnosci za kleski zywiotowe, zdarzenia losowe, tudziez dtuga zime,
plage komarow, etc. Jedni ,tak”, to drudzy dla zasady ,nie” —i tak zabawa
trwa w najlepsze od ponad dwdch lat. Poziom emocji i wzajemnych ani-
mozji zdaje sie blokowac wspdlne akcje na skale szerszg niz wspdlny bieg
do poczestuneku serwowanego podczas sesji. Smacznego!
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Nowe centrum

PIASECZNO-LESZNOWOLA

Ponad trzy hektary ,pustego
pola” pomiedzy osiedlem
Stowicza a droga wojewddzka
zostang zagospodarowane
przez firme Ghelamco.

Czeka nas sporo probleméw
w rejonie ulicy Tukanow,

ale takze szansa

na bardzo ciekawy obiekt,

w ktorym wielu mieszkancow
znajdzie co$ dla siebie.

I. lanowana na granicy Leszno-

woliiPiaseczna inwestycja dla
kazdej z miejscowo$ci rodzi zupet-
nie inne skutki. ,Samorzad przy-
jazny przedsiebiorczo$ci” umocni
tylko swoja doskonata pozycje w
$wiecie biznesu, gdyz formalnie to
wtasnie na terenie Lesznowoli zlo-
kalizowana bedzie inwestycja. Z
kolei Piaseczno, cho¢ zapewne nie
dysponuje tytutem ,Samorzadu z
problemami w drogach i komuni-
kacji”, otrzyma dodatkowy orzech
do zgryzienia w postaci ulicy Tu-
kanéw, ktora nie do$¢, iz w sporym
stopniu obstuguje ruch osiedla
Stowicza, przejmie takze role za-
plecza dla planowanego centrum.
Dodatkowy ruch aut dostawczych
i ciezarowek, zwiekszony hatas
w dzien i w nocy czy potencjalne
problemy komunikacyjne to tylko
cze$¢ obaw mieszkancow.

\\ Tukanéw uzgodniono
Uzyskanie warunkéw zabudo-
wy kosztuje. Gtéwnie czas i papier
na dziesiatki dokumentéw i analiz.
Whniosek inwestora datowany jest
na kwiecien 2011, decyzja zostata
wydana w lutym 2013, co oznacza,
Ze przez niemal 2 lata prowadzo-
no jedno postepowanie, sam doku-
ment to kilkanascie stron papieru,
a przeciez czeka jeszcze pozwole-
nie na budowe, uzgodnienia mediéw
podziemnych i naziemnych, jak tez
mnoéstwo innych dokumentéw, od
ktorych zwyktemu $miertelnikowi
wtosy staja deba a drukarka od-
mawia postuszenstwa. W tej catej

papierologii jest jeden dokument,
na ktéry warto zwroci¢ uwage - to
uzgodnienie zburmistrzem Piasecz-
na dotyczacym przylegajacej drogi
gminnej, czyli wtasnie Tukanéw.

W dokumencie Gmina Piasecz-
no wnosi o dwie rzeczy. Pierwsze to
uwzglednienie koncepcji budowy
wzmiankowanej drogi, ktéra jest
opracowana i uzgodniona pomie-
dzy obydwiema gminami. Caty czas
trzeba jednak pamietaé, ze jest to
tylko koncepcja, ktéra, uzgodnio-
na czas jakis temu, moze nie by¢ w
stanie sprosta¢ wyzwaniom nowej
inwestycji.

Po drugie za$, wnosi sie o ogra-
niczenie ruchu dostawczego w cia-
gu ulicy Tukanéw do jej odcinka
wzdtuz potudniowej granicy dziat-
ki inwestora. Teoretycznie, osiag-
niemy w ten sposéb nieco wiekszy
Jluz” przy wyjeZzdzie na Jarzabka,
praktycznie, caty ruch skanalizu-
je sie na skrzyzowaniu z remon-
towana Powstancow Warszawy
przy przychodni, gdyZ o Zadnych
drogach poprzecznych, pomiedzy
droga wojew6dzka a Tukandéw, nie
ma péki co mowy.

OczywiScie najwiecej zalezy tu
od samego inwestora, czyli spétki
Ghelamco, znanej fanom architek-
tury chociazby z projektu budowy
biurowca Warsaw Spire. Firma ta,
w przeciwienstwie do co po niekt6-
rych developeréw az za dobrze zna-
nych mieszkancom Piaseczna, cie-
szy sie catkiem niezta renoma, za$
zbudowane przez nig biurowce zde-
cydowanie ciesza oczy, mozna, wiec

mie¢ ostrozna nadzieje, Ze inwesty-
cja bedzie posiadata przynajmniej
znamiona zdrowego rozsadku.

\\ Co to za centrum?

Omawiany ,zesp6t budynkéw
ustugowo-handlowych” zgodnie z
przyjetymi dokumentami nie moze
zaja¢ wiecej niz 50% terenu catej
inwestycji, co i tak daje mozliwos¢
budowy hali na powierzchni ponad
poéttora hektara, czyli 15 tysiecy
metréw kwadratowych. Na kazdy
tysigc metréw powierzchni ustugo-
wej majg przypadac nie mniej niz 23
miejsca parkingowe, powierzchnia
biologicznie czynna nie mniejsza niz
10% catej inwestycji. Wysoko$¢ mak-
symalnie 12 metréw, dach ptaski,
elewacja frontowa do 220 metréw.
Tyle suchych danych prezentuje nam
decyzja o warunkach zabudowy.

Zgodnie z informacjami do-
starczonymi przez inwestora, pod
zabudowe trafi okoto 8 tysiecy me-
tréw pod ustugi, handel i rekreacje.
Ghelamco planuje takze plac zabaw,
restauracje i kawiarnie oraz centra
ustug kosmetycznych, zdrowotnych
i sportowych. Pierwszych wizua-
lizacji powinni$my sie doczekaé
w drugiej potowie 2013 roku, za$
sama inwestycja powinna zosta¢
zrealizowana w IV kwartale 2014
/ I kwartale 2015. Korzystajac z
uprzejmosci Ghelamco, bedziemy
na biezaco podawac aktualne infor-
macje odno$nie tej inwestycji, jak
tez przekazywac sugestie i uwagi
mieszkancow.

Krzysztof Dynowski

\\ PORADNIK MIESZKANCA MIASTA | GMINY PIASECZNO

JAK WYPEENIC DEKLARACJE O WYSOKOSCI OPLATY ZA GOSPODAROWANIE

ODPADAMI KOMUNALNYMI?

Formularz deklaracji najlepiej pobierac ze strony piaseczno.eu

Witasciciel kilku nieruchomosci jednorodzinnych sktada dla kazdej nieruchomosci

osobng deklaracje.

Przed rozpoczeciem wypetniania dokumentéw warto zapoznac sie z objasnienia-

mi, ktére znajdujg sie na ostatnich stronach deklaracji. Pamietaj! Wypetniamy

tylko jasne pola.

KROK 1. OKRESL PODMIOT SKEADAJACY DEKLARACJE | UZUPELNIJ JEGO DANE

— W czesci B okresl sie jako podmiot sktadajacy deklaracje, np.: jesli jestes wtas-
cicielem najemca, dzierzawcg zaznacz kwadrat nr 1;

— W czesci C.1. uzupetnij swoje dane identyfikacyjne (imie, nazwisko, numer
pesel, itp. w tym nazwe i adres Wspdlnoty Mieszkaniowej, jezeli deklaracje
sktada zarzad wspdlnoty;

— W czesci C.2. wpisz adres swoj zamieszkania (w tym adres korespondencyjny,
jezeli jest inny niz adres zamieszkania badz adres siedziby);

KROK 2. PODAJ, KTORY RAZ SKtADASZ DEKLARACJE DLA DANEJ NIERUCHO-

moscl

— W czesci D. okresl ze sktadasz deklaracje po raz pierwszy,

KROK 3. OKRESL TYP NIERUCHOMOSCI | WPISZ JEJ DANE

— W czesci D.1. wpisz adres nieruchomosci, dla ktérej sktadana jest deklaracja;

— W czesci D.2. okresl czy nieruchomos¢, dla ktérej sktadana jest deklaracja jest
nieruchomoscig wytacznie zamieszkatg, czy nieruchomoscig w czesci zamieszkata
oraz w czesci niezamieszkaty, na ktérej powstajg odpady komunalne (to np. nie-
ruchomosé w ktdrej znajdujg sie lokale mieszkalne oraz lokale uzytkowe, takie
jak biuro, sklep, wynajem pokoi i inne).

KROK 4. OBLICZ OPLATE ZA GOSPODAROWANIE ODPADAMI KOMUNALNYMI

— W czesci E.1. wskaz liczbe mieszkaricdw zamieszkujgcych dang nieruchomosé;

— W czesci E.2. okresl czy na terenie nieruchomosci, dla ktdérej sktadana jest
deklaracja, odpady bedg gromadzone w sposdb selektywny czy tez nie (nalezy
zaznaczy¢ odpowiedni kwadrat);

Jeslizadeklarujesz, ze segregujesz odpady to liczbe mieszkaricédw z pozycji 35 po-

mnoz przez stawke optaty z pozycji 36 i otrzymany wynik wpisz w pozycji 37, np.:

Nieruchomos¢ zamieszkuje 3 osoby — w poz. 35 wpisujesz ,,3” a w pozycji 37

wpisujesz ,,27,00 ” (3 osoby x 9 zt stawka optaty = 27,00 zt);

Jesli zadeklarujesz, ze nie segregujesz odpadodw to liczbe mieszkanicéw z pozycji

38 pomnoz przez stawke optaty z pozycji 39 i otrzymany wynik wpisz w pozycji

40,np.:

Nieruchomos¢ zamieszkuje 2 osoby w poz. 38 wpisujesz ,,2” a w pozycji 40 wpi-

sujesz ,,36,00” (2 osoby x 18 zt stawka optaty = 36,00 zt);

DLA NIERUCHOMOSCI W CZESCI ZAMIESZKALEJ ORAZ W CZESCI NIEZAMIESZ-

KALEJ WYPELNL)

Wz6r deklaracji dotyczy takze nieruchomosci, ktéra jest w czesci zamieszkata, a

w czesci niezamieszkata (czyli mieszana). Jest to nieruchomosé, w ktérej znajduja

sie lokale mieszkalne i uzytkowe (np. biuro, sklep, hotel i inne). W takiej sytuacji

nalezy wypetni¢ zaréwno czes¢ F1 jak i czes¢ F2.

llo$¢ pojemnikéw lub konteneréw okresl zgodnie z wytycznymi zawartymi w
wierszu ,Miesieczna kwota optaty brutto” bioragc pod uwage czestotliwos¢
wywozu odpadoéw ustalong w regulaminie utrzymania czystosci i porzadku na
terenie gminy Piaseczno. Poniewaz regulamin nie precyzuje doktadnie czesto-
tliwosci odbioru $mieci uzywajac sformutowan typu: ,minimum’” ,,co najmniej”
proponujemy pozostawi¢ wolne rubryki lub poczeka¢ do czasu ustalenia harmo-
nogramy z firmg wywozowa.

KROK 5. OBLICZ OPLATE ZA GOSPODAROWANIE ODPADAMI KOMUNALNYMI

W czesci F.3. nalezy obliczy¢ wysokos¢ optaty za gospodarowanie odpadami

komunalnymi:

— jezeli nieruchomos¢ jest tylko zamieszkata kwota optaty stanowi optate wyli-
czong w dziale F.1. (poz. 37 lub 40),

—w przypadku nieruchomosci mieszanej, kwota optaty stanowi sume optat z
dziatu F1 (poz. 37 lub 40) oraz dziatu F2 (poz. 68 lub 90);

KROK 6. PODPISZ OSWIADCZENIE | DEKLARACJE

—w czesci H czytelnie wypetnij pola i zt6z podpis.

W ostatnim czasie Regionalna Izba Obrachunkowa kwestionuje zapis oswiad-

czenia o przepisach Kodeksu karnego skarbowego. W tym miejscu proponujemy

skreslenie tresci oswiadczenia i postawienie parafki.

KROK 7. DEKLARACJA JEST GOTOWA. TERAZ ZtOZ JA W URZEDZIE.

Deklaracje mozna ztozy¢ osobiscie w kancelarii urzedu lub wystaé poczta.

Termin ztozenia pierwszej deklaracji uptywa w dniu 31 maja 2013 r.

W przypadku sktadania deklaracji przez petnomocnika do kazdej deklaracji
nalezy dotgczy¢ dokument potwierdzajgc petnomocnictwo. Petnomocnictwo
powinno by¢ udzielone na pismie i ztozone z niniejszg deklaracja w oryginale
lub kopii uwierzytelnionej albo potwierdzonej za zgodnos¢ z oryginatem przez
mocodawce. Od petnomocnictwa nalezy uisci¢ optate skarbowa.

\\ SPROSTOWANIE

W poprzednim numerze Przegladu Piaseczynskiegio podaliSmy
niepoprawne dane zwyciezczyni wyboréw uzupetniajagcych w Gminie
Prazmow z okregu numer 2 . Prostujac naszg pomytke informujemy, ze
w Jeziorku, w wyborach uzupetniajacych 21 kwietnia mandatradnego
zdobyta pani Apolonia Michalska otrzymujgc 45 gtoséw poparcia.
Jeszcze raz gratulujemy wyboru.

Za btad przepraszamy.
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Odwrocenie
ministerialnych zatozen

W Piasecznie niedtugo zabraknie liter alfabetu, aby oznaczy¢
oddziaty danego rocznika. Dzieci ucza sie na dwie, a nawet na
dwie i p6t zmiany. Jak tak dalej pdjdzie, to w niektdrych szkotach
trzeba bedzie wprowadzi¢ nocna zmiane.

4B roche z obowigzku dzienni-
karskiego, troche kierowany
ciekawos$cia, ale przede wszyst-
kim, jako ojciec pieciolatki, ktéra
w przysztym roku bedzie musiata
pojs¢ do pierwszej klasy, udatem sie
do Urzedu Gminy w Piasecznie na
spotkanie z Panig Joanna Berdzik
podsekretarz stanu w Minister-
stwie Edukacji Narodowej. Liczac
na profesjonalne wyjasnienie pod-
staw kolejnej reformy edukacji w
skupieniu wystuchatem catej pre-
zentacji. Chyba tylko przez kur-
tuazje i wrodzong grzecznos$¢ dla
goscia oraz z szacunku dla czasu
pos$wieconego przez przybytych
rodzicéw, nie chwycitem mikrofo-
nu i nie powiedziatem tego, co my-
$le. Po kilku dniach emocje troche
opadty, ale do dzi$ jednak nie mo-
ge wyj$¢ ze zdumienia jak bardzo
zatozenia reformy rozmijaja sie z
piaseczynska rzeczywistoscia.

\\

Podczas konferencji Pani mi-
nister przedstawita cala serie ar-
gumentéw, przemawiajacych za
postaniem szesciolatkdéw do szko-
ty. Zaczeta od tego, ze im diuzej
dziecko chodzi do przedszkola tym
lepiej jest przygotowane do szkoty.
Dodatkowo wielokrotnie podkre-
$lita, ze w Radzie Ministréw trwaja
prace nad ustawg, ktéra da prawo
wszystkim 3 i4 latkom na zdobycie
miejsca w przedszkolu. Argumen-
ty przekonywaty mnie catkowicie,
wobec tego zupetnie nie pojmuje,
dlaczego wtadze o$§wiatowe chca
skréci¢ czas edukacji przedszkol-
nej. Czyzby zamierzaty do pierw-
szej klasy wysta¢ gorzej wyedu-
kowane dzieci? A moze prawo do
przedszkola ma by¢ takim samym
pustym zapisem jak konstytucyjne
uprawnienie do bezptatnej opieki
medycznej?

Jak pokazano w prezentacji, za-
proponowany przez ministerstwo
system jest odpowiedzig na zmniej-
szenie sie ilo$ci dzieci w polskich
szkotach. W Piasecznie z roku na
rok uczniéw przybywa, szkétjakos
nie. Cho¢ gwoli sprawiedliwo$ci
nalezy dodag¢, ze plany inwestycji
o$wiatowych sa dalekosiezne. Z re-
alizacja w Piasecznie na razie jest
bardzo krucho.

Podobno w naszym kraju jest
wiele szkét z jednym oddziatem w
danym roczniku, gdzie nawet taczy
sie po dwa roczniki, aby stworzy¢
klase wieksza niz kilkunastu ucz-
niéw. Za to w Piasecznie niedtugo
zabraknie liter alfabetu, aby ozna-
czy¢ oddziaty danego rocznika. Dzie-
ci ucza sie na dwie, a nawet na dwie
i p6t zmiany. Jak tak dalej péjdzie, to
w niektoérych szkotach trzeba bedzie
wprowadzi¢ nocng zmiane.

\\

Kolejnym wazkim argumen-
tem ministerialnej prezentacji
byt ogélnopolski wzrost etatéw
Swietlicowych i godzin wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego.
Pani minister nie zauwazyta, ze w
Gminie Piaseczno w wyniku wpro-
wadzonych oszczednos$ci zmniej-
szono ilo$¢ etatéw Swietlicowych,
a przez pomystowe zabiegi przy
pensum ograniczono réwniez po-
moc psychologiczno-pedagogiczna.
Czyli znowu nasza gmina podaza w
odwrotnym kierunku niz zaktadaja
tworcy reformy.

Czare goryczy przelata informa-
cja o olbrzymich pieniadzach (okoto
1, 5 mld) wydanych w kraju na bu-
dowe i modernizacje przy szkotach
placow zabaw w ramach rzadowe-
go programu Radosna Szkota. Gmi-
na Piaseczno dwa razy miata przy-
znane $rodki z tego programu. Za
kazdym razem urzad zwracat pie-
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Dzieci charakteryzuje naturalna
ciekawosé

nigdze ministerstwu nie wykorzy-
stujac ani ztotéwki, tacznie ponad
1, 1 miliona ztotych. Teraz, za kare
przez piec lat nie moze sie ubiegaé
o wsparcie z tego programu. A Zeby
byto weselej warto wiedzie¢, cho¢
jest to $miech przez tzy, ze w Gmi-
nie Piaseczno sa dyrektorzy szkét,
ktérzy zwrdcili sie do rodzicéw o
sfinansowanie wyposazenia placu
zabaw przy swoich szkotach.

\\

W prezentacji duzo byto mowy
o wysokim zadowoleniu rodzicéw
z wczes$niejszego postania swoich
dzieci do szkoty. Niestety Pani mi-
nister nie zauwazyta, zwiazku, jaki
zawsze istnieje miedzy deklarowa-
nym zadowoleniem a dobrowolna
decyzja rodzica. Rzadko sie zdarza,
aby ludzie potrafili przyznawac sie
do btedu. Dotychczas rodzice moga,
ale nie musza, posytac¢ szesciolet-
nie dzieci do szkét. Od przysztego
roku ma to by¢ obowiazek. Wtedy
poznamy prawdziwy stopien zado-
wolenia.

Mimo, iZ konferencja odbyta
sie w Piasecznie, tezy przytoczone
przez Panig minister w Zaden spo-
séb nie korespondowaty ze stanem
piaseczynskiej o§wiaty. Powiem
wiecej, byty jawnym zaprzecze-
niem potozenia, w jakim znajduja
sie nasi uczniowie, rodzice i na-
uczyciele. W konfrontacji z piase-
czynska rzeczywisto$cia ministe-
rialne pomysty wypadaja bardzo
blado, ukazujac jednoczesnie abs-
trakcyjnos$¢ wiedzy urzednikdéw.

Wisienke na torcie, oderwania
od naszej lokalnej rzeczywisto$ci,
umies$cit obecny na sali Mazowiecki
Kurator O$wiaty Karol Semik mé-
wiac o obligatoryjnym zwalnianiu
najgorszych dyrektoréw szkét. W
tej kwestii mam tylko jedna aluzje.
W 2012 roku konkurs na dyrektora
Szkoty Podstawowej nr 2 przegra-
ta dotychczasowa pani dyrektor,
ktéra wraz z zespotem nauczycie-
li wprowadzita swoja szkote na
pierwsze miejsce w powiecie i do
grona 4 procent najlepszych szko6t
w Polsce. W komisji konkursowej
wiekszo$¢ stanowiag urzednicy
z urzedu gminy oraz pracownicy
kuratorium.

Grzegorz Szestowicki

Zamach na dzieci1ich rozwoj

W edukacji pracuje od ponad 20
lat. W okresie swojej aktywnosci
zawodowej stale doksztatcatam
sie, aby mac lepiej zrozumiec po-
trzeby dziecii aby tatwiej byto mi z
nimi pracowac. Przez piec lat pet-
nitam funkcje dyrektora szkoty. W
zwigzku z tym uwazam, ze mam
prawo zabrac gtos w obronie dzie-
ci, ktorym dorosli ,,zafundowali”
kolejng reforme bez odpowiednie-
go przygotowania i bez potrzeb-
nych na jej realizacje naktadow
finansowych.

\

Dojrzatos¢ szkolng dzieci osiggajg
pod koniec okresu przedszkolnego.
Umiejetnosci potrzebne do wtasci-
wych relacji z otoczeniem i rozpo-
czecia nauki szkolnej nie rodzg sie
wraz z dzieckiem. Rozwijajg sie one
stopniowo wraz z dojrzewaniem
Centralnego Uktadu Nerwowego.
Do tych umiejetnosci zalicza sie:
zdolnos¢ do koncentracji uwagi,
abstrakcyjnego myslenia, rozumo-
wania, samoakceptacji, pewnosci
siebie, dominacji jednej potkuli
mozgu i strony ciata oraz przyswo-
jenia ogdlnie akceptowanych spo-
sobdéw zachowania.

W dotychczasowym systemie
edukacji dziecko przychodzito do
przedszkola w wieku trzech lat,
pedagodzy przedszkolni pracowali
cztery lata nad osiggnieciem przez
dziecko dojrzatosci szkolnej. Dzieci
trzy letnie przychodzity do przed-
szkola z podstawowymi umiejet-
nosciami— zatatwiaty samodzielnie
potrzeby fizjologiczne, posiadaty
umiejetnosc¢ samodzielnego jedze-
nia, potrafity komunikowac swoje
potrzeby oraz porozumiewac sie z
otoczeniem. Szesciolatki opuszcza-
ty przedszkole z umiejetnosciami
pozwalajgcymi im dobrze funk-
cjonowac w szkole. Najwazniejsze
jednak w wychowaniu przedszkol-
nym jest to, ze praca nad dzieckiem
ma caty czas charakter zabawowy,
oparta jest na zaspokojeniu pod-
stawowych potrzeb. ,,Zeréwka”
daje mndstwo czasu na okres ad-
aptacyjny, niezbedny do tego, aby
polubi¢ szkote. Szkota ma do spet-
nienia inne zadania gtdwnie edu-
kacyjne, potrzeby dzieci schodza
na dalszy plan. Czy mozliwe jest,
aby w przeciggu trzech lat, nawet
przy bardzo intensywnej pracy
przygotowac dziecko do sprostania
obowigzkom szkolnym? Obowigzek
szkolny to nie tylko zdolnos¢ czyta-
nia, pisania, liczenia, ale bardzo zto-
zony proces roznych umiejetnosci.
Moim zdaniem szesciolatek nie jest
gotowy na zmierzenie sie z ,,rezi-
mem szkolnym”. A szkota nie jest w
stanie zapewni¢ mu odpowiednich
warunkéw rozwoju emocjonalnego
i spotecznego, spokoju, poczucia
bezpieczenstwa, ktore wptywajg
na powstanie odpowiedniego kli-
matu wychowawczego.

\
Piaseczynskie szkoty nie sg przygo-
towane na przyjecie szesciolatkdw.
Nie ma odpowiednio przystosowa-
nych pomieszczen, odpowiedniej
wysokosci fawek i stolikow w cias-

nych salach lekcyjnych, sal zabaw,
bezpiecznych przystosowanych
sal gimnastycznych, wystarczajgco
duzo terenu do zabaw na Swiezym
powietrzu, przystosowanych stoté-
wek, gabinetéw do pracy indywidu-
alnej. Zapewnienie bezpieczenstwa,
opieki, edukacji na dobrym pozio-
mie w warunkach Szkoty Podsta-
wowejnr5, 1, 2 jest nierealne — nie
dziwi mnie fakt wizytacji przedsta-
wiciela MEN w Szkole Podstawowej
w Gtoskowie — dziesiecioosobowe
klasy, nowa sala gimnastyczna, sze-
rokie korytarze, przestrzenne sale
lekcyjne, biblioteka multimedialna.
Nauczyciele nie sg przeszkoleni do
pracy z szeSciolatkami, studia z za-
kresu pedagogiki wczesnoszkolnej
obejmuja zagadnienia do pracy z
dzieémi siedmioletnimi. Podstawa
programowa jest niemozliwa do
zrealizowania.Dziwi mnie stanowi-
sko dyrektoréw szkoét, specjalistow,
nauczycieli edukacji wczesnoszkol-
nej i przedszkolnej namawiajgcych
rodzicéw pod naciskiem propagan-
dy MEN i wtadz samorzadowych do
postania szesciolatkdw do szkoty.

\

Zmiany rozpoczete w 2012 roku w
Gminie Piaseczno uderzyty rady-
kalnie w piaseczynskie szkolnictwo.
Ograniczenie etatow nauczyciel-
skich, szczegdlnie Swietlicowych i
nauczycieli specjalistdw pogorszyty
warunki pracy pedagogow, a przez
to obnizyty poziom wiedzy i umie-
jetnosci ucznidw. Nie jest mozliwa
realizacja zatozen polskiej oSwia-
ty: zapewnienie wszechstronnego
rozwoju wszystkich dzieci oraz wy-
rownywanie szans edukacyjnych.
Ograniczenie dostepu do pomocy
psychologdéw, pedagogdow, logo-
peddéw, socjoterapeutow skutkuje
w efekcie obnizajgcg sie, jakoscig
przygotowania dziecka do dorosto-
sci i efektywnego zycia spoteczne-
go. Ograniczenie to w sposob szcze-
gblny uderza w ucznidow niepetno-
sprawnych. Decyzje wtadz samo-
rzgdowych tworzg fatalny standard
spoteczny, wprowadzone w 2012
roku zmiany pogorszyty sytuacje
edukacyjng, czyli sfere zasadniczej
odpowiedzialnosci Samorzadu.

\
Wprowadzenie szesciolatkéw do
piaseczynskich szkét to skazanie
dzieci na porazke, zabranie roku
dziecinstwa, skrécenie czasu doj-
rzewania do dorostosci, decyzja
absolutnie nieuzasadniona peda-
gogicznie ani psychologicznie. Dla
urzednikow MEN nie liczy sie do-
bro dziecka, jedynie interes eko-
nomiczny—przy wydtuzeniu wieku
emerytalnego do 67 lat, fundujemy
dzieciom obowigzki przez 62 lata,
a tylko 5 lat dziecinstwa. Moim
zdaniem psychika dziecka nie jest
gotowa na wyzwania szkoty, wy-
ksztatcimy mate cyborgi posiadaja-
ce watpliwg wiedze, niebedace w
stanie serdecznie i szczerze przy-
tuli¢ braciszka, pogtaskac pluszo-
wego misia a przez ten zabrany rok
dziecko mogtoby jeszcze zachwycic
sie Swiatem.

Edyta Pyszynska



Przeglad

SPOLECZENSTWO

NR 6(1) 8 MAJA 2013 5

Odblokujmy
P1aseczno

Inwazja nowych mieszkancow
w ostatnim dziesiecioleciu

nie byta przypadkowa.
Blisko$¢ stolicy wptyneta

na dziatania deweloperdw,
ktorzy szeroka ofertg
odpowiedzieli na
zapotrzebowanie rynku.

I. owstaty dziesiatki nowych blo-

kéw i niezliczona ilo§¢ domow
jednorodzinnych. Jak dotad dwu-
dziesty pierwszy wiek przyniost
gminie Piaseczno 25 tysiecy nowych
mieszkancéw. Ogromny przyrost w
bardzo krotkim czasie. Nasze mia-
sto jeszcze nigdy nie przezyto tak
duzego zastrzyku ludzkiego poten-
cjaty, ktoéry zdaje sie by¢ - niestety
- zupetnie niewykorzystany.

\\

Zakreceni w blokowiska codzien-
nie wstajemy, prysznic, zeby, kawa,
dzieciak do szkoty. Poranna gonitwa
kazdemu daje sie we znaki. Szybko
w samochdd, lub pieszo na dworzec.
Wtasnie odjechat przepetniony po-
ciag do Warszawy. Nastepny juz jest
sp6Zniony, trwa przebudowa trakeji.
Samochodem jeszcze wolniej, potok
autsaczy sie jak krew z nosa. Poziom
emocji ro$nie zkazda minuta bezsen-
sownie spedzong w puszce na czte-
rech kotach. Odsiedzie¢ swoje w pra-
cy tylko po to, Zeby znéw utknaé w
korku. Jezeli nie byto czasu na obiad
na miescie, trzeba jeszcze co$ zjes¢,
ewentualnie odebra¢ dzieciaka, jesli
akurat nie mamy zyczliwej sasiadki.
Lekcje, telewizor lub komputer (lub
jednoidrugie), kolacja, tazienka spac.
[ tak dzien w dzien...

\\

Babcia opowiadata mi o Piasecz-
nie, jakiego ja juz nie miatem okazji
poznac. Mate przyjazne miasteczko,
gdzie wszyscy sie znali, albo przy-
najmniej rozpoznawali twarze. Piesi
pozdrawiajacy sie na ulicy zawsze
znalezli cho¢ chwile, Zeby przystanaé
i zamieni¢ stowo - co u Ciebie s3sie-
dzie? Wieczorny spacer (trudnainie-
co zapomniana juz forma spedzania
wolnego czasu) nieroztacznie wigzat

sie z napotkaniem kogo$§ znajome-
go i dtugich dyskusjach. Poznawali-
$my siebie nawzajem, nasza okolice,
wspolne problemy, na ktére nierzad-
ko udawato sie znaleZé rozwiazanie.
Pal sze$¢, ze pewnie byliSmy zdrowsi,
przede wszystkim byliSmy bardziej
ludZzmi, mieszkancami, zamiast ma-
szynkami po$wiecajacymi wszystko
i wszystkich w imie pracy.

\\

Wierze, ze tak by¢ nie musi, Ze ta
tendencja, ktora postrzegam, jako
absolutnie niekorzystna dla miasta,
moze sie jeszcze odwrocié. Bo to, ze
zaczyna sie juz odwracac, widaé go-
tym okiem. Tekst ,Fora przysztoscia
Piaseczna” nie jest tu przypadkowy
- wielu forumowiczéw to wtasnie
nowi mieszkancy, ktérzy nie znajac
tunikogo, zaczynajg swoja ,przygo-
de z Piasecznem” wtasnie od forum,
ktore z czasem buduje silne miedzy-
ludzkie relacje takze w realu, spot-
kania forumowiczéw, przyjaZnie.
Kiedy pisze o Wysypisku Ksigzek
wiem, Ze poza niewatpliwym aspek-
tem edukacyjnym i kulturalnym, to
takze metoda na co$ wiecej, na wy-
ciggniecie mieszkancéw z domdw,
pokazanie, Ze razem mozemy zrobié
co$ fajnego i pozytecznego, wystar-
czy tylko po$wieci¢ troche swojego
czasuiwyj$¢ z domu.

\\

Sezon wiosenny juz sie rozpo-
czat, imprezy wyszty do ludzi, na
zewnatrz, kawiarnie i bary powy-
stawiaty juz na zewnatrz swoje
ogrodki, a my coraz czeSciej prze-
siadamy sie na rowery. Dziesiatki
inicjatyw, ktére rok temu byty tylko
odlegtym marzeniem, w tym roku
beda miaty swéj czas i miejsce w
przestrzeni Piaseczna. Warto od-
blokowa¢ sie, wyjs¢ z domu, dac sie
zarazi¢ entuzjazmowi i energii ,lu-
dzi, ktérym sie chce”, zmieni¢ cos§ w
sobie, by za rok pokaza¢ wszystkim
swoja pasje, talent, pomyst. Prze-
strzen miejska jest nasza i wyraza
nas - czy bedzie smutna i pusta, czy
radosna i kolorowa, zalezy tylko od
nas. Wielu moze nam w tym pomoc,
przeszkodzi¢ nie zdota nikt!

Krzysztof Dynowski

.

CENTRUM BUDOWLANE

KOMPLEKSOWE ZAOPATRZENIE BUDDWY

Fora przysztoscig P

Pierwsza zaktadka - poczta. Druga zaktadka - facebook.
Nastepne - fora. Ogdlnopiaseczynskie i te bardziej lokalne.
Dlaczego? Jezeli czego$ nie mam na mailu i nikt nie podlinkowat
tematu na fb, zaktadajac, Ze w ogole jest jaki$ temat

- znajde go na forum. Podany w wiekszosci przypadkow

przez obserwatora wydarzenia, a nie jego twdrce czy uczestnika.
Obiektywnie, przejrzyscie i skutecznie.

I_'i iedy kilka tygodni temu ruszat
_‘_ remont Powstancow Warszawy,
to na forum mozna byto znaleZ¢ naj-
bardziej aktualne informacje, to fo-
rumowicze (no dobrze, gtéwnie taka
jedna forumowiczka) wskazywali co
chwile na stabe punkty aktualnych
propozycjiipodpowiadali, jak lepiej
zorganizowac ruch w rejonie remon-
tu. To oni niemalZe codziennie poda-
ja informacje o stanie robét, wyko-
nuja dokumentacje fotograficzna, na
biezaco aktualizuja najlepsze trasy
objazdow. Dlaczego?

\\ Ludzie stad

Forumowicze to zawsze miesz-
kancy zaangazowani w swoje oto-
czenie, swoja mata lub wieksza
spoteczno$c¢ - ulice, osiedle, miej-
scowos$¢. To oni, a nie choc¢by i naj-
bardziej kompetentny urzednik,
najlepiej znaja rozktad drég, uli-
czek i Sciezek w swojej okolicy. To
oni pierwsi dostrzega rozsypujaca
sie podpore mostku, potezny konar
w parku trzymajacy sie juz tylko sita
woli czy wyjatkowo grozng dziure.
Posiadaja najlepsze informacje, po-
daja je najszybciej, a co najlepsze, ro-
bia to catkowicie bezinteresownie.

\\ Po co to komu?

Piszac o ktopotach zwigzanych
z przejazdem dang ulicg, raczej nie
przysporza stawy swojej okolicy.
Watpliwe tez, by komus$ z naszych

wtodarzy sie za to oberwato - dziu-
ry juz tak maja, Ze od czasu do cza-
su sie tworzga, zadaniem wtadz jest
ich mozliwie szybkie naprawienie,
ale to juz inny temat. Pasjonaci
fotografii takze znajda dla siebie
wdzieczniejsze obiekty niz wyrwa-
ne kawatki asfaltu. Po co wiec to
wszystko? W mojej opinii powody
s3 przynajmniej dwa.

Po pierwsze, zyczliwos$¢. ,Drogi
czytelniku forum, jezeli bedziesz
chciat przejechaé moja ulicg, wiedz,
ze czeka Cie tam wielka wyrwa w
jezdni po naprawianej kanalizacji,
za$ na konicu drogi mozesz spo-
dziewac sie utrudnien zwigzanych
z dostawami do lumpeksu. Zamiast
jecha¢ Kleofasa, objedZ Brunhildy i
Genowefy.” Celem takiej informacji
bedzie wiec przestroga dla innych
uzytkownikéw drogi - tedy, poki
co, nie warto. Oczywiscie, forumo-
wicz z przyktadowej Kleofasa be-
dzie tez szczesliwszy, jezeli podczas
popotudniowego spaceru jego uszu
nie beda kala¢ co chwila przeklen-
stwa kierowcéw, ktorzy forum nie
przeczytaliiw dziure jednak wpad-
li. Ale to jeszcze nie wszystko.

Drugim, moze nawet wazniej-
szym aspektem, jest zamanifesto-
wanie, czy tez zgtoszenie danego
problemu. ,Drogi urzedzie odpo-
wiedzialny za to, co akurat nie dzia-
1a, niniejszym podaje do publicznej
wiadomo$ci, Ze nastapita wtasnie

13seczna

awaria i powiniene$ podja¢ odpo-
wiednie kroki celem jej naprawie-
nia.” Czasem bedzie to tez pomyst
pozytywny - co mozemy razem zro-
bi¢, aby wszystkim zyto sie lepiej. Al-
bo idea akcji spotecznej, spotkajmy
sie i zrobmy co$ razem? Wszystkie
koncepcje dozwolone, acz poddane,
czesto surowej, krytyce.

\\\ Warto rozmawia¢

Forum to nie tylko miejsce do
zgtaszania probleméw, choc te infor-
macje beda miaty zapewne najbar-
dziej praktyczny wymiar dla prze-
cietnego odbiorcy. Forum to takze,
jak zreszta sama nazwa wskazuje,
miejsce dyskusji, wymiany pogla-
déw, na tematy bliskie (jak remont
ulicy) czy zdecydowanie bardziej te-
oretyczne (np. tolerancja). To dosko-
nate miejsce na pytania, bo zawsze
znajdzie sie kto$, kto bedzie cho¢by
w przybliZzeniu znat odpowiedz, al-
bo nakieruje nas na wtasciwy trop.
Forum to w koncu miejsce na ,po-
gaduchy”, na gtupoty i humor, ale
takze na wtasne przepisy kulinarne
i pochwalenie sie dorobkiem foto-
graficznym.

Na fora warto wchodzi¢ - ni-
gdzie indziej nie znajdziemy, zgro-
madzonej w jednym miejscu, tak
duzej bazy danych, aktualnosci i
wydarzen kulturalnych. Ale to do-
piero poczatek. Z czasem, gdy po-
znamy blizej forumowiczéw, nie-
ktérych nawet w zyciu codziennym,
nabierzemy ochoty, Zeby czasem
cosik samemu napisaé, skomento-
wa¢é, podlinkowac¢. Stad juz tylko
kroczek do stania sie aktywnym
forumowiczem i dzielenia sie swo-
imi pasjami czy przemys$leniami z
innymi. Naprawde warto.

Krzysztof Dynowski

Wysypisko Ksigzek

To wtasnie jeden z ,,tych” pomystow - troche szalonych na
pierwszy rzut oka, odpowiadajacych na pewne potrzeby
czy braki, wymagajacych wielkiej pasji i zaangazowania do
przeprowadzenia. Z drugiej strony majacy prawo sie udac¢
tylko wtedy, gdy jego odbiorcy dadzg sie tej pasji zarazic.

atwiej bytoby pewnie postawi¢
budke z piwem, na ktére zawsze
znajdzie sie amatoréw - co jednak,
gdy w miejscu publicznym wystawi
sie stoisko z ksigzkami? Czy kto$ sie
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tym zainteresuje? Jak najbardziej! -
zdaja sie krzycze¢ doSwiadczenia
ostatnich edyciji.

Wysypisko Ksigzek to pomyst
na wymiane ksigzek - bezptatna,
dobrowolna, publiczng. Wyobraz-
my sobie sytuacje, Ze mamy w do-
mu duzo ksigzek. Moze odziedzi-
czyliSmy po zmartym wuju kolek-
cje dziet na temat sztuki antycznej,
ktoéranas nie interesuje nicanic, ale
komus sie przyda? Dzieci wyrosty
juz ze swoich ksiazeczek, co wiecej,
nie zjadty i nie porwaty wszystkich,
moze wiec warto nauczy¢ je dzie-
lenia sie z innymi? Kazdy z nas ma
na potce ksigzki, ktérych gtéwnym
zadaniem jest zbieranie kurzu. Czas
to zmieni¢, czas da¢ drugie zycie
ksiazce - one lubig by¢ czytane!

Tak wiec wymieniamy sie ksigz-
kami. Przynosimy swoje, zabieramy
cudze, czytamy, zostawiamy sobie
na nastepny raz, albo przynosimy

znéw na Wysypisko. Czesto kto$
podchodzac pyta sie ,czy mozna?”,
Jile ptace?”, a styszac, ze nic, po kil-
ku godzinach zjawia sie z nareczem
ksigzek. W ten spos6b rosnie pula
pozycji, ktore sa dostepne na Wy-
sypisku, wiecej oséb znajdzie co$
dla siebie, wiecej os6b przyniesie
co$ od siebie i tak w kétko. Do wy-
czerpania powierzchni na ksigzki.
Wysypiskiem zainteresowaty
sie juz warszawskie uczelnie, ktére
planuja stworzy¢ u siebie stacjo-
narne punkty Wysypiska. W catym
kraju powstato kilka inicjatyw op-
artych na tym samym pomys$le. W
samym Piasecznie, podczas kilku
edycji w 2012 roku, z rak do rak
przeszto kilkaset ksigzek. To jedna
z ,tych” inicjatyw, ktére wychodza
naprzeciw mieszkancom, staja im
na drodze, zapraszaja do interak-
cji, wyciagaja z ciasnego M. Mozna
tylko sie cieszy¢, Ze takie dziatania
sa podejmowane, Ze s3 jeszcze lu-
dzie, ktérym sie chce zaryzykowag,
poswieci¢ swoj czas, zaangazowacé
sie i stworzy¢ co$ oryginalnego,
ciekawego, a przy tym wszystkim

pozytecznego.
Krzysztof Dynowski



6 NR 5(1) 24 KWIETNIA 2013

SPOLECZENSTWO

Praeclag

Duzo sie méwi od dtugiego

P1aseczno parkami stot

czasu o parkach, takich czy
innych.

Mamy ten zielony, liSciasty

i trawiasty, park miejski

w Piasecznie.

Za chwile bedziemy mieli
skate-park, w trakcie majowki
zainicjowano za$ pomyst
parkour-parku.

I_'i azda z tych atrakecji potrzebuje
I A\ jeszcze osobnego park-ingu dla
aut, Ze o czymS$ takim jak biznes-
-park czy park technologiczny nie
wspomne.

Park miejski, przynajmniej z
nazwy, jest - szcze$liwie - ogélno-
dostepny takze dla mieszkancow
sasiednich miast i mozna w nim
swobodnie spedza¢ czas, nie za-
stanawiajac sie, czy to wtasnos¢
gminy, powiatu, wojewddztwa
czy moze skarbu panstwa. Ma by¢
otwarty dla mieszkancéw - i jest,
mimo préby ogrodzenia terenu (jak
na razie sie to, podobnie jak wiele
innych rzeczy, nie udato). Ma by¢
zielony - jest. Ma by¢ przyjazny i
czysty - z tym juz troche gorzej,
bo nie do konca wiadomo, kto ma
za co odpowiada¢, a w zasadzie za-
ptaci¢, stad organizowane raz na
jakis$ czas akcje ,spontanicznego
i spotecznego” czyszczeni parkuy,
ktoére sa odpowiedzig na codzienne,
wieczorne i spontaniczne spotka-
nia mieszkancéw przy puszce czy
innej butelce, z opcjonalnym bra-

\\ KURA PAZUREM

Skatepark — robotm'cy montujq betonowe elementy

kiem kultury i / lub brakiem koszy
na $mieci. Co z innymi parkami?

\\\ Skatepark

Flagowa inwestycja tej kadencji
samorzadu w Piasecznie, zapowia-
dana od dobrych kilku lat, w tym
roku zostanie ukonczona i zgodnie
ze wstepnymi zapowiedziami, w
czerwcu powinna zosta¢ oddana do
uzytku. Szczesliwie nie napotkano
tu zadnych probleméw znanych z

préb budowy czy rozbudowy szkot
w Piasecznie (wykupy gruntow,
wielo$¢ koncepcji, nierzetelni wy-
konawcy, brak srodkéw, proble-
my natury formalnej) i wszystko
poszto w miare gtadko. Na wlocie
do Piaseczna powstanie wiec jego
nowa wizytéwka - jeden z najwiek-
szych, je$li w ogble nie najbardziej
rozbudowany, skatepark w Polsce.

Co sie stato, to sie nie odsta-
nie. Skoro skatepark powstaje,

nikt go teraz nie bedzie burzyt -
przeciwnie, ze wszystkich stron
bedzie nan naptywata mtodziez,
ktéra poki co jezdzi na deskach i
bmx-ach po placach i parkingach.
Zadaniem samorzadu bedzie dba-
nie o obiekt i inicjowanie na nim
rozmaitych atrakcji, by przyciagnat
fan6w sportu nie tylko z Piaseczna
i stat sie zywa wizytéwka miasta.
Czy bedzie bezpiecznie, czy nie
bedzie alkoholu i narkotykdéw, czy

GRZEGOR SZESTOWICKI

teren faktycznie bedzie ogrodzony
i monitorowany, kiedy odbeda sie
pierwsze zawody - na te i podobne
pytania odpowiedzi poznamy naj-
pewniej juz w tym roku.

\\ Parkourpark

To idea, ktora pojawita sie nie-
dawno, nawigzujaca nieco do po-
mystu skateparku. Znéw ma to by¢
park sportéw ekstremalnych, tym
razem parkour, czyli sztuki dosy¢
dynamicznego przemieszczania sie
po przestrzeni miejskiej, z uzyciem
$cian, barierekiinnych elementéw.
Pomyst na maty park do ¢wiczen te-
go hobby, czyli gtéwnie mate prze-
szkody, stupki, drazki itp jest prze-
de wszystkim dosy¢ prosty i tani w
instalacji.Daje za$ kolejng ciekawg
mozliwo$¢ fanom tej sztuki, po-
zwala teZ nowicjuszom sprébowac
swoich sit w miejscu zdecydowanie
bezpieczniejszym niz zwykta prze-
strzen miejska.

To dobrze, Ze rodza sie tego ty-
puinicjatywy, skupiajace - narazie
- moze mala grupe fanéw, niemniej
dajace szanse na jej powiekszenie,
popularyzacje sportu jako takiego,
pokazanie pasji, umiejetnosci i za-
angazowania. Wszak im wieksza
réznorodno$¢ posrod aktywno-
$ci, ktére mozemy obserwowaé w
przestrzeni miejskiej, tym wieksze
prawdopodobienistwo, Ze Piaseczno
ozyje i przestanie by¢ nazywane
sypialnia Warszawy, czego wszyscy
sobie mozemy zyczy¢.

Krzysztof Dynowski

Mate przyjemnosci

Dtugi weekend, sie wszyscy zachwycali, ze
to takie fajne i w ogdle. Ze mozna wyjecha¢
gdzie$ z rodzing albo samemu, ze tydzien
wolnego, to trzeba wypoczaé, baterie zre-
generowac i takie tam. Dyrdymaty i gtupiego
gadanie, ot co! Jak ma niby nasz gospodarz na
tydzien wyjechaé? Co, do pociggu inwentarz
zabierze, na poktad samolotu wprowadzi?
Furda, ludzie, ktérzy prace okreslong majg,
na wolne pozwoli¢ sobie tak swobodnie nie
mogg, bo obowigzki okreslone na nich cia-
23, ktérych nikt — wyobrazcie sobie — na ten
weekend podwadjny podjac sie nie chciat!

Wiele jest takich zawoddw, co to jak mdj go-
spodarz, wolnego nie miewaja, bo zawsze
cos$ do roboty bedzie. W elektrowni ktos za-
wsze pracowac musi, to samo w wodociggach
czy kanalizacji, w kottowni ogien tez sie nie
zawsze sam napali... | nawet jak sie wolne
jakies$ trafi, to pod telefonem by¢ trzeba, bo
sie przeca w kazdej chwili wydarzy¢ co$ moze
i gotowym trza by¢, jak nie przymierzajac,
strazak do akcji gasniczej albo policjant do
wypadku. Inaczej sie po prostu nie da.

A toto tam o to i tak pét biedy jeszcze. Bo jak
gospodarz dzien ma normalny, to tak z poto-
we na obrzadek przeznaczy¢ musi, a drugie

po6t to se moze wnioski
na dotacje powypetniad,
po ziarno pojechaé, agro-
biznes ogladngé¢ czy w
gazete spojrzec. Ale, jak
co nieprzewidzianego sie
zdarzy, ze mu sie krowa
cieli, albo inny zwierzak
zachoruje, to w te pedy rzuca wszystko, po
weterynarza, po lekarstwa, pielegnowac trze-
ba, dbaé, stome swiezg podtozycitd. A jak kto
samotnym jest, to tatwo wyobrazi¢ sobie, ze
to wszystko na jego biednej gtowie i wyboru
wielkiego nie ma.

A i podobnie, musze Wam powiedzie¢, rzecz
sie ma z sgsiadami naszymi. Niby kazdy prace
,nhormalng” ma, to tu, to tam, wolne mu przy-
stuguje i $wiat sie od tego nie zawali, jak na
chorobowe pdjdzie albo urlop bedzie chciat
wykorzystac. Ale ale, zeby nie byto tak pro-
sto, tego wolnego i tak ma za mato, zwtaszcza
teraz na wiosne. Bo a to drzewka przycig¢, ko-
siarke odpali¢ i trawe skosi¢, chwasty wypie-
li¢, po psie posprzatad, bylinki nowe wsadzié
i tak w zasadzie az do zimy. Aaa, no a teraz to
jeszcze kompostownik zmajstrowacé, miejsce
na kubty ustanowic i ogarnga¢, a przy okazji to
i szope na narzedzia moze by odmalowac...

Roboty w kazdym razie, tej
codziennej, domowej, jest.

Gospodarz jak z sgsiadem przy
ptocie gada, to, cho¢ zaden
czasu wiele nie ma i pedzic¢ ze
wszystkiem musi, wartoSciowa
sprawa. Bo to troche zali wyle-
je i od razu mu lzej na duszy,
odpocznie przy tym chwile, ze-
by nie padt biedak jeden z dru-
gim, zwtaszcza, jak kto niezwyczajny do dnia
catego na zewnetrzu, przy pracy fizycznej do
tego. A przy okazji to i ploteczek kilka zawsze
padnie, co to tamten temu naopowiadat na
targu ostatnio, kto z kim i za ile i takie tam. |
tak, od stowa do stowa, czarne chmury w gto-
wach sie rozwiewajg, usmiech im na twarzach
gosci i razniej sie do roboty biorg, zwtaszcza,
ze po robocie na flaszke sg umdwieni, to i kaz-
demu sie $pieszy, coby jak najszybciej robote
swoja odwali¢ i do przyjemnosci towarzyskich
sie oddalié.

Taka to juz mentalnosc tych ludzi, prostych by
sie wydawato, ze co dzien ciezko pracujg na
chleb i utrzymanie, fgczac obowiazki zawodo-
we z tymi w domu i zagrodzie, co niektérym
by sie niemozliwoscig zdato, ze tyle w dzien
jeden zrobi¢ mozna. Ale robota jednaidruga,
cho¢ ciezka, wiele daje, bo albo sie co pozy-
tecznego zrobi, za co pienigdz jest (nie zawsze

adekwatny do ciezaru pracy, ale jednak), a po
godzinach, ku wtasnej satysfakcji a czasem
potrzebie, kgt swdj sie gorzej lub lepiej ogar-
nie, ale wtasnorecznie, co i tg frajde daje, ze
po kilku latach mozna z duma powiedzie¢, ze
to drzewo to nasze, przez nas zasadzone i to
nie jest nasze ostatnie stowo!

A przy tych wszystkich obowigzkach czas jesz-
cze, cudem jakowyms, na drobnostki znajdu-
jg, takie juz dla przyjemnosci, co to niektérzy
hobby albo pasjg zowia. Jeden jest taki, co od
lat mtodzienczych wiersze do szuflady pisze i
czasem tylko, przy jednym czy dwu gtebszych,
cosik tam przyniesie i przeczyta, a jak mu wszy-
scy mowig, ze Swietne, to sie ztym z powrotem
speszony chowa. Drugi tektury zbiera, moczy,
formuje i modele z tego zamkow klei, co to
jak raz gospodarz do niego zaszedt i podejrzat,
to caty pokdj zastawiony makietami, pomalo-
wane wszystko, zotnierzyki na blankach stojg
i tylko psuje troche wszystko fakt, ze zamiast
mieczy karabiny noszg, ale wida¢ innych nie
byto. Wiele jest takich matych przyjemnosci w
tym naszym znoju codziennym, kazden jeden
co$ tam robi czy rzezbi, zeby nie zwariowac,
zeby siebie zrealizowad, jak to méwia. Toi moja
przyjemnos¢ mata taka, ze sobie raz czy drugi
skrobne cosik na temat, co i mnie sie lzej zrobi,
a i innemu usmiech czy moze pomyst nawet
zacny podsunie.

Kura
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Czes¢

Gintem

Dziewigty maja 1987 roku to jedna z najtragiczniejszych dat
w historii powojennej Polski. Data, ktora zapisata sie takze
w pamieci mieszkancéw Powiatu Piaseczynskiego.

Jutro 26. rocznica.

I_'iilkaset metrow od skraju La-
| ANsu Kabackiego na wysokosci
miejscowosci Kierszek o godzinie
11:12:13 doszto do jednej z najtra-
giczniejszych katastrof lotniczych
w historii Polski. Samolot [L.- 62M,
nalezacy do Polskich Linii Lotni-
czych LOT, w czasie lotunr LO 5055
na trasie Warszawa-Nowy Jork, w
trakcie podchodzenia do ladowa-
nia awaryjnego, po awarii silnikow,
roztrzaskat sie z predkoscig ponad
460km/h o drzewa Lasu Kaba-
ckiego. Doszto do tego zaledwie
kilkaset metréw od najblizszych
zabudowan i 6 kilometréw od pasa
startowego.

\\\ Miato by¢ jak zawsze

0 godzinie 10.18 wystarto-
wat z lotniska Okecie. Jego zatoge
stanowita do$wiadczona kadra.
Zygmunt Pawlaczyk, bedacy ka-
pitanem, wylatat ogétem 19 745
godzin. Na samolotach [t-62 5542
godziny, a jako dowddca samolo-
tu [t-62 i [t-62M od 11 maja 1978
roku wylatat 3725 godzin. W su-
mie w powietrzu pokonat ponad
10 mln km. Reszte zatogi stano-
wili takze bardzo do$wiadczeni
lotnicy i obstuga. W 23 minucie
lotu na wysokosci miejscowosci
Warlubie doszto do dekompresji
kadtuba oraz utraty dwdch sil-
nikow. Zatoga zgtosita sytuacje
awaryjng, po rozpoznaniu mozli-
wosci ladowania na innych lotni-
skach, uszkodzonym samolotem,
0 zmniejszonej nosnos$ci iz awaria
sterow rozpoczeta lot w kierun-
ku lotniska Okecie. Kontrola ru-
chu lotniczego skierowata samo-
lot na Piaseczno. O godz. 11:04 w
zbiornikach samolotu byto jeszcze
okoto 35 ton paliwa. W tym czasie
na poktadzie zatoga miata prob-
lem z szalejacym pozarem i coraz
wieksze problemy ze sterowaniem
samolotem. Awarii ulegty przy-

rzady utrzymujace putap, przez
co samolot stat sie niesterowny. O
godzinie 11:12:13 samolot uderzyt
w powierzchnie ziemi koszac po-
nad 400m lasu. Ostatnie stowa z
poktadu brzmiaty - Dobranoc! Do
widzenia! Cze$¢! Giniemy! Smier¢
poniosty wszystkie przebywajace
na poktadzie osoby, ktérych wraz
zatoga byto 183. Sledztwo wyka-
zato Ze przyczyna katastrofy byta
wada konstrukcyjna silnikow.

\\\ Czarna smuga

Widok ciemnych spalin wydo-
bywajacych sie z silnikéw nie byt
niczym dziwnym gdyz w tym cza-
sie wiekszos¢ latajacych maszyn
stanowity radzieckie paliwozerne
konstrukcje. Jednak odgtos maszy-
ny i ilo§¢ dymu z powodu pozaru,
byta w tym przypadku szczegdl-
nie widoczna dla obserwatoréw na
ziemi.

Przelot samolotu SP-LBG Tade-
usz Kosciuszko, na poktadzie kto-
rego szalat pozar zauwazyto wielu
mieszkancéw Piaseczna i okolic.
Szczegolnie dobrze zapamietaty
go bedacy wtedy dzie¢mi miesz-
kancy Zabiefica stojacy przed sala
katechetyczna.

Byta sobota, czekaliSmy na ot-
warcie sali, zwroéciliSmy uwage na
ten lot. Pamietam gdy przyszedtem
do domu, w kuchni siedziat mgj
dziadek i rodzice, stuchali radia,
mama powiedziata mi, ze spadt sa-
molot i zgineto bardzo duzo ludzi,
w ciszy stuchali$my jak wyczyty-
wano nazwiska, skojarzytem fakt,
ze to ten samolot.

\\ Straszliwy huk

Mieszkancy najblizszej okoli-
cy jako jedni z pierwszych byli na
miejscu tragedii. Obraz, ktory za-
stali u wielu z nich po tylu latach
powoduje atak ptaczu. Robigc foto-
grafie na miejscu spotkatem star-

szg Panig, ktdra przyszta pomodli¢
sie przy krzyzu postawionym na
miejscu katastrofy.

Przychodze tu jak tylko moge,
bytam tez wtedy, to co widziatam
przesladuje mnie we snach. Najgor-
szemu wrogowi nie zycze takich
wspomnien, taki straszny huk, ryk,
a potem strzelanie ognia, wszedzie
czes$ci ciat - powiedziata wyciera-
jac oczy w chusteczke.

Dla wielu osdb to po prostu
katastrofa, wypadek znaja tylko z
historii. Codziennie obok pomnika
przebiega setki osdb, wielu z nich
byto zbyt mtodych aby to pamietac.
Co jakis$ czas pojawiaja sie kwiaty,
niestety zapalanie zniczy w lesie
jest niebezpieczne.

Ludzie po jakims$ czasie zapo-
minaja, nawet coraz mniej bliskich
tu bywa. Jeszcze pare lat temu to
miejsce byto oblegane. Teraz Pan
patrzy, kilka starych kwiatdow,
niedtugo rocznica i troche tu sie
zmieni, wie Pan to juz tyle lat. Ale
pamietam wszystko jakby to byto
dzi$ - dodata zamys$lona. Straza-
cy nie mieli wystarczajacej ilosci
sprzetu, a byto ich bardzo duzo -
chyba ze wszystkich okolicznych
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miejscowosci, milicja, setki ludzi i
chaos - powiedziata opierajac sie o
leszczynowy Kij.

W akcji ratunkowej uczestni-
czyty 44 sekcje gasnicze i 195 stra-
zakoéw, zalesienie, pozar i obszar
katastrofy utrudniaty dziatania.
Mimo to, okoto godziny dwunastej
pozary ugaszono.

Sporo okolicznych mieszkan-
coéw przez lata sie wyprowadzito.
Pozostato niewielu, ktorzy to pa-
mietaja, a i oni nie chca opowia-
dac¢ bo to boli, a i przez lata rdzne
gtupoty ludzie wymyslali. - Pan
napisze w tej gazecie zeby nawet
jak tu ludzie biegaja to czasem
aby sie zatrzymali i pomodlili. Ale
zdje¢ Pan mi nie robi - kiedys to
tu codziennie byli tacy co o co$
sie pytali, zdjecia robili - teraz
mato. Do widzenia - powiedziata
kobieta i udata sie w kierunku ul.
Dziatkowej.

Miejsce w ktorym doszto do kata-
strofy obsadzono lasem, lecz nawet
po tylu latach drzewa nie zdotaty za-
stoni¢ wielkiej rany. Nadal widoczny
jest obszar tej strasznej pozogi.

\\\ Po latach

Po 26 latach, w tym miejscu pa-
nuje cisza. Pamigtkowa tablica po-
stawiona ku pamieci przypomina o
tej wielkiej tragedii. Budzaca sie po
zimie przyroda ukazuje niezmien-
ne prawa natury. Zycie i $mier¢. Na
zgliszczach z mozotem natura stara
sie zatrzec $lady.

Po tylulatach jednak przychodza
tu zwykli ludzie, pamietajacy o tym
ze Ci, ktorzy tu zgineli takze byli
zwyktymiludZmi, mieli swoje rodzi-
ny, problemy, marzenia. Wszystko w
jednej chwili przestato mie¢ znacze-
nie. Pamietajmy o takich miejscach,
nie tylko w rocznice.

Kamil Korbik

KAMIL KORBIK
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Football Academy

A N Y

- lider dzieciecej pitki noznej w Polsce

Pitka nozna to jedna

z popularniejszych dyscyplin
sportowych na Swiecie.
Réwniez w Polsce ma ogromnag
rzesze zwolennikéw.

"éréd nich sg coraz mtodsi,
ktoérzy nie tylko chca kibico-
wac, ale przede wszystkim grac...
Jesli dziecko marzy o tym, by zostac
w przysztosci pitkarzem, a rodzic
nie wie, co z tym zrobi¢ - podpo-
wiadamy ciekawe rozwigzanie

0d kilku lat niezwykle dyna-
micznie rozwija sie ogélnopolska
sie¢ elitarnych szkotek pitkarskich
dla dzieci. Football Academy, bo o
niej mowa, powstataw 2009 rokuw
Opolu, adzi$ majuz 75 oddziatéw w
catej Polsce i niemal 4000 mtodych
zawodnikow.

- Pomyst na przedsiewziecie
Football Academy zrodzit sie z po-
trzeby wypetnienia luki na rynku
dzieciecej pitki noznej w Polsce
oraz checi podnoszenia jej pozio-
mu sportowego i organizacyjne-
go - méwi Radostaw Soperczak,
prezes fundacji Football Academy
Group.

Cho¢ futbol dzieciecy to dzie-
dzina, ktéra u nas rozwija sie dos¢
dynamicznie, wiekszo$¢ oferowa-
nych mozliwosci kierowana jest do
dzieci w wieku szkolnym. Tymcza-
sem pierwsze kroki z pitka nozna
moga, a nawet powinny stawiaé
dzieci juz w wieku 4-5 lat i mtod-
sze. Maluchy w tym wieku maja
niespozyta energie i ogromna cheé
do zabawy. I cho¢ sa w ciggtym ru-
chy, to - wtasciwie stymulowane
- takze bardzo szybko sie ucza.
Odpowiednio przygotowany tre-
ning w formie aktywnej zabawy
wptywa na prawidtowy rozwoj fi-
zyczny dziecka, a zajecia w grupie
dodatkowo wspieraja jego rozwoj
spoteczny - ttumaczy Radostaw
Soperczak.

\\\ Najlepsze wzorce

Szkoty Football Academy ko-
rzystaja ze sprawdzonych, $wia-
towych rozwigzan treningowych
oraz organizacyjnych. Bazuja na
metodach zaczerpnietych z najbar-
dziej prestizowych szkotek dzie-
ciecych w Anglii, a dodatkowo ze
stynnej szkoty Ajaxu Amsterdam.
- Angielski system szkolenia pit-
karskiego dzieci jest uznawany za
najlepszy na $wiecie. Nawiazali-
$my wiec wspotprace z angielskim
klubem pitkarskim Bolton Wan-
deres F.C. i dzieki temu, mozliwe
byto stworzenie nowatorskiego i
profesjonalnego programu szko-
leniowego dla dzieci w wieku od
4 do 12 lat - wyja$nia Radostaw
Soperczak.

Gdy dzieci osiggaja wiek 12 lat,
powoli konczy sie ich przygoda z
Football Academy, ale nie oznacza
to jednak konca potencjalnej ka-
riery pitkarskiej. - Naszym zawod-
nikom dajemy mozliwo$¢ dalsze-
go rozwoju w futbolu juniorskim.
Wspétpracujemy z najlepszymi
klubami pitkarskimi w Polsce i za
granica.

\\ Trening przez zabawe

Podstawowym celem, jaki sta-
wiaja sobie pomystodawcy Football
Academy, jest dzielenie sie z dzie¢mi
iich rodzicami pasja do sportu oraz
uczenie gry w pitke nozna kazdego,
bez wzgledu na umiejetnosci. - Na-
szym podopiecznym proponujemy
treningi przez zabawe oraz eduka-
cje przez sport. Do trenowania pod-
chodzimy z pasja i pomystowoscia,
bo zadowolenie dzieci jest dla nas
najwazniejsze. Plany szkoleniowe
Football Academy zostaty opraco-
wane przez zawodowq kadre tre-
nerska i sg dostosowane do wieku
oraz zdolno$ci psychomotorycznych
matych zawodnikéw. Stawiamy
przede wszystkim na zdrowy roz-
wdj najmtodszych, aktywna rekrea-
cje oraz wychowanie w duchu zasad
fair play na boisku i poza nim.

System szkolenia w Football
Academy zaktada podziat na cztery
podgrupy, w ktoérych prowadzone
sa treningi dopasowane do wieku i
umiejetnosci oraz zréznicowane pod
wzgledem metod. Druzyny sa mate
(do 15 oséb), a kazda ma wtasnego
trenera. - W mtodszych grupach jest
wiecej zabawy, a w starszych wiek-
szy nacisk ktadziemy na rozwdj
umiejetno$ci indywidualnych. Bez
wzgledu jednak na poziom gry, nie
poddajemy matych pitkarzy presji
wynikéw czy rankingdw. Zachecamy
do gry w pitke i odpowiednio wyko-
rzystujemy ich potencjat. Uczymy,
ze pitka to przede wszystkim sport
zespotowy oparty na zasadach fair
play, a takze Swietna zabawa - wy-
jasnia Radostaw Soperczak.

\\ Szkoétka na poziomie
Cho¢ sie¢ elitarnych szkétek pit-
karskich Football Academy funk-
cjonuje na polskim rynku dopiero
od kilku lat, juz stata sie rozpozna-
walng marka dziecieca i nadal ros-
nie w site. - Jest pewnie wiele przy-
czyn tak dynamicznego rozwoju,
ale dla nas najwazniejsze z nich to
wielka pasja do pitki noZznejinasta-
wienie na najlepsza jakos$¢ - ttuma-
czy Radostaw Soperczak. W ciggu
niespetna czterech lat powstato az
75 oddziatéw Football Academy. -
JesteSmy obecni niemal w kazdym
polskim mieScie i miasteczku. We
wszystkich szk6tkach wdrazamy
ujednolicone zasady organizacyjne
oraz te same metody szkoleniowe.
Gwarantuje to naszym klientom
(rodzicom) najwyzszy standard
nauczania, profesjonalizm kadry
oraz bezpieczenstwo sportowego

rozwoju dzieci - podkresla.
Football Academy to zatem
idealne miejsce, by trenowac pitke
nozng z pasja, pod okiem wykwa-
lifikowanych treneréw i wedtug
sprawdzonych metod szkolenio-
wych juz od matego. Z pewnoscia
warto zapisa¢ tam swoje dziecko.
Moze w przysztosci okaze sie ko-
lejnym Beckhamem, Ronaldo lub

Messim...

Football Academy Piaseczno
tel: 663 338 207
piaseczno@footballacademy.pl
www.footballacademy.pl

Narkotyki? Z

Co powinni$my zrobi¢, kiedy zderzenie z rzeczywistos$cia
wymusi na nas doj$cie do wniosku, ze nadszedt czas aby zacza¢
zy¢ normalnie? Wyjscie z uzaleznienia od narkotykéw nie jest
tatwe - jest jednak realne i moze zakonczy¢ sie sukcesem.

wieci stonice, aura otoczenia

sprzyja pozytywnemu myS$le-
niu. Jednak nie udaje mi sie zara-
zi¢ Oli (23 1.) u$miechem. Dlacze-
go? Z cata pewnoscia nie dlatego,
Ze przyszta na spotkanie z duzym
opdznieniem i czuje sie winna. Od-
powiedZ tkwi w powaznym prob-
lemie, jakim jest, jak sama to okre-
$lita, chora mito$¢. Do narkotykéw.

\\\ ,Bez nich nie jestem soba.”

- Juz sama nie wiem, co tak na-
prawde sie dla mnie liczy przyja-
ciétmi sa dla mnie Ci, do ktérych
moge sie zwrdci¢, kiedy jestem
»na gtodzie”. Wszyscy inni nie ma-
ja dla mnie wiekszego znaczenia.
Juz zreszta dawno przestatam sie
z nimi zadawac¢. Kiedy bede w po-
trzebie i tak mnie nie zrozumieja,
rozumiesz o co mi chodzi. Potrafia
tylko mnie poucza¢. Generalnie po-
dobato mi sie takie zycie. Imprezy,
na ktérych zapominasz o wszyst-
kich problemach, ludzie, ktérzy od
razu staja sie twoimi najlepszymi
kumplami. Wolno$¢ i zero zmar-
twien. Tylko teraz jest inaczej -
beznadziejnie - w sumie nie wiem
juz czy moje proby zycia w inny
spos6b maja jakis sens - méwi Ola.

Oczywiscie, mozemy probowac
zrozumie(¢ Ole, ale prawdopodob-
nie nie majac podobnego problemu,
bardzo ciezko jest wyobrazi¢ so-
bie, ile to moze kosztowac, zwtasz-
cza tak mtoda osobe. Ola stracita
chtopaka, na ktérym jej zalezato,
poniewaz nie akceptowat jej spo-
sobu na zycie, nie umiat jednak jej
pomdc. Po prostu sie wyprowadzit.
Utrata jedynej zdrowej relacji spra-
wita, Ze ockneta sie i postanowita
unika¢ swoich znajomych zapew-
niajacych jej narkotyki. Jednak, jak
sama twierdzi, nie jest sobg. Narko-
tyki stworzyty jej nowa tozsamos¢.
Dzi$, bez wyznaczanego przez nie
kursu, nie potrafi okresli¢, kim tak
naprawde jest. To wida¢ na pierw-
szy rzut oka. Podkrazone oczy, po-
szarzala cera, a przede wszystkim
puste spojrzenie. Mimo pozornie
standardowego zachowania, dla
przenikliwego obserwatora oczy-
wistym jest, Ze te pozory myla.

- Ciaggle mam nadzieje, ze kiedy
poradze sobie z tym problemem,
moj zwiazek z Rafatem uda sie od-
budowac. Licze, Ze wroci do mnie
kiedy bede czysta. Przy nim czutam
sie bezpiecznie. Mam nadzieje, ze
doceni to, Ze sie staram. Trudno to
wszystko opisa¢, ale jest mi bardzo
ciezkoinie wiem, czy dam rade - w
oczach Oli zbierajg sie tzy. Podczas
rozmowy z nig mozna wywnio-
skowaé, ze bodZcem, ktory daje jej

swoistg motywacje, jest pragnie-
nie odzyskania mito$ci. Motywacja
ta jednak moze znikna¢ z dnia na
dzien - kiedy tylko zniknie nadzieja
na powodzenie. Chwilowo Ola chce
,WYj$¢” z natogu, ale nie dla siebie
- dla celuy, jakim jest odzyskanie
chtopaka. Nie szuka wsparcia, po
prostu spedza wiekszo$¢ czasu
w domu, aby uniknaé mozliwos$ci
zdobycia ,trawki”. Kiedy jednak
mozliwo$¢ ,ukrécenia” swojego
cierpienia przyjdzie do niej sama,
najprawdopodobniej nie bedzie w
stanie powstrzymac sie przed po-
kusa.

\\\ Wsparcie rodziny
jest podstawa

Kolejna przeszkoda jest fakt, ze
Ola mieszka sama. Nie ma przy niej
0s6b, ktoére regularnie napietno-
watyby jej sposob zycia i twardo
postawityby jej ultimatum. Jej chto-
pak mégt mimowolnie pozwolié jej
na pogtebienie uzaleznienia dopa-
sowujac tryb zycia do jej proble-
mu. Jest to tzw. wspétuzaleznienie.
Prawdopodobnie nie miat w sobie
dosc¢ sity, by powiedzie¢ stanowcze
,nie”. W przypadkach uzaleznien
bardzo silnym bodZcem mogacym
poméc w zerwaniu z natogiem jest
rodzina. Kiedy jej cztonkowie po-
trafig by¢ konsekwentni, ale robig
to z duza dawka zrozumienia, moga
zdecydowanie przyspieszy¢ i uta-
twic proces leczenia. Kiedy osoba
uzalezniona jest juz zdecydowana
na zerwanie z dotychczasowym
trybem zycia, leczenie specjali-
styczne jest niezbedne zaréwno
dla niej, jak i prawdopodobnie dla
jej najblizszych, aby wyeliminowa¢
i ewentualnie wyleczy¢ wspétuza-
leZnienie.

Wazne jest, aby reagowac od ra-
zu, kiedy dostrzega sie jakiekolwiek
niepokojace zmiany w zachowaniu
bliskiej nam osoby i do$¢ doktadnie
obserwowac odstepstwa od nor-
my w zachowaniu swoich bliskich.
Oczywiscie, nalezy zachowac przy
tym zdrowy rozsadek. W przeciw-
nym wypadku ryzykujemy, Ze sta-
niemy sie wrogiem - a z wrogami
cztowiek przewaznie niespecjal-
nie chce rozmawia¢ (bynajmniej
nie szczerze) i s3 oni ostatnimi
osobami, ktore prosi o pomoc. Jest
to wazne zwtaszcza w wypadku
nastolatkéw, ktérzy duzo czesciej
prosza o rade kolegéw, ktérzy ro-
zumieja i nie oceniaja. Jednak ob-
serwujmy. Jesli nasze dziecko gwat-
townie zmienia swoje codzienne
rutyny czy rezygnuje z zaintere-
sowan, ktére wcze$niej byty dla
niego priorytetem, warto zapytac

o —

subtelnie o przyczyne takiego sta-
nu rzeczy. Jesli dodatkowo staje sie
coraz bardziej nerwowe, ma duze
wahania nastrojéw i zdecydowanie
unika domu, oczywiscie moze po
prostu demonstrowac¢ bunt cha-
rakterystyczny dla mtodych ludzi
albo nieszczesliwa mito$é. Moze to
by¢ jednak co$ duzo powazniejsze-
go - bardzo wazna jest dyskretna,
ale wzmozona czujnos$¢. Leczenie
nalezy zacza¢ natychmiast - nawet
jesli jest to tylko syrop na kaszel
stosowany w celu innym niz jest
do tego przeznaczony. Niewinny
syrop moze stac sie poczatkiem
katastrofy.

\\ Co dalej?

W zwalczaniu uzaleznienia od
silnych substancji psychoaktyw-
nych bez profesjonalnej pomocy
niemozliwy jest dtugotrwaty efekt.
Problem przewaznie bardzo szyb-
ko powraca.

Pozostaje pytanie: Gdzie tej
pomocy szuka¢, nie narazajac sie
na problemy z prawem? Narkoty-
ki (niezaleznie od ich typu) sa w
Polsce nielegalne, co sprawia, ze
uzalezniony czesto boi sie szuka¢
pomocy.

\\\ Najtrudniejszy
pierwszy krok

Dlatego warto zacza¢ od Tele-
fonu Zaufania dla Rodzin z proble-
mem uzaleZnienia. Jest to bezpiecz-
ny, niezobowiazujacy poczatek, jed-
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tym sobie poradzimy

o0

MOZE TRUDNO TO
ZRoBl& , ALE WARTO.

Wury.

nak moze od razu da¢ podstawy do
zrozumienia istoty swojego proble-
mu i pomdc w znalezieniu specjali-
sty. Takie rozwigzanie to oczywi-
$cie nic wiecej niz dobry wstep do
leczenia.

\\ W Powiecie Piaseczynskim
bez problemu
znajdziemy pomoc

Stosunkowo niedawno powstat
w Piasecznie Osrodek Detoksykacji
i Terapii Uzaleznien DROMADER.
Jest to placowka majaca za zadanie
nie$¢ pomoc osobom borykajacym
sie z problemem uzaleZnienia i je-
go nastepstw - zaréwno w sferze
fizycznej, jak i psychicznej. Punkt
zlokalizowany jest w miejscu tatwo
dostepnym. Zmniejsza to ryzyko, ze
dtugie i meczace dojazdy stang sie
doskonatym pretekstem do tego, by
zaniecha¢ préby wyjscia z natogu.

Dromader nie jest oczywiscie
jedynym wyjsciem. Poleci¢ mozna
réwniez Przychodnie Zdrowia Psy-
chicznego. Tutaj wprawdzie pojawia
sie problem dtugiego oczekiwania
na wizyte u specjalisty, co jest nie-
wskazane, jednak duzym plusem
jest fakt, iz jest ona w cato$ci finan-
sowana przez Narodowy Fundusz
Zdrowia. Fakt ten moze okazac sie
duzym utatwieniem dla rodzin, kté-
re musza poswieci¢ wiecej uwagina
zminimalizowanie wydatkéw.

Mozemy réwniez skorzystac z
ustug Mazowieckiego Towarzystwa
,Powrdt z U” dla Os6b Uzaleznio-
nych i ich Rodzin, ktéry co prawda
ktadzie nacisk na uzaleznienie od

alkoholu, jednak specjalisci zatrud-
nieni tam moga znaczaco pomoc w
znalezieniu odpowiedniej drogi le-
czeniailekarza dla ofiar uzaleznien
od innych substancji.

Kolejna (i bardzo wazna) pozy-
cja, ktéra powinni$my zapamietac
jest Osrodek Interwencji Kryzyso-
wej przydatny zwtaszcza wtedy,
gdy sytuacja nas przerasta i musimy
szybko interweniowaé. MieSci sie
on w Konstancinie. Jego ogromnym
atutem jest fakt, iz czynny jest on
przez caty tydzien, tacznie z nie-
dziela. MoZemy tam liczy¢ na szybka
pomoc.

Jak wida¢, wbrew temu co moze
sie wydawa¢, w samym Piasecznie
jest bardzo duZo miejsc, do ktérych
mozemy sie uda¢, by zacza¢ walke
z uzaleznieniem od narkotykoéw.
Poradnie i punkty wsparcia pozo-
stawiaja jednak wolng reke uzalez-
nionemu - nie mozna zmusi¢ go do
pojawienia sie na wizycie. Jes$li za-
braknie mu sity psychicznej, moze
sie okaza¢, ze efekty dotychczaso-
wej pracy nad sobg zanikna.

\\ Skrajne, ale skuteczne
wyjscie

Jesli najblizsi sa zbyt stabi, by
wyegzekwowaé¢ od uzaleznione-
go regularnos$¢ leczenia, jedynym
sposobem moze okazac sie, skiero-
wanie go do osrodka, gdzie pacjent
catkowicie podlega zasadom w
nim przestrzeganym. OczywiScie,
przedtem musi on wyrazié taka wo-
le i podpisa¢ stosowne dokumenty.
Kiedy zostanie tam umieszczony,

cata jego silna wola bedzie wyko-
rzystana przez specjalistéw w stop-
niu mozliwie najwyzszym - tak, by
wyjécie z natogu stato sie sensem
kolejnego rozpoczynanego dniainie
byto zaktécane przez nic innego.

Oczywis$cie, w o$rodku przeby-
wa sie az do momentu wyzdrowie-
nia. Po podpisaniu dokumentéw, z
punktu widzenia prawa, decyzje o
powrocie do domu pacjent dobro-
wolnie oddaje lekarzom tam pracu-
jacym - nie ma powrotu do punktu
wyjscia. Jest to wiec dosy¢ brutalny,
ale prawdopodobnie najlepszy po-
myst na wyj$cie z natogu i lekarz
w jednej z poradni uzaleznien, za
zgoda samego zainteresowanego,
skieruje go na leczenie.

\\ Nie czekajmy, az problem
,rozwiaze sie sam”

Pamietajmy - z uzaleznienia
od narkotykéw nie ma ucieczki
bez profesjonalnej pomocy. Nalezy
skupi¢ wspélne sity i razem z tego
wyj$¢é. Przy duzym wsparciu i kon-
sekwencji w dziataniu jest niemal
w stu procentach pewne, Ze u kresu
drogi czeka sukces. Trzeba dazy¢
jednak nieprzerwanie w jasno wy-
znaczonym kierunku korzystajac ze
wszystkich mozliwych $srodkéw, by
doj$c¢ do celu.

Zacznijmy wiec jak najszybciej
i nie rezygnujmy z powodu drob-
nych niepowodzen. Przeciez warto,
poniewaz w istocie jest to walka o
zycie. Nie ma innego wyjsScia - trze-
ba ja wygrac.

Martyna Lotczyk

Jak przekonac do leczenia?

Jezeli bedziemy namawiali osobe uzalezniong do leczenia, grozili jej
lub wpedzali w poczucie winy mozemy osiggng¢ odwrotny skutek.
Podstawg skutecznej zmiany kazdego cztowieka jest wewnetrzna
motywacja. Motywacja oparta na wolnej woli i na indywidualnym
systemie wartosci. Nikt nie zmieni sie wbrew sobie.

Jedna z technik wydobycia wewnetrznej motywacji z innych lub z
siebie jest metoda szesciu krokow. Popularna w szpitalach na ostrych
dyzurach w Stanach Zjednoczonych. Lekarz ma tylko siedem minut
zeby wptynac¢ na pacjenta, ktéry trafia do niego pod wptywem alko-
holu lub narkotykéw. Pacjent odpowiadajgc na szes¢ pytan odkrywa
sSwojg wtasng motywacje do skorzystania z terapii.

1. Dlaczego mdgtbys zadzwonic do osrodka terapii uzaleznien? Po-
zwalamy zeby osoba sama wypowiedziata swoje powody. Nie
oceniamy, tylko pytamy dalej.

2. Na ile jestes gotowy zadzwonic w skali od 1 do 10? Osoba podaje
dowolng liczbe.

3. Dlaczego nie podates mniejszej liczby? Bardzo wazne pytanie wy-
wotujgce zaskoczenie. Pokazuje, ze nie chcemy do niczego przeko-
nac na site i pozwala znalez¢ dalsze motywy wewnetrzne.

4. Wyobraz sobie, ze juz zadzwonites. Jakie bytyby tego pozytywne
skutki? Pozwalamy mowié.

5. Dlaczego te skutki sq dla Ciebie wazne? Przy tym pytaniu docieramy
do bardzo waznej dla pytanego motywacji.

6. Jaki jest nastepny krok Zzeby zadzwoni¢? Pozawalamy mowic¢ osobie.
Jezeli takim krokiem bedzie znalezienie numeru osrodka (nie poma-
gamy w tym) wazne jest ustalenie czasu zakorczenia pierwszego
kroku. Do kiedy chcesz to zrobi¢? Dopytujemy nie sugerujgc zadnej
daty i akceptujgc wybrany przez pytanego termin.

Zainteresowanym stosowaniem tej metody w praktyce polecam
ksigzke ,,Btyskawiczne wywieranie wptywu” Micheala V. Pantalona.

Radostaw Suszka
Terapeuta i trener rozwoju osobistego
www.pozytywator.pl

W WAZNE TELEFONY

Telefon Zaufania dla Rodzin z Problemem Uzaleznienia
-tel. 22 844 44 70

Osrodek Leczenia Uzaleznien Dromader,
ul. Swietojariska 4, Piaseczno
—tel. 608 168 510

Przychodnia Zdrowia Psychicznego,
ul. Kosciuszki 9, Piaseczno
- tel. 22 757 00 78

Mazowieckie Towarzystwo ,Powrét z U”
dla oséb Uzaleznionych i ich Rodzin,
ul. Pitsudskiego 10, Piaseczno
—tel. 22737 18 88

Osrodek Interwencji Kryzysowej,
ul. W. Gasiorowskiego 3, Konstancin Jeziorna
—tel. 22 757 68 20

EMC Szpital Sw. Anny — Poradnia leczenia uzaleznien,
ul. Mickiewicza 39, Piaseczno
—tel. 227354101
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\\ PORADY OGRODNICZE

Wiosna! Cieplejszy wieje wiatr....
Jest to niechybny znak, ze naleza-
toby rozejrzeé sie w naszej szop-
ce/garazu z przyborami ogrod-
niczymi. Zacznijmy od naprawy
lub wymiany narzedzi. Nastepnie
mozemy wyjs¢ w teren gdzie za-
staniemy prawdopodobnie pozi-
mowy obraz nedzy i rozpaczy. Od
czego by tu zaczgc... na poczatek
nalezatoby usungé, o ile takie s3,
rosliny, ktdre nie przezimowaty
i ewidentnie nadajg sie do usu-
niecia. Jezeli wegetacja jeszcze w
petni nie ruszyta i nie wszystkie
rosliny puscity paczki i nie jeste-
Smy przekonani, zyje czy nie zyje —
zostawmy, wycig¢ mozna zawsze.
Jezeli na terenie sg duze drzewa
wymagajgce oczyszczenia z suszu,
przycinki, ksztattowania, leczenia
potrzebny bedzie profesjonalista.
Mniejszymi mozemy sprobowac
zaopiekowac sie sami. Za pomocg
pitki i sekatora wycinamy suche
gatezie, krzyzujace sie lub ocie-
rajgce o siebie oraz te, ktore de-
formuja korone. Rany wieksze niz
przekrdj palca dobrze jest zabez-
pieczy¢ mascig np. FUNABEN, nie
dopuszcza ona do rozwoju grzy-
bow i bakterii. Za pomocg nozyc
ogrodniczych recznych lub elek-
trycznych nalezy lekko przycigé
krzewy nadajac im ksztatt i usu-
wajac zesztoroczne kwiatostany.
Podobnie obchodzimy sie z zywo-
ptotem nadajgc mu zgdang forme.
Przejdzmy do rabat. Jesli mamy
byliny lub trawy ozdobne naleza-
toby usung¢ sekatorem obumar-

Prace wiosenne w ogrodzie

te jesienig l’,;,..-—__x
kwiatosta-

ny i szczat- fi# ﬂ :]
ki starych \‘x "L.
lisci, ktére

jeszcze zi- "“'_fl‘_v_‘,;
ma byty
malowniczg ozdobg. Jesli rabaty
(miejsca obsadzen) nie sg oddzie-
lone od trawnika plastikowym
obrzezem, kostka lub palisada
dobrze jest odcigc¢ je ponownie
ostrym szpadlem nadajgc Swiezy
ksztatti usuwajgc trawe wrastajg-
ca w rabaty. Nastepnym krokiem
moze by¢ dosypanie swiezej kory,
co wizualnie odsSwiezy caty ogrdd.
Przejdzmy do trawnika. Pierwsza
sprawa to wertykulacja — doswiet-
la i dotlenia darin. Wczesng wios-
ng mozemy odchwasci¢ trawnik
mechanicznie, jesli zachodzi po-
trzeba, na stosowanie $Srodkow
chemicznych jest za wczes$nie.
Nastepnie nawozimy jakimkol-
wiek nawozem do trawnikéw.
Inne rosliny réwniez nalezatoby
nawiez¢. Jesli posiadamy kompo-
stownik to najwyzsza pora z nie-
go skorzystac, podsypujac rosliny
kompostem. Nawozgc nawozami
sztucznymi trzeba dobrac je w
zaleznosci od tego czy nawozi-
my iglaki i rodzaneczniki czy inne
rosliny. Po wykonaniu wyzej wy-
mienionych czynnosci pozostato
rozkoszowac sie naszym odswie-
zonym ogrodem.
Architekci Krajobrazu:
Grzegorz Piotrowski
Aneta Szpakowska

czyli sposoby na gtadkie nogi i nie tylko...

W dzisiejszych czasach depilacja ciata to absolutna
koniecznos$é. Mowa oczywiscie o ciele kobiety, co do
mezczyzn to rzecz gustu, a o gustach sie nie dyskutuje.
Jesli nie chcemy wstydzi¢ sie zarosnietych (brr!) tydek
czy pach, depilujmy te miejsca regularnie i dbajmy
o ich ochrone po depilacji. Zacznijmy od usuniecia
zbednych wtoskéw z gérnej wargi czyli tzw. wasika. W
tym wypadku najlepiej sprawdza sie depilacja gorgcym
woskiem w profesjonalnym gabinecie. Jesli nie mamy
wprawy zdecydowanie odradzam kombinacje w domu.
Koszt takiego zabiegu jest naprawde niewielki, od 20
do 50 ztotych. Jesli kosmetyczka pracuje na delikatnych
woskach nie bedzie podraznien po depilacji, wrasta-
jacych wtoskéw czy wypryskdéw, co czesto zdarza sie
po domowych zabiegach. Catemu zabiegowi towa-
rzyszy bdl o srednim nasileniu, ale cierpimy krétko i
nastepny raz wybierzemy sie dopiero po uptywie okoto
miesigca. Pamietajmy, ze jesli nasze wtoski nad wargg
przypominajg delikatny meszek, nie ma sensu zaczynac
przygody z depilacjg. Natomiast w przypadku nawet
pojedynczych, ciemnych wtoskéw zdecydujmy sie na
wosk zamiast katowac sie codziennie pesety. Bardzo
wazne! Po depilacji szczegdlnie twarzy nie wystawiaj-
my sie na stonce. Grozi to powstaniem przebarwien.
Jesli zdecydujemy sie na woskowanie pach, nég czy
bikini, rowniez udajmy sie do profesjonalisty. Gabinety
proponujg depilacje réznego rodzaju woskiem oraz pa-
stg cukrowa. Wszystkie zabiegi przebiegaja bardzo po-
dobnie i charakteryzujg sie takg samg bolesnoscig. Na-
tomiast rezultaty pozytywnie nas zaskoczg, poniewaz
jest przyjemnie gtadko przez pare tygodni. Wybierajgc
sie na zabieg warto wyhodowac¢ wtoski do okoto pot
centymetra. Wosk jest niewskazany w przypadku tych
Pan, ktore majg problemy z naczynkami lub zylakami,
gdyz zabieg taki moze nasili¢ te dolegliwosci, a nawet
przyczynic sie do powstania siniakdw i obrzekow. Wiec
pozostaje wybrac sie do drogerii i wybra¢ wsréd setek
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Depilacja bez tajemnic

opakowan ten jedyny wtasci- ’ .
wy produkt. W szczegdlnosci H
polecam kremy do depilacji .

ze wzgledu na ich rdznorakie - RS
przeznaczenie. Mamy kremy . _.'-l'__

do ndg przeznaczone do réz-
nego rodzaju skory, kremy do
bikini a takze kremy specjalnie do pach. Jesli depilujemy
kremem pierwszy raz, wybierzmy taki do skory wrazli-
wej, silnie nawilzajgcy. Dzien wczesniej zrobmy peeling
i wmasujmy w skére nawilzajgcy balsam. Tuz przed
depilacjg warto wzigc prysznic, aby odttusci¢ pozgdane
miejsca. Naktadajmy krem szpatutka lub dtonig, ale w
obu przypadkach uzywajmy do tego jednorazowych re-
kawiczek. Po uptywie podanego na opakowaniu czasu,
usuwamy krem razem z wtoskami. Moja rada na usu-
niecie kremu: zamiast szpatutki uzyjmy matego recz-
niczka frotte, ktory po zabiegu wypierzemy i zawsze
bedzie nam do tego stuzyt. Sciggniecie kremu tym recz-
nikiem pozwoli na doktadniejsze usuniecie wtoskow.
Jesli nie czujemy dyskomfortu w postaci pieczenia lub
swedzenia, mozemy po wszystkim wykona¢ delikatny
peeling i dobrze sptukad letnig wodg. Nastepnie mokre
miejsca smarujemy oliwka dla niemowlat i osuszamy
recznikiem. Taki zabieg zapewnia nam gtadkos¢ przez
tydzien i jest najlepszy na nogi i okolice bikini. Co do
pach to z domowych metod wybieram najstarszg i
najbardziej absorbujacg, czyli maszynke do golenia.
Dla uzyskania najlepszych rezultatéw konieczne jest
golenie codzienne. Najlepiej przy uzyciu piankii dobrej
maszynki dla kobiet. Warto robic to wieczorem, aby po
wszystkim mdoc posmarowac te miejsca oliwka. Warto
pamietad, ze regularna depilacja powoduje, iz wtoski
odrastajg stabsze i ciensze. Jesli na co dzien nawilzamy
depilowane miejsca, unikniemy wrastania wtoskow.
Czasy, gdy spod spddnicy wystawaty owtosione tydki
minety na szczesScie bezpowrotnie. Dzi$ hodujemy tylko
wtosy na gtowie!

Dorota Primke

W AKADEMIA RODZICA

Wiek dojrzewania dzieci to czas na
ktory wielu rodzicow oczekuje z le-
kiem. Czysto podrecznikowa charak-
terystyka tego okresu méwi nam,
ze jest to czas bardzo dynamicznych
przemian fizycznych i psychicznych
mtodego cztowieka. Warto krdtko
przypomnieé¢ owg charakterystyke,
zeby uswiadomic¢ sobie, ze nigdy
wczesniej, ani nigdy pdzniej cztowiek
nie doswiadcza takiej , rewolucji”
rozwojowej jak w okresie dorasta-
nia. | cho¢ wszyscy przezywalismy
ten czas kilkanascie, kilkadziesiat lat
wczesniej, jako rodzice mamy cza-
sem trudnos¢ z akceptacjg, ze na-
sze nastoletnie dziecko doswiadcza,
przezywa, zachowuje sie w okreslo-
ny sposoéb.

Rozwdj psychiczny mtodego czto-
wieka, rozwdj jego osobowosci jest
$cisle sprzezony z dojrzewaniem
fizycznym, ptciowym. Z uwagi na
bardzo silne przemiany hormonal-
ne, mtody cztowiek przezywa w tym
okresie gwattownie zmieniajace sie
stany emocjonalne. Bywa, ze jest to
istny wulkan nastrojow. Intensyw-
nie dokonuje sie rowniez przemiana
w jakosci ,obrébki intelektualnej”
Swiata. Refleksje o otaczajacej rze-
czywistosci z jednej strony stajg sie
gtebsze, bardziej rozbudowane, dro-

biazgowe, krytyczne wobec wielu
zdarzen i osdb, z drugiej jednak bar-
dziej kategoryczne, sztywne, nace-
chowane silnym tadunkiem emocji.
Wszystko to objawia sie na zewnatrz
czestg euforig uczuciowy, nagty-
mi, btyskawicznie zmieniajacymi sie
stanami przygnebienia, rozpaczy,
czeste sg zachowania aroganckie,
buntownicze, nastawienie konflik-
towe wobec oséb stawiajgcych ja-
kiekolwiek ograniczenie, impulsyw-
nos$¢ w dziataniach i w stowach.
Stownictwo mtodych, dorastajgcych
dzieci bywa aroganckie, atakujace,
nacechowane agresjg, zniecierpli-
wieniem wobec innych. Dorosli ma-
j3 czesto powazne trudnosci z ak-
ceptacjg zachowan mtodych ludzi,
zwtaszcza gdy czujg sie przez nich
atakowani, krytykowani. Reakcje do-
rostych bywajg czasem bardzo ostre.
Konflikty rodzice — dzieci sg w tym
czasie bardzo czeste. Konflikty te
do pewnego poziomu i natezenia sg
jednak normg tego okresu. Niepo-
kojacy jest zaréwno brak konfliktéw
rodzice — dzieci jak i ich bardzo silna
eskalacja.

Nalezy pamietac, ze sama mtodziez
nie czuje sie dobrze w okresie tak sil-
nej zmiennosci nastrojow i nadmiaru
emocji i refleksji o $wiecie i zyciu. Dla

MOJE DZIECKO - TRUDNY WIEK DORASTANIA * ¢

nich to réwniez jest czas trudny i kry-
zysowy. Im mniej zrozumienia dla sie-
bie znajduja w najblizszym otoczeniu,
tym trudniej przechodzg przez ten
okres. Zrozumienie to jednak musi
by¢ oparte na madrosci i dojrzatej
wrazliwosci dorostych. Nie moze
stac na granicy petnego liberalizmu
i bezradnosci rodzicow wobec dora-
stajgcego dziecka. Nie moze tez by¢
naznaczone autorytarna postawa , ja
wiem najlepiej co dla dziecka dobre”.
Wiek dojrzewania jest w psychologii
nazywany ,kryzysem tozsamosci”,
co podkresla, ze mtody cztowiek szu-
ka w tym czasie nowego wizerunku
samego siebie, dgzy do okreslenie
swojej osoby jako cztowieka o okre-
$lonym usposobieniu, charakterze,
systemie wartosci, ambicjach. Cechy
nastolatkéw najbardziej eksponuja-
ce sie w tym okresie to:

*) tendencja do uniezalezniania sie
od rodzicéw

*) silna zalezno$¢ psychiczna od gru-
py rowiesniczej

*) intensywne, burzliwe stany emo-
cjonalne

*) duza labilno$¢ emociji

*) czeste zachowania aroganckie,
buntowniczo$¢, zamykanie sie w
sobie, silna koncentracja na swoim
Zyciu wewnetrznym

*) lekcewazgcy stosunek do autory-
tetow (kryzys autorytetow)

*) silne zainteresowanie pftcig prze-
ciwng —intensywny rozwdj tozsamo-
$ci psychoseksualnej i identyfikacji
z pfcia.

Wielu rodzicéw ma problem z za-
akceptowaniem faktu, ze jego do-
tychczas grzeczne, ufne, otwarte i
przywigzane do rodzicéw dziecko,
zaczyna sie separowac, chce miec
wtasne sprawy, moze tajemnice,
moze niebezpieczne tajemnice? Jed-
no co mozna w tym momencie po-
wiedziec to:” kazdy mtody cztowiek,
aby potrafit wejs¢ w doroste zycie,
aby wytworzyto sie w nim poczu-
cie tozsamosci, poczucie wtasnego
,JA”, osoby z okreslonym systemem
wartosci i przekonan, gotowej do
podejmowania wtasnych decyzji,
odpowiedzialnej za swoje wybory,
musi przejs¢ okres separacji psy-
chicznej od rodziny. | trzeba mu na
to pozwoli¢. Nie jest to nigdy catko-
wita separacja. Wiez emocjonalna
w rodzinie o prawidtowych posta-
wach wychowawczych jest nadal
bardzo silna. | jesli do tej pory do
dziecka odnoszono sie z akceptacjg,
byto zrozumienie dla jego potrzeb,
trudnosci, waznych dla niego spraw,
miato jasno okreslone miejsce w ro-

dzinie, wazne dla niego i dla rodzi-
cow, miato stabilne poczucie wtasnej
wartosci, a takze wpojone wartosci
takie jak uczciwos¢, bezpieczenstwo,
zaufanie, silna wiez emocjonalna z
bliskimi, czuto sie kochane i kochato
bliskich - takie dziecko nie separuje
sie od rodziny w sposdb, ktdry moze
grozic¢ utratg kontaktu psychicznego,
tak dalekim zamknieciem sie w swo-
im Swiecie, ze nie sposob bedzie sie
do twego Swiata przebic.

Wiek dorastania to temat obszerny
i trudny do szczeg6towego omodwie-
nia w formie krotkiego artykutu. Do
petniejszego rozwazenia tresci waz-
nych dla relacji z naszymi dorastaja-
cymi dzie¢mi zachecamy do przeczy-
tania drugiej czesci artykutu, ktéra
zamieszczona zostanie w kolejnym
numerze naszej gazety.

Ewa Lubianiec
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5 lat piaseczynskie) telewizji internetowej ITV

21 kwietnia odbyta sie impreza z okazji
pieciolecia istnienia piaseczynskiej telewizji
internetowej ITV.

Erzez ten czas jej twdrca, Mariusz Kujaszewski, zre-
alizowat niezliczong ilo$¢ materiatéw, pokazujac
internautom biede, problemy mieszkancéw i sesje rady
gminy, ale takze relacjonujac wydarzenia kulturalne,
bacznie obserwujac bawiacych sie przy fontannie, czy
inne atrakcje na terenie naszej gminy.

\\ ZDROWY KACIK KULINARNY - DIETA WIOSENNA

Kazdy chciatby by¢ mtodym
zdrowym i pieknym, nie
wspomne o bogactwie.Ale
niestety zycie jest inaczej
skonstruowane i o zdrowie
nalezy dba¢ w kazdym wieku
i we wszystkich porach ro-
ku.Potozenie geograficzne
Polski daje nam wiele mozliwosci jesli chodzi o me-
dycyne naturalng. Poczawszy od wiosny do jesieni
mamy wspaniatg apteke i Zrédto witamin, mikro i ma-
kro elementy, sole mineralne a to wszystko jest w
naszych lasach, na tgkach i polach. Jesli lubisz zbierac
mozesz zrobié to sam, ale mamy coraz wiecej sklepow
ze zdrowg zywnoscig i wiele aptek ma réwniez dziaty
zielarskie. Gdy przychodzi wiosna, warto wybrac sie
na spacer i zerwac na tgce $wiezg mtodziutkg pach-
nacy pokrzywe, ktdra nie tylko w listkach, ale i korze-
niach gromadzi wiele witamin, soli mineralnych a w
medycynie ludowej uwazana jako jedno z najbardziej
uniwersalnych ziét.Posiada kwasy ochronne, bton-
nik, witaminy z grupy B i witamine K i C.Jest rowniez
skarbnicg soli mineralnych w tym wapnia, magnezu,
zelaza, fosforu, manganu, cynku, krzemu. Kto by sie
spodziewat, ze ta mato lubiana przez nas roslina, kté-
rg omijamy z daleka szerokim tukiem moze nam tyle
dostarczyc¢ zdrowia i smaku. Pokrzywa jest smaczna na
wiosne przed kwitnieniem.!
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POKRZYWA NA GORACO. Porcja dla 4 oséb

Pokrzywa jest ktujgco — parzacq rosling, wiec wybiera-
jac sie po zbiory, zaktadam grube gumowane rekawicz-
ki, biore porzadny sekator i ruszam w pole, na taki ale
z dala od ruchliwej trasy samochodowej, bo wtasciwie
ide po zdrowie a nie po otéw ze spalin samochoddw.

POKRZYWA NA WIDELCU SAMO ZDROWIE!

Z okazji piatych urodzin, sktadam na rece Mariusza
serdeczne gratulacje za wytrwato$¢ i ogromny trud,
ktéry wktada w produkcje i realizacje swoich mate-
riatow.

Zycze 1TV, aby kolejny rok przyniést satysfakcje
Mariuszowi, jego klientom i widzom a takze, aby wérod
opisywanych wydarzen, coraz mniej byto wydarzen
tragicznych, takich jak wypadki czy pozary, a coraz
wiecej radosnych, z ktérych wszyscy razem bedziemy
mogli by¢ dumni.

Grzegorz Szestowicki

Jak trafie na kolonie pokrzywowsa to szybko sie obtowie
bo potrzebuje tylko 60 mtodych czubkdw rosliny, uci-
nam za 3-cim liSciem od gory i do worka. Po powrocie
do domu myje pokrzywe w letniej wodzie i wrzucam
do wrzgcej posolonej i postodzonej wody i parze listki,
te na satatke wyciggam natychmiast do naczynia z
zimng wodg. Mozna wrzuci¢ pare kostek lodu dla za-
hartowania, natomiast te, ktére bede dusita na masle
z czosnkiem gotuje jeszcze okoto 10 minut. Pokrzywe
po sparzeniu przecedzam, wystudzam aby posiekac
drobno a nastepnie dusze na masle, lub oleju Inianym
dodaje przyprawy, sol, pieprz, bazylie, czosnek, i jesz-
cze przez moment dusze. Taka jarzynka jest doskonata
do jajka sadzonego, kotletéw mielonych a najlepiej z
brazowym ryzem i piersig z kurczaka z grilla. W okre-
sie wczesnej wiosny pokrzywa moze zdecydowanie
zastgpic szpinak i mozemy korzystac z tych samych
przepiséw, ktédre mamy na potrawy ze szpinaku.

GRILOWANA PIERS KURCZAKA

Piers drobiowa bez skory 4 szt.

Jogurt naturalny 250 ml.

Przyprawy — sél, pieprz, 2 tyzeczki curry, 2 tyzeczki
stodkiej papryki, 1 tyzeczka chilli.

Jogurt mieszam razem z przyprawami, na piersi ro-
bie drobne naciecia, aby marynata lepiej przeszta do
srodka to wszystko razem maceruje. Wktadam za-
marynowane mieso do lodéwki na minimum 1 godz.,
nastepnie ktade na grillu lub patelni grillowej i smaze z
jednej strony ok. 8 minut a nastepnie z drugiej strony
6 minut.Prosze nie przypali¢ ani nie wysuszy¢, piers
musi by¢ jedrna i soczysta.

Zycze smacznego

Malgorzata Roszkiewicz

N\ OGLOSZENIA DROBNE
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SWIADECTWA
CHARAKTERYSTYKI
ENERGETYCZNE]

PRACA

Do restauracji kelnerki / kelneréw. CV
ze zdjeciem przestac na adres winny.
ogrod@wp.pl

TEL:501-120-289

Meble kuchenne szafy przerdbki in-
ne.7507050, 501060849

D] - prezenter - Pawet Gorski. Wesela,
bankiety, studniéwki, imprezy firmowe
tel. 660508877, 509619238

Pracownia GAGA w Zalesiu Dolnym za-
prasza na: Zajecia z ceramiki,wycieczki
grupowe (przedszkola, szkoty), lipcowe
potkolonie letnie. Tel.694 840 050

TOM GUM - Najtansze opony w miescie.
Wymiana, przechowalnia, mechanika.
Piaseczno, Czeremchowa 28A, tel. 606
338306

Chatka Spetnionych Marzen
ORGANIZACJA URODZIN DLA DZIECI, KO-
MUNII, CHRZCIN I INNE. Mamy pasje

i doswiadczenie. tel. 531 756 866

ZAJECIA TEATRALNE W SZKOLACH I
PRZEDSZKOLACH. Profesjonalnie i z pasja.
509921077

USLUGIFOTOGRAFICZNE. Fotografia oko-
liczno$ciowa, $§luby, komunie, chrzciny itp.
Fotografia studyjna, reklamowa
i inne. Szybko, solidnie z do$wiadcze-
niem. tel. 531 756 866

Projektowanie i kompleksowe urzadza-
nie terenéw zieleni (ogrody, zielen miej-
ska, nawadnianie, brukarstwo, mata ar-
chitektura).Konkurencyjne ceny tel.660
539403

Montaz, serw. bram i automatyki 534 147
204

Zlota raczka - 7 dni w tyg. solidnie 784
802 467

Instalacjaanten TV SAT, DVB-T 508 329 491
Malowanie, remonty, gipsy 602 192 054

Elektryk, Awarie, Instalacje, teletechnika
tel. 784 802 467

Budowy kompleksowo, remonty, wykon-
czenia www.budszym.pl 602 192 054

Slusarstwo ogrodzenia konstrukcje 534
147 204

Dekodery TV, Anteny 756 97 25

Ustugi remontowo- budowlane: docieple-
nia budynkéw, tynki akrylowe, mozaik,
kartonptyta, gipsy.Tel.600 837 811

Opiekunka do dziecka u siebie w do-
mu. Referencje. Wtasny samochéd.
512-979-270.

Radostaw Suszka-terapeuta, coach i tre-
ner rozwoju osobistego. Ekspert od ra-
dzenia sobie z emocjami. Prowadzi sesje
indywidualne w Mysiadle koto Piaseczna.
www.pozytywator.pl

600 234 264.

Firma z okolic Piaseczna poszukuje
energicznej osoby do pracy w biurze.
Wymagania: do§wiadczenie w sprzeda-
zy i ksiegowo$ci: prawo jazdy. E-mail:
m.witkowska@tree.com.pl.

Obornik konski Prazméw 609773154

SPRZEDAM ROWER GRAND JUNIOR
MARKI KROSS.

ROWER W DOBRYM STANIE, RAMA UNI-
WERSALNA

OSPRZET SHIMANO, KOt A 24, RAMA 14”
tel. 531 756 866

Sosna opatowa 602 770 361

TUJA SZMARAGD detal / hurt od 6zt
Prazmoéw 609773154

TARTAK - deski, wiezby, stemple, drew-
no kominkowe, ustugi 605 967 103; 609
983968

Sprzedam pralke 50zl 789 100 600
Sprzedam komplet mebli do sypialni,

dwie komody, t6zko, dwie nocne szafki
650zt 789 100 600

NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM

Sprzedam Dom dwurodzinny w Piasecz-
nie - dzielnica Orezna, dwa osobne miesz-
kania ( 190m i 60 m), osobne ogrddki i
tarasy. Propozycja dla rodziny wielopo-
koleniowej lub z opcja gabinet. Rok budo-
wy 2000. Tel. 603 66 99 44

Sprzedam grunt rolny Prazméw 602 770
361

Dziatki budowlane Prazméw 602 770 361

NIERUCHOMOSCI KUPI

FIRMA DEWELOPERSKA PRZEDSIE-
BIORSTWO INWESTYCY]NE SP. Z 0.0.
POSZUKUJE GRUNTOW BUDOWLA-
NYCH W PIASECZNIE POD REALIZA-
CJE INWESTYCJI MIESZKANIOWYCH
0 CHARAKTERZE BUDYNKOW WIE-
LORODZINNYCH.OSOBY ZAINTERESO-
WANE SPRZEDAZA, PROSIMY O KON-
TAKT TELEFONICZNY LUB MAILOWY:
22 737 13 16, mieszkania@pidewe-
loper.pl;

NAUKA

Szkota jezykowa Talking Birds .Nauka an-
gielskiego,francuskiego - dzieci, mtodziez,
doro$li.Tel.507 618 654,510 132 785.

MASAZ LECZNICZY 504 825 005

A diceta
weCO

IGLOS SIE DO NASI
POMOYT SOBIE, MY POMOZEMY TOHRIER
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KLI N KIER Biuro Sprzedasy: ul. Warszawska 87, 05-520 Konstancin-lezioma
BUD TEL. 609 303 154,22 7027209

KSIECIA JOZEFA PONIATOWSKIEGD

Piaseczno, ul. Pomiatowskiego
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W oiercie Eﬁwumz mieszkania
wykouczone ot Kluc:

doradztwo kredytowe

MIESZKANIA:

1 pokj 34 m?
2 pokoje od 40 m? do 70 m?

3 pokoje od 52 m? do B0 m?
4 pokoje i wigcej od 69 m? - 296 m?
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SPORT

Nowe pasy w Tarczynie

W hali sportowej przy

ulicy Szarych Szeregow w
Tarczynie odbyt sie egzamin na
uczniowskie pasy szkoleniowe
federacji UFR Universal
Fighting Rules.

"I||tarczyr'15kiej hali sportowe;j

kilka razy w tygodniu usty-
sze¢ mozna odgtosy niczym z filméw
karate. W ostatnich dniach odbyty
sie tam spotkania kickbokserskie
prowadzone przez Stowarzyszenie
Promocji Sztuk Walki Runda Zero
Promotion. Zawodnikéw egzami-
nowat Mistrz Swiata Lukasz Maka-
rewicz posiadajacy pas-3 Dan UFR.
Do egzaminu podeszty dwie grupy-
prowadzona przez trener Karoline
Zielinska grupa dzieci oraz grupa
dorostych prowadzona przeztrene-
ra Piotra Bakowskiego. Wszystkim
zawodnikom gratulujemy.
KK
foto: PIOTR BAKOWSKI
kickboxing team

Spotkania pitkarskie

Wiosenne ozywienie wkroczyto takze na murawy boisk.
W ostatni weekend odbyty sie prawie wszystkie zaplanowane

spotkania.

"meczu IV ligi zmierzyty sie ze
soba druzyny Sparty Jazga-
rzew z UKS Lady, spotkanie zakon-
czyto sie wynikiem 1: 0 dla druzyny
z Lad. Po 22 kolejce druzyna z Jaz-
garzewa plasuje sie na 7 miejscu z
22 punktami. Do rozegrania oprécz
biezacych pozostaty spotkania 17,
18 i 19 kolejki przeniesione na po-
czatku rundy wiosennej z powodu
leZacego $niegu na murawach. Pla-
nowane rozgrywki zalegtych spot-
kan wyznaczono na maj i czerwiec.
W lidze okregowej spotkanie
pomiedzy Perta Ztotoktos a Skra
Obory zakonczyto sie wynikiem
2: 0 dla Perty. Spotkanie pomie-
dzy Kosa Konstancin a Naprzo6d
Stare Babice zostato odwotane ze
wzgledu na zty stan boiska. Week-

endowe opady nie przeszkodzity w
rozegraniu innych spotkan okre-
géwki, gdzie Laura Chylice zostata
pokonana przez Ry$ Laski 2:3. Po
ostatniej, kolejce najwyzej klasy-
fikowana w tabeli jest bedaca na
drugim miejscu druzyna Perty
Ztotoktlos.

W A-klasowym spotkaniu grupy
Warszawa II, Korona Géra Kalwaria
przegrata 1: 2 z Victoria II Sulejo-
wek. W grupie Warszawa IlI, gdzie
wystepuje az sze$¢ naszych dru-
zyn, RKS Mirkéw zwyciezyt 4: 0 z
FC Ptochocin, Sparta Il Jazgarzew
pokonata Jednos¢ Zabieniec 3: 0, a
Sarmata Warszawa zwyciezyta 4: 0
z Perta Il Ztotoktos.

Takze dwa kolejne zespoty, czy-
li Walka Kosow oraz Orzet Banio-

cha zakonczyty kolejke przegrana.
Bramkarz Orta Baniocha na boisku
w Gorze Kalwarii w meczu z UKS
Siekierki musiat wyjmowac trzy-
krotnie pitke z siatki, mecz zakon-
czyt sie wynikiem 3:0. Walka Ko-
séw na boisku Jednosci Zabieniec
zostata pokonana przez warszaw-
ski zesp6t Amigos 3:0.

W B-klasowych spotkaniach 17
kolejki FC Lesznowola rozgromita
druzyne GC United Gassy zdoby-
wajac az 12 bramek. Spotkanie za-
koniczyto sie wynikiem 12:0. Sparta
Tarczyn przegrata z Gromem Prace
Mate 1: 2, natomiast spotkanie Jed-
nosci z Ozarowianka Il zakonczyto
sie wynikiem 3: 1 dla zabienieckiej
druzyny. Na czele tabeli druzyna FC
Lesznowola z 34 punktami. Nadal
we wszystkich grupach pozostaja
zalegte mecze.

KK

Rowerowe szalenstwo

Merida Mazovia MTB
Martahon juz 19 maja
w Piasecznie!

zwarty maraton letniego cyklu

Merida Mazovia MTB Marathon,
najwiekszej imprezy kolarskiej
dla amatoréw w Polsce, odbedzie
sie 19 maja w Piasecznie. Tereny
przez ktére wiedzie maraton sty-
na z urokliwych krajobrazéw, inte-
resujacych zabytkéw, doskonatej
infrastruktury turystycznej oraz
wspaniatych warunkéw do rowe-
rowego szalenistwa.

Tegoroczny piaseczynski ma-
raton rozegrany zostanie w Choj-
nowskim Parku Krajobrazowym,
ominie najbardziej piaszczyste cze-
$ciipoprowadzi przez dukty lesne,
obfitujace w stuletnie deby i brzozy.

Odpowiednio zréznicowana
trasa maratonu zapewni rywaliza-
cje na miare mozliwos$ci kazdego
z uczestnikéw. W Piasecznie mo-
g3 oni wybiera¢ sposrdd trzech
dystanséw. Dystans Hobby, ktory
liczy 8 km, przeznaczony gtéwnie
dla dzieciiich opiekunéw. Dystans
Fit bedzie miat 25 km. Dedykowa-
ny jest Srednio- zaawansowanym
uczestnikomoraz osobom, ktdre
dopiero zaczynaja swoja przygode
zmaratonami. Natomiastliczacy 55
km dystans Mega jest wyzwaniem
przeznaczonym dla najbardziej
wytrzymatych i do§wiadczonych
zawodnikow.

Przemy$lanie zaprojektowa-
na trasa, zabezpieczenie kazdego
dystansu przez wykwalifikowane

stuzby medyczne oraz start sek-
torowy zapewnia bezpieczenstwo
oraz komfortowe warunki do
wspélnej rywalizacji.

Do dyspozycji bedzie zaplecze,
stoiska z odzieza kolarska, odzyw-
kami i czeSciamirowerowymioraz
serwis rowerowy. Dla chetnych be-
dzie réwniez mozliwo$¢ wypozy-
czenia sprzetu. Na trasie maratonu
znajdowac sie beda bufety z napo-
jami izotonicznymi, a po marato-
nie, na kazdego uczestnika czekat
bedzie pyszny marakon Barilla i
SwieZe owoce.

Nie zabraknie atrakcji rowniez
dla najmtodszych wielbicieli rowe-
réw. Dzieci beda mogty wzig¢ udziat
w mini-wy$cigu, doskonali¢ swoja
jazde narowerkach biegowych Puky
Race, bra¢ udziat w konkursach oraz
bawi¢ sie na placu zabaw.

Mieszkancéw Piaseczna na
pewno ucieszy fakt, ze zostali zwol-
nieni z optaty startowej. Wystarczy
okaza¢ w biurze zawodow doku-
ment potwierdzajacy zamieszkanie
na terenie Miasta Piaseczno. Pono-
szg jedynie koszt zestawu starto-
wego w wysokosci 20 zt.

Serdecznie zapraszamy wszyst-
kich chetnych do wziecia udziatu w
rowerowej rywalizacji!

Start: 19.05.2013 (niedziela),
godz. 11.00.

Biuro zawodow :
Piaseczno-Zabieniec, ul. Leéna 15,
Stadion

Szczegbétowe informacje na:
www.mazoviamtb.pl

Pitkarski dtugi weekend

Dtugi weekend nie przerywa
rozgrywek pitkarskich na
lokalnych stadionach.
Pomimo majowych wolnych
dni odbyty sie wszystkie
zaplanowane spotkania.

_W'niedzielnym spotkaniu A kla-

sy spotkaty sie druzyny RKS
Mirkéw i LKS Zabieniec. Ze wzgledu
na to, iz byt to mecz podwyzszo-
nego ryzyka, w czasie spotkania
widoczni byli funkcjonariusze Po-
licji, ktérzy stuzbe mogli potaczy¢
Z pobytem na imprezie sportowe;j.
Kibice obu druzyn zachowali sie
nienagannie. Z trybun dobiegat
dZzwiek wielkiego bebna fanéw Jed-

nosci Zabieniec oraz gto$ny doping.
Juz dawno nie byto takiej ilosci ob-
serwujacych spotkanie, sprzyjata
temu pogoda oraz dystans pomie-
dzy klubami.

0d poczatku spotkanie przebie-
gato w szybkim tempie. Z obu stron
przeprowadzane byty akcje maja-
ce za zadanie umieszczenie pitki w
siatce przeciwnika, jednak obrona
obydwu druzyn byta przygotowana
na takie ataki. Pierwsza potowa za-
konczyta sie bezbramkowym remi-
sem. Spotkanie z liderem grupy nie
przerazato pitkarzy Zabiefica. W
drugiej potowie po niebezpiecznym
przerwaniu ataku zawodnika Mir-
kowa na bramke Jedno$ci przez za-
wodnika gospodarzy sedzia poka-

zat czerwong kartke. Pomimo gry
w dziesigtke, do konica spotkania
widac¢ byto przewage zabienieckiej
druzyny. W konicowej fazie spot-
kania doszto do kilku mozliwosci
zdobycia bramek, spotkanie zakon-
czyto sie wynikiem 0:0.

Czwartego maja [V ligowa Spar-
ta Jazgarzew w spotkaniu z Wilga
Garwolin zwyciezyta 4:0,

Wynik ten daje pitkarzom z Jaz-
garzewa szdoste miejsce w tabeli.

Wystepujaca w lidze okregowej
Perta Ztotoktos ulegta w spotkaniu
z Ozarowianka Ozaréw Mazowie-
cki 2:3. Dwudziesta trzecia kolejka
nie byta takze taskawa dla Laury
Chylice, ktéra zostata pokonana
przez Milan Milanéwek 3:1. Takze

dwie wystepujace w lidze okrego-
wej druzyny z gminy Konstancin
zakonczyty spotkania z niekorzyst-
nymi wynikami. Kosa Konstancin
ulegta Chlebni 2: 1, natomiast Skra
przegrata z Ursusem 4:2.

W spotkaniach A - klasowych,
wynikiem 2: 1 dla Géry, zakonczyt
sie mecz Korony Géra Kalwaria z
Sokotem Celestynéw. Inna druzyna
z gminy Gdra Kalwaria, czyli Orzet
Baniocha, ulegta FC Ptochocin 7:1.
Walka Kos6w zremisowata z Sar-
matg 1: 1, a Perta Ztotoktos ulegta
Gwardii Warszawa.

B - klasowa druzyna GC Uni-
ted Gassy pokonata Ozarowianke
2: 1, Jedno$¢ Zabieniec zwyciezyta
ze Switem Warszawa 2: 1, a Sparta

Tarczyn pokonata Przyszto$¢ Wto-
chy 2:0. W Niedzielnym spotkaniu
FC Lesznowola pokonata Grom Pra-
ce Mate az 7:0.

Kamil Korbik
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\\ OPOWIADANIE W ODCINKACH

Detektyw J. na tropie

Absyntowy zab0jca odc. 1

— Mysle, ze powinnas znalezc¢ sobie faceta.
Stopy Joanny zeslizgnety sie z pedatow stacjo-
narnego roweru, gdy ich wtascicielka odwro-
cita sie gwattownie, z zaskoczeniem spoglada-
jac na przyjaciétke. Podkomisarz w ostatniej
chwili ztapata rGwnowage i utrzymata sie na
nogach. Maja spokojnie pedatowata dale;j.

— Faceta...?

— Oczywiscie — kontynuowata lekarka lekkim
tonem. — Spdjrz na siebie. Pedzisz na tym ro-
werku, jakby$ walczyta o podium w Tour de
France. Zatoze sie, ze jesli porownamy nasze
liczniki okaze sie, ze przejechatas dwa razy
dtuzszy dystans ode mnie.

Joanna patrzyta na Majke z niedowierzaniem.
Wydawato jej sie, ze po latach przyjazni zdg-
zyta juz przyzwyczaié sie do dziwnych kon-
kluzji lekarki, ale ta nieodmiennie potrafita
jg zaskoczyc.

— Ach, rozumiem. Najnowsze badania ame-
rykanskich naukowcow wykazaty, ze osoby
samotne jezdzg szybcie;j.

Maja zatrzymata sie.

— Naprawde? Sg takie badania? Gdzie o tym
czytatas?

— Maju... To byt sarkazm...

— Sama widzisz! — Majka klasneta w dtonie. —
Zniecierpliwienie!

Joanna wzieta gteboki oddech.

— Dobrze, Doktor Madralinska. Czy mogtabys
oswieci¢ mnie, o co ci chodzi?

— Cierpisz na niedobdr endorfin. To spra-
wia, ze twoje ciato domaga sie zwiekszonego

wysitku fizycznego w celu wywotania nad-
produkcji, dzieki ktérej organizm uzupetni
braki — dlatego narzucasz tak szalone tempo
na sitowni. Jednym z objawdw jest ogdlne
rozdraznienie, co z kolei ttumaczy ten ni-
czym nieuzasadniony sarkazm, ktérym mnie
zaatakowatas. Jest kilka sposobéow na pod-
wyzszenie poziomu endorfin w organizmie.
Pierwszy z nich to czekolada, ale wiem, ze
jeste$ na nieustajgcej diecie, wiec to odpa-
da. Skuteczne jest tez pikantne jedzenie, ale
tego ci nie wolno z uwagi na twoje wrzody.
Pozostaje wiec tylko jedno: kto$ cie musi
solidnie...

— Dobra dobra! — Joanna przerwata kolezan-
ce. — Rozumiem, tak. Skoro masz recepte na
wszystko, moze mi jeszcze powiesz, gdzie
znajde czas na randkowanie, a przede wszyst-
kim: gdzie znajde faceta, ktéry nie ucieknie z
krzykiem na widok kajdanek?

Rozmowe przerwat dzwiek telefonu Joanny.
Podkomisarz z ulgg nacisneta przycisk z zielo-
ng stuchawka. Po chwili gestem zasygnalizo-
wata kolezance, aby ta zeszta z roweru.
—Koniec ¢wiczen na dzi$ — poinformowata po-
licjantka, zamykajac klapke telefonu. — Mamy
zabdjstwo.

Mtoda kobieta lezata na wznak w rozkopanej
poscieli. Na jej bladej szyi wyraznie odcinat sie
czerwonosiny $lad.

— Uduszenie — oznajmita doktor Maja, po-
chylajgc sie nad ciatem. Joanna rozgladata
sie po mieszkaniu ofiary. Otworzyta lezgcg

na fotelu torebke i wyciggneta z niej port-
monetke.

— Anna Cwiklinska, panna, lat dwadziescia
osiem —odczytata dane z dowodu osobistego.
— Nie widze $ladow walki, musiata zna¢ swo-
jego morderce. Chtopak? Kolezanka? Ktos z
bliskich.

— Slady duszenia s3 gtebokie, koéé gnykowa
zmiazdzona. Morderca byt silny, raczej na pew-
no byt to mezczyzna. Chtopak, narzeczony...
Joanna uniosta brew.

— W dalszym ciggu bedziesz mi doradzac zna-
lezienie faceta?

Lekarka zignorowata przyjaciétke, skupiona
na zwtokach.

— Ciekawe... Adka, spdjrz tutaj — Maja lekko
obrdcita prawa reke ofiary, ukazujgc policjant-
ce oparzenie na wewnetrznej czesci dtoni.
Slad miat idealny ksztatt okregu. — To oparze-
nie drugiego stopnia, zdecydowanie przed-
Smiertne, ale biorgc pod uwage stopien za-
czerwienienia tkanek, nastgpito krétko przed
uduszeniem, moze nawet w trakcie.

Nagle lekarka zachichotata. Stojgcy w kacie
komisarz i Joanna wymienili petne dezapro-
baty spojrzenia.

— Majka, co takiego zabawnego znalaztas na
naszych zwtokach?

— Sama spdjrz! To oparzenie, nie przypomina
ci czegos?

Joanna ponownie spojrzata na dton ofiary,
nagle skrzywita sie i zacisneta pies¢. Sama
miata takg oparzeline kilka miesiecy wczes-
niej...

— Majka, sugerujesz, ze ofiara przed smiercig
pita absynt?

Komisarz podszedt blizej.

— Skad takie wnioski? — zapytat, spogladajac
na pochylajace sie nad ciatem kobiety. Maja
usmiechneta sie do niego.

— Kiedys posztysmy na drinka i Aska posta-
nowita sprobowac absyntu. Nauczytam jg, ze
trzeba go najpierw podpali¢, zeby wytracic¢
czesc¢ alkoholu, potem szybko zgasi¢ ptomien
dtonia. Asia zbyt dtugo czekata ze zgaszeniem
drinka, szklanka sie rozgrzata... Céz, mozna
powiedzieé, ze tego dnia postawita sobie ban-
ke na dtoni.

Komisarz spojrzat z rozbawieniem na podko-
mendna.

— Czy to byto wtedy, jak ttumaczytas mi, ze
opartas sie o mozdzierz na poligonie?

— Czy mozemy zakonczy¢ te radosne wspo-
minki i wrdci¢ do naszej ofiary?

Doktor Maja spowazniata i wyprostowata sie.
— Tu i tak wiecej nie jestem w stanie stwier-
dzié. Musze jg zabrac¢ na katafalk, jutro be-
de wiedziata wiecej — skineta na technikéw
czekajgcych w drzwiach, by zabrali ciato do
zaktadu medycyny sgdowej.

Tymczasem Joanna i komisarz przetrzasali
mieszkanie w poszukiwaniu $laddéw.
— Zadnych odciskéw palcéw, jeden odcisk
stopy, rozmiar 43 lub 44, bez $ladéw wta-
mania... Tak, zdecydowanie ofiara znata
morderce. Zbiore zeznania sgsiadéw, moze
ktos co$ widziat lub styszat — poinformowata
komisarza. Jej przetozony, zajety rozmowa
przez telefon, skingt gtowg na znak, ze j3
ustyszat.
Zanim jednak policjantka dotarta do drzwi
najblizszych sgsiadéw, komisarz wychylit sie
z mieszkania ofiary.
— Zaczekaj. Mamy drugie zgtoszenie.
Joanna zatrzymata sie wpot kroku i spojrzata
na szefa.
— Co sie stato?
— Mtoda kobieta, okoto trzydziestki. Znalezio-
na w mieszkaniu. Uduszona.

cdn.

W\ PRZYTUL PSA - kacik psiej nadziei

Psy do adopcji z fundacji ,,Przytul Psa” i z gminy Piaseczno

Milka (zapomniana w podrozy) - Sred-
niej wielkos$ci bezowa suczka z czarng
kufa. Troszke w typie amstafa.
Znaleziona na peronie dworca. Milka
jest oddana cztowiekowi, tagodna,
delikatna, postuszna, chetna do na-

uki.

Uwielbia ruch i zabawe. Milka pilnie
potrzebuje opiekuna i przyjaciela.
Milka ma 3-4 lata.

Tel.w sprawie adopcji Milki:
503 069 502

Presto - wesoty taciaty
czarno-biaty piesek. Ide-
alny na towarzysza. Wiek
ok. dwa lata. Wzrost do
kolana, siers¢ krotka.
Usposobienie pogodne i
przyjazne. Takze do innych
zwierzat. O Presto mozna
powiedzie¢ tylko dobre
rzeczy.

Tel.w sprawie adopcji Pre-
sto: 509 785 761

pieszczoty. Ma cudowne oczy
szczeniaka. Potrzebuje duzo ru-
chu. Idealny pies na teren wokot
domu. Do tego ciepta buda, pet-
na miska i przyjaciel cztowiek.
Tel. w sprawie adopcji Morfa:
509 785 761

... Swiety Kazmierz - powracajq czajki;

Swiety Wojciech - bociany klekocg,

Storice grzeje, rowy w mlecz sie ztocq,

Brzmiq skowronki, rychte, polne grajki
Wiosnal!... Wiosna wszedy Zycie budzi! ...

Wiosna, serce 1 rozum

Przyszta wiosna. Czujemy ja wszystkimi zmysta-
mi. Najmtodsi widza po raz pierwszy cud odrodzenia
przyrody. Starsi szukajg storica by sie wygrzac.

A coznaszym zdrowiem? Moze czas na powazne
decyzje, czas na zmiane prozdrowotng zywienia,
rozpoczecie po latach spedzonych przy réznych
biurkach i na réznych fotelach aktywnosci fizycznej.

Jak intensywnie? Nic, co szybkie nie jest dobre
i trwate. Krok po kroku, tydzien po tygodniu zmie-
niajmy nasze przyzwyczajenia. Utrwalajmy nowe dla
nas dobre nawyki. Nie wierzmy, Ze w ciagu miesiaca

Jan Kasprowicz ,Z chatupy”

\\ ZDROWIE PIASECYNARADZI |

mozna schudna¢ 20 kilo, a po kolejnym miesiecznym
treningu przebiec maraton. Medycyna moze pomoc
tym, ktérzy chca, ale nie zastapi zdrowego rozsadku.
Jesli mamy watpliwosci korzystajmy z porad diete-
tykéw, diabetologéw, treneréw - wszyscy oni maja
wiedze i chca nam poméc. A my miejmy charakter

i zmierzmy sie tej wiosny z naszymi stabo$ciami,

aby jesienia by¢ silniejsi, aby nasze rodziny cieszyty
sie z nami.

Moze czas na bilans zdrowia, dzieci maja obo-

wigzkowa ocene rozwoju, co kilka lat. A moze powin-
ni$my za nasz obowigzek uwazac, przeglad” naszego
zdrowia, co kilka lat. Badania laboratoryjne, ekg,
echo serca, usg jamy brzusznej i wizyta u lekarza
internisty winna by¢é dobrym zwyczajem w naszych
rodzinach. Jak wizyta u dentysty, ale to juz rozumie-
my. Stonce grzeje, rozpalaja sie nasze serca, budzimy
sie do letniej aktywno$ci. A rozum? ObudZmy i go.
Pomys$lmy, co trzeba zmieni¢ i rébmy to.

Dr n.med. Michatl Brzewski

Morf - pies do ogrodu. Piekny, Faproponu] poprawkd,
duzy, masci piaskowo-rudej, z udaskonalenia,

dtuzszym wtosem. Wiek mtody, clekawe tematy.
temperament szczeniecy. Nie .
zaznat nigdy domowego ciepta, MESZ UWEIQI?
a mimo to Ignie do ludzi i lubi Chcial(a) bys napisad
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Wtadza made in USA

HOROSKOP

@zqsto patrzymy na ludzi ,u
szczytu” - politykow, biznes-
menow, aktorow. Czasem zazdros-
nie, czasem z podziwem, a jeszcze
innym razem z niechecia obserwu-
jemy ich zycie, zastanawiajac sie,
co kryje sie za strzezonymi mu-
rami posiadtosci, jak wyglada ich
codzienne zycie i w koncu czy te
wszystkie ,niejasne powigzania”,
pogtoskii plotki sg prawdziwe. Na-
przeciw temu wychodza regularnie
producenci filmowi, krecac histo-
rie - mniej lub bardziej prawdopo-
dobne - o tych, co u wtadzy, o tych,
ktérzy na styku biznesu i polityki
robig niesamowite numery.
\\

»,Wtadza”, (oryginalnie ,Broken
city” - ztamane miasto) to film o
mie$cie wtasnie, o wtadzach tego
miasta (na bardzo réznych pozio-
mach - od burmistrza po policjan-
ta) i o sile biznesu oddziatujacego
na wyzej wymienionych. Nie wie-
dzie¢ czemu, dziwne skojarzenia
nasunety mi sie nieco samoistnie,
kiedy okazywalo sie, Ze wspaniaty
pomyst dla osiedla jest w rzeczywi-
sto$ci szansa na intratng inwesty-
cje dla developera. Ale to przeciez
film o Nowym Jorku, o Piasecznie
sie jeszcze nie doczekaliSmy...

\\

Mamy tu do czynienia z bytym
policjantem, ktoéry, troche nie-
$wiadomie, uwiktat sie w ,brudne
sprawki wielkich graczy”. W tej

roli Mark Wahlberg, ktéry o gra-
niu policjanta czy bytego policjanta
wie bardzo duzo, stad jego posta¢
wypada catkiem przekonujaco, ale
bez wielkich fajerwerkéw. Zupet-
nie inaczej wypada Russell Crowe
grajacy burmistrza miasta - goscia,
ktory bez skruputéw wykorzystuje
osoby i sytuacje do swoich celéw.
Aktor jest tu mocno ,tatusiowaty”
w stosunku do swoich wcze$niej-
szychrél, zamiast na gladiatora pa-
suje bardziej na cezara, niemniej
jego bezposrednio$¢ w podejsciu
do bytego gliny i to, jak traktuje
»Swoich” ma swo6j urok. Niestety,
dystansu i humoru brakuje jego
pracownikom, ktérzy nie biora za
dobra monete odpowiedzi gtéwne-
go bohatera, iZ jego nerwy biora sie
z faktu, ze ma wetknieta w tytek
bombe...
\\

~Wtadza” nie porywa efektami
specjalnymi - zwyczajnie ich tam
nie ma, nie jest to tez dynamiczny

film akcji, bo scena poscigu, a w za-
sadzie sukcesywnego taranowania
auta, jedna i krotka. Aktorzy nie
rzucaja na kolana, relatywnie naj-
silniejszym elementem filmu jest
fabuta, ktéra choc jest nieco przewi-
dywalna, trzyma w napieciu. Po co
wiec obejrze¢ wtadze? Dla nadziei.
\\

Po raz kolejny odnosze sie do
kina amerykanskiego w zestawie-
niu do naszego podwoérka. Znow
okazuje sie, Ze poza oszustwem,
ktamstwem itapéwka, gdzie$ w tle
czyha u$pione sumienie, przyzwo-
ito$¢, uczciwos¢. Cztowiek, ktory
raz wszedl w ,uktad”, ma w sobie
tyle sity, aby z niego wyjs¢, poswie-
ci¢ siebie wimie wyzszych ideatéw,
w imie miasta.

\\

PS.Jeszcze jeden powdd, dlacze-
go akurat ,Wtadza” - ré6wnolegle
leciat tylko ,Uktad Zamkniety”, o
ktérym nastepnym razem.

Krzysztof Dynowski

Swiaty obok nas

acek Dukaj jest jednym z najwy-

bitniejszych polskich fantastéw.
Znany szerokiej publiczno$ci jako
twoérca ,Katedry”, ktéra zaanimo-
wat Tomasz Baginski, jest autorem
dziesigtek ksigzek i opowiadan
traktujacych o $wiatach alterna-
tywnych. Czasem jest to historia
napisana od nowa dla zadanego
odcinka czasu - np. do wybuchu
I1 Wojny Swiatowej. Sg tez $wiaty
zupelnie nowe, stworzone od po-
czatku do konica przez autora. Fan-
tastykaiscience fiction przeplataja
sie u Dukaja z filozofia i baczna ob-
serwacjg naszej codziennosci, stad
czytajacjego abstrakcyjne historie
odnosi sie wrazenie, Ze mogtyby
toczy¢ sie obok nas...

A\

»W kraju niewiernych” to zbiér
opowiadan dzikich i agresywnych,
z jednej strony wciagajacych w
wykreowana fabute, z drugiej za$
zmuszajacych do myslenia, o ile
tylko chce nam sie dostrzec drugie
dno. Generat Rajmund Zarny, ktéry,
niczym Bogu$ Linda, bezapelacyj-
nie i do samego kornica bedzie bronit
imperium, nawet je$li oznacza to
zdrade imperium wtasnie... Zaslep
- fenomenalna technologia, ktéra
pozwala wchodzié w rzeczywistosé
wirtualng z petnymi doznaniami,
jakby to byto naprawde, szwan-
kuje. System wiezi miliony graczy
na catym $wiecie w wirtualnych

$wiatach, z ktérych nie ma ucieczki,
a $Smier¢ oznacza tylko ponowne
narodziny w punkcie startowym...
A to tylko dwa wybrane motywy.

\

Dukaj dysponuje ogromng wie-
dza i umiejetnos$cia kreowania
Swiatéw z ich wlasng specyfika, w
ktorej gtéwne miejsce zajmuje na-
uka. Umyst potrzebuje chwili, aby
przestawic sie na zupetnie inne
prawa fizyki, ktore funkcjonuja w
danym $wiecie. Opisane fachowy-
mi pojeciami tworzg niesamowity
klimat, ale przede wszystkim po-
kazuja nowe, fantastyczne realia,
w ktérych musza odnaleZé sie bo-
haterowie. Ta podréz w nieznane,
zafundowana nam przez autora, to
tylko jedna strona medalu.

\

Na rewersie widnieja histo-
rie alternatywne, w ktérych nasz
$wiat w pewnym momencie zostat
skierowany na zupetnie inne tory.
WyobraZcie sobie, Ze nagle opano-
wujemy technologie skokéw czaso-
przestrzennych do swiatéw, gdzie
wszystko wyglada troche inaczej,
bo kto$ kiedy$ podjat inng decyzje.
Ile mozZe zmieni¢ jeden cztowiek - z
perspektywy czasu bardzo duzo,
jak sie okazuje. Ziemia Cartera, Zie-
mia Stalina czy Ziemia Chrystusa
- kazda z nich nazwana od osoby,
ktéra wywarta na nig najwiekszy

LRAJU NIEWIERNYGCH
@

wptyw, tudziez za sprawa, ktorej
wydarzenia potoczyty sie inaczej
niz ,unas”.

\\

Poza awersem i rewersem jest
jeszcze, cho¢ trudno dostrzegalna
krawedz. Jesli bowiem przeczyta-
my te ksigzke jako przygodowa i
jako science fiction, zostaje nam
jeszcze trzecia, naj bardziej ukryta
warstwa - traktatu filozoficzne-
go. Jak zachowac¢ sie w sytuacji, w
ktorej ladujesz na ziemi Chrystusa,
gdzie On nadal zyje i czyni cuda? Co
czyni nas cztowiekiem, gdzie prze-
biega granica? Co mozna, a moze
co warto po$wieci¢ w imie wyzszej
warto$ci czy idei? Dukaj stawia te
i inne pytania powszechnie, za$
odpowiedzi postaci i ich konse-
kwencje zdecydowanie zmuszaja
do myS$lenia.

Krzysztof Dynowski

Czego nie wolno

Radosny czas wolnego, spedzony na tonie na-
tury, w przybytkach kultury i rozrywki czy tez
u znajomych, szczesliwie dobiegt konca. Az
chciatoby sie zakrzykngc , Raz jeszcze udato
sie przezy¢!”. Majgc w pamieci ten szczesny
moment uniesienia, sprébujemy utrze¢ nosa
losowi i podnies¢ nieco srednig wieku w spo-
teczenstwie, spogladajgc w przysztosc rzeszy
kierowcow, ktérzy cali i zdrowi powrdcili z dtugiego weekendu.

Nie wolno wyjezdzaé¢ z domu z uSmiechem na twarzy i przekonaniem,
ze na pewno zdazymy. Lepiej, z przygnebiong ming turlac sie powoli
uliczkami, zaktadajac, ze na pewno trafimy na korki, wypadki, policje
kierujgca ruchem i inne plagi. Nasza zmarnowana i pogodzona z ciezko
doswiadczajgcym nas losem natura nie bedzie od nas wymagata wyprze-
dzania na trzeciego, powoli toczacy sie pojazd spali zdecydowanie mniej
paliwa, zas$ w razie ewentualnego braku utrudnien na drogach, dzien w
pracy zaczniemy przepetnieni entuzjazmem, ze oto dzis nie byto korkow!
Nie wolno podchodzi¢ zbyt powaznie do znakéw drogowych, ba, najle-
piej w ogdle traktowac je, jako elementy krajobrazu, zas kazde skrzyzo-
wanie traktowac jakby wystepowat tam znak stop, ustgp pierwszenstwa,
sygnalizator, przejscie dla pieszych i fotoradar. Raz na sto przypadkéw
trafi sie bowiem kierowca, ktéremu przypadkiem napotkana cyganka
wywrdzyta wiasnie (za dwie monetki zawiniete w papierek) ogromne
szczescie, a wspomniany idiota tymczasowo zyje w przekonaniu, ze na
czerwonym przez 5 sekund jeszcze zdazy, ten z prawej na pewno widzi,
Ze on jedzie, a dzieci majg ten jakis tam wierszyk zeby sie oglagdac co
chwile w lewo i raz w prawo. O ile nie chcemy dzieli¢ szpitalnego t6zka
tudziez szuflady w kostnicy z rzeczonym idiotg, nalezy zachowywac sie
jak opisano powyze;j.

Nie wolno wierzyé innym uczestnikom ruchu drogowego. Mruganie
Swiattami jadgcego z naprzeciwka wozu w jednym na 10 przypadkdw
bedzie oznacza¢, ze nas wpuszcza, w pozostatych to jedna z rozlicznych
muld na drodze, reka, ktdéra przypadkowo wtgczyta dtugie albo inne,
zupetnie niezwigzane z wpuszczeniem nas zdarzenie. Podobnie kierun-
kowskaz innego auta nalezy traktowac, jako element estetyczny krajo-
brazu i jedynie sugestie, iz kierujgcy rozwaza mozliwos¢ skretu, ale nie
jest jeszcze pewien co zrobi¢ — unikniemy w ten sposéb wielu bolesnych
rozczarowan oraz sttuczek.

Nie wolno nam tez nigdy lekcewazy¢ innych uzytkownikéw drogi i ich
fantazji. W waski przesmyk, w ktéorym my od biedy zmiescimy sie ro-
werem, na pewno ktos bedzie chciat wparkowac swojego dostawczego
busa. Widzgc auto wyjezdzajgce tytem z parkingu trzeba brac pod uwa-
ge, iz jego kierowca wierzy, ze my wiemy, ze on nic nie widzi a wyjechac
jako$ musi, w zwigzku z czym zatrzymamy sie przed nim a nie w nim.
Mozna oczywiscie wierzy¢ w rzeczy zupetnie odwrotne, niemniej lepiej
sie pozytywnie zdziwié, niz przykro rozczarowac.

Wroéz Krzysztof

HYHER JH 1!
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Chor LIRA Spiewa juz 50 lat

hor ,LIRA” dziatajacy przy Cen-
trum Kultury w Piasecznie po-
wstat przed 50 laty. Zespo6tliczy 40
$piewakdéw - amatoréw, w réznym
wieku. S3 to gtéwnie mieszkancy
powiatu piaseczynskiego. Do cho6-
ru naleza osoby réznych zawodéw,
ktérzy kochaja $piew i poswiecaja

swéj czas na préby, nauke i kon-
certy. W repertuarze znajduja sie
utwory: patriotyczne, ludowe, sa-
kralne, jak réwniez piekne koledy
i pastoratki.

Wszystkie uroczystosci gmin-
ne i powiatowe, jak réwniez sa-
kralne, odbywaja sie z czynnym

udziatem chéru. Impreza pod Ho-
norowym Patronatem Zdzistawa
Lisa - Burmistrza Miasta i Gminy
Piaseczno.

11 maja -godz. 17.00
Sala Domu Kultury w Piasecznie,
ul. Kosciuszki 49

Muzyka cerkiewna na WIOSHQ

Bespo{ Muzyki Cerkiewnej istnie-
je 40 lat. Jego zatozycielem i dy-
rygentem jest ksigdz Jerzy Szurbak.
Repertuar zespotu - to muzyka
cerkiewna, bedaca swoistg synte-
z3 elementéw bizantyjsko-greckich
oraz staroruskich.

Na przestrzeni owych 40 lat ist-
nienia, w kronice zespotu odnoto-
wano ponad 1500 koncertédw, wiele
nagran radiowych, telewizyjnych i
filmowych. W swoim dorobku ar-
tystycznym zespo6t posiada 8 ptyt
analogowych, 14 kompaktowych
oraz 24 kasety audio. Obok regular-
nej dziatalnosci koncertowej ZMC
uczestniczyt w licznych festiwalach
muzyki sakralnej i oratoryjnej w

kraju i zagranica. Wielokrotnie da-
wat oprawe muzyczna do filméw A.
Wajdy, J. Skolimowskiego, A. Hol-
land i innych rezyseréw.

Ksiadz Jerzy Szurbak jest
wspo6ttwéreca Miedzynarodowego
Festiwalu Muzyki Cerkiewnej w

Hajnéwce i wieloletnim cztonkiem
jury tegoz festiwalu.

19 maja - godz. 20.30.
Kos$ciot pw. Matki Bozej
Rézancowej,

ul. Stowicza w Piasecznie.

Soyka w Parku Zdrojowym

12 maja w Konstancinie
odbedzie sie koncert
Stanistawa Soyki z zespotem
Soyka Kolektyw.

Etanis}aw Soyka - $piewak, in-
strumentalista, kompozytor. Od
lat nalezy do grona najwiekszych
artystow polskiej sceny muzycznej.
Towarzyszy¢ mu beda syn Kuba na
perkusji, Przemek Greger na gita-
rze elektrycznejiakustycznej, Mar-
cin Lamch na kontrabasie, Zbyszek
Uhuru Brysiak na instrumentach
perkusyjnych, Antoni Gralak na
trabce, Aleksander Korecki na sak-
sofonie oraz gos$¢ specjalny Tomasz
Jaskiewicz.

SOYKA KOLEKTYW stanowi
bogata i niebywale ciekawa palete
kolorystyczng a jazzowe tempera-
menty i kompetencje wyzwalaja
podczas nagran i w czasie koncer-
tow te unikalng moc muzykiimpro-
wizowanej. Warto wybra¢ sie na

koncert Soyki, bo to zupetne tak,
jakby$my na jaki$ czas znaleZli sie
w innym wymiarze, petnym piek-
na i dobrych emocji, ktére tylko on
potrafi z taka lekko$cig wywotaé u
swojej publicznosci.

o
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12 maja godz. 19.30,
Amfiteatr, Park Zdrojowy
im. hrabiego

Witolda Skérzewskiego,
Konstancin-Jeziorna.
Wstep wolny

\\ pIASECZNO

WYSTAWY:

10.05 godz. 18.00 — Wernisaz wystawy plakatéw Jana
Mtodozenca. Wystawa potrwa do 23 czerwca.
Muzeum Regionalne w Piasecznie, PI. Pitsudskiego 10

Do 19.05 — Wystawa malarstwa Oli Buczkowskiej-
-Przezdzik, Galeria Przystanek, PI. Pitsudskiego 9

WYDARZENIA:

10.05 godz. 18.00 — Wernisaz fotografii podrdzniczej Jakuba Czajkow-
skiego, Kawiarnia w Przystanku Kultura, Pl. Pitsudskiego 9. Wstep
wolny

10.05 godz. 18.00 — Nuclear Metal Fest. Koncert zespotéw metalowych:
The Firestorm—heavy—power metal, Unsaint — thrash—death metal, In-
somnia—numetal—-rock. Sala Domu Kultury w Piasecznie, KoSciuszki 49.
Wstep: 10 zt

11.05 godz. 17.00 — Uroczyste obchody 50 Rocznicy powstania Piase-
czynskiego Chéru LIRA, Sala Domu Kultury w Piasecznie, KoSciuszki 49

12.05 godz. 18.00 — DZIEWCZYNKA Z ZAPALKAMI, Sala Domu Kultury w
Piasecznie, Kosciuszki 49, Wstep: 5 zt dorosli, 10 zt dzieci

13.05 godz. 10.00, 11.00 — WIOLINKA i BASIK, Cykl bajek muzycznych
skierowany do dzieci w wieku przedszkolnym oraz dzieci uczeszcza-
jacych do klas 0 — 1. Sala Domu Kultury w Piasecznie, Kosciuszki 49
Wstep: 7 zt

14.05 godz. 10.00 — 150 rocznica Powstania Styczniowego — cz. Il
Wystgpienia okolicznosciowe, wyktad historyczny dla dzieci i mto-
dziezy dotyczacy Powstania Styczniowego i postaci Ks. Ludwika Cza-
jewicza, program Artystyczny w wykonaniu uczniéw Gimnazjum Nr 1
w Piasecznie, Sala Niebieska Domu Parafialnego, PI. Pitsudskiego 10

14.05 godz. 12.00 — spotkanie KLUBU SENIORA, Sala Domu Kultury w
Piasecznie, Kosciuszki 49

14.05 godz. 20.00 — KLUB PODROZNIKA — Iran, Prowadzi: Grzegorz Pe-
tryszak., Sala Domu Kultury w Piasecznie, Kosciuszki 49. Wstep wolny

15.05 godz. 18.00 —spotkanie Klubu Klasy Kobiet, Spotkanie z dietetyczka
— Justyng Pfeiffer-Chrzanowska, Przystanek Kultura, PI. Pitsudskiego 9

17.05 godz. 19.00 — SWIECZOWISKO z gosciem specjalnym, Sala Domu
Kultury w Piasecznie, Kosciuszki 49. Wstep tylko z wejSciowkami.

18.05 godz. 9.00 — Wycieczka , Szlakiem Powstania Styczniowego na
ziemi piaseczynskiej”, Wycieczka bezptatna; zgtoszenia do 10 maja -
Muzeum Regionalne w Piasecznie (tel. 22 737 23 99, e—mail: muzeu-
mpiaseczno@kulturalni.pl

18.05 godz. 11.00 — Bajki z kliszy. Cykl spotkan dla maluchdw. Przystanek
Kultura, PI. Pitsudskiego 9

18.05 godz. 18.00 — Koncert Ucznidow Ogniska Muzycznego Centrum
Kultury, Sala Domu Kultury w Piasecznie, ul. Kosciuszki 49.

19.05 — RYNEK GODZINA 15.00

godz. 15.00 — spotkanie z Fundacjg Dla Dzieci — w programie m.in.
spotkanie z rzezbiarzem Andrzejem Renesem oraz konkursy i zabawy
muzyczne.

godz. 17.00 — koncert ,,0! Polskie przeboje” — piosenki krajowego Fe-
stiwalu Piosenki Polskiej w Opolu w wykonaniu ucznidw Centrum
Kultury w Piasecznie. Opieka Artystyczna: Magdalena Sobieniecka,
Pl. Pitsudskiego (Rynek)

19.05 godz. 20.30 — XIlI Piaseczyriska Wiosna Muzyczna. Meski Zespot
Muzyki Cerkiewnej pod dyr. ks. Jerzego Szurbaka. Kosciot pw. Matki
Bozej Rdzancowej, ul. Stowicza w Piasecznie

\\\ KONSTANCIN-JEZIORNA

11.05 godz.17.00 — Spotkanie z cyklu Wirtualne Muzeum Konstancina,
Dom literatéw w Oborach, KDK, ul. Jaworskiego 18, Konstancin—Je-
ziorna. Wstep wolny.

12,19. 05 godz.10.00- Plenerowe warsztaty plastyczne, Park Zdrojowy,
Konstancin—Jeziorna. Koszt udziatu w jednym warsztacie: 10 zt

15.05 godz.18.00 — Warsztat artystyczny SOUTACHE, KDK, ul. Sobieskie-
go 6, Konstancin—Jeziorna. Koszt warsztatow: 15 zt

\\ LEszNOWOLA

12. 05 godz. 16.00 — Warsztaty z Budowy i Animacji lalek teatral-
nych. Dzieci poznajg rodzaje lalek teatralnych, ich budowe oraz
zasady animowania . Na koniec kazdy z uczestnikdw bedzie mégt
wykonac¢ wtasng, prostg kukietke. Prowadzi Maja Borkowska-Ztoch
GOK Lesznowola swietlica w Starej Iwicznej ul. Nowa 6

16.05 godz. 18.00 — Wernisaz wystawy gobelinow Wiestawy Ptodzik,
Alicji Kolasy i Grazyny Nasiadko oraz koncert wokalno-muzyczny w
wyk. Tomasz Winiarskiego. Swietlica GOK Lesznowola w Magdalence,
ul. Lipowa 28
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ROZRYWKA

Preegla

Wozwese MW JESTEM 7 (TEGO) MIASTA - KUBA SIENKIEWICZ

WSszyscy znamy to uczucie, kiedy trzeba co$
zrobi¢, zbliza sie ,moment ostateczny” i wte-
dy.... Znajdujemy tysigc powodow zeby robi¢
cos innego.
Jak dzi$ pamietam, ze w czasie sesji na stu-
diach — mieszkanie I$nito czystoscia, a ksigzki
na potkach pouktadane byty i tematycznie i
wedtug wzrostu i kolorami. No przeciez nie
da sie uczy¢ w bataganie!
Tak tez (od niestety zbyt dtugiego czasu) znajduje tysigc, ba milion po-
woddw zeby sie NIE ODCHUDZAC.
Najpierw byto za zimne lato, potem za wczesna jesien, nastepnie to juz
Boze Narodzenie za pasem —to i tak nie warto zaczynac — bo sie przeciez
w Swieta utyje.
Potem depresja zimowa i oczywiscie wyjazd na narty, czyli géralska
kuchnia i grzane wino (no nie jestem taka gtupia zeby nie zbadac regionu
od strony kulinarnej). A ze badam co roku?! No trudno bedzie zbadany
doktadnie.
Juz, juz miata by¢ wiosna a tu spadt $nieg. W Wielkanoc tez nic z tego i
tak dalej i tak dalej......
Cierpliwie wiec wymieniatam ubrania z wiekszych na jeszcze wieksze i
.. i zajmowatam sie czyms$ innym.

W koncu przyszta majéwka nieubtaganie dajgc znaé, ze juz wkrétce
LATO.
Fanka opalania nie jestem z uwagi na uczulenie na storice, wiec wizja
kostiumu mi nie straszna. Ale letnie sukienki tez zbyt wiele ukry¢ nie
pozwalaja. | co tu robi¢, kiedy wokdt tyle powoddw zeby nie robié nic?
Zapakowatam rodzine, wzietam wolne i ruszytam....
Kierunek Jastrzebia Gdra. Jesli ktos nie wie, to ten znany z dyskotek
wakacyjnych kurort, poza sezonem stynie z Wczaséw Odchudzajacych.
Morze o tej porze roku szumigce i troche grozne, zielef niesmiata, na
plazach prawie pusto.
Od rana basen, ¢wiczenia, nordic walking i duuuzo sataty. Po potudniu
rowery i te wszystkie cuda techniki (termo-slimy itp.).
Grubaséw mato — duzo takich, co chcg aktywnie, zdrowo wypoczgé.
Wypocza¢, czy ztapac wiatr w zagle? Ja chyba to drugie.
Oby tylko po powrocie nie przeszkodzita mi ,,bezwietrzna aura”.

Anna Kolanowska

Zabawki 1 my

Zabawki nie znikajg z zycia tylko zmieniaja swoja
forme wraz z wiekiem cztowieka. Rozwéj elektroni-
ki zdemaskowat powszechng potrzebe postugiwania
sie przedmiotami petnigcymi role zabawek. Pozornie
majg one powazne funkcje. Zwréémy jednak uwage,
w jak niepowazny sposéb mozna cieszy¢ sie z nowego
telefonu komdrkowego. Rados¢ ta jest réwnie silna,
co krétka. Szybko nadchodzi potrzeba posiadania no-
wego modelu. Elektronika to tylko wierzchotek goéry
lodowej. Zycie jest petne zabawek. Klocki zmieniaja sie
w pasje informatyczng. Dowodzenie podwérkowa gro-
madga przechodzi w zarzgdzanie. Tworcy realizujg bez
korica swoje mtodziefcze fascynacje. Majsterkowicz
zostaje inzynierem a fizyk poeta. Prezenterzy radiowi
w siddmej dekadzie zycia nie rozstaja sie ze szkolna
dyskoteka, redaktorzy i disk-dzokeje emocjonujg sie
kolejnymi edytorami dzwieku i odtwarzaczami muzyki,
rozmieszczajac je wszedzie w zasiegu reki. Otaczamy
sie zabawkami, nazywajac to w dowolny sposdb, naj-
czesciej praca. Jednoczesnie przedstawiciele réznych
zawodow sktonni sg dziwic sie sobie nawzajem, jak
mozna nazywac pracg to czy tamto. Stawianie domu
to tez taka symboliczna zabawa. Na tym etapie odzy-
waja szatasy, piaskowe konstrukcje, Sniegowe forte-

ce. Zawodowa twdrczosc
artystyczna to nieustanne
nadawanie komercyjne-
go ksztattu dzieciecym i
mtodziericzym pomystom.
Nasze rozrachunki z dziecinstwem w dorostym zyciu
owocujg miedzy innymi przemiang zabawek. To jeden
z przyjemniejszych aspektéw dziecka w dorostym czto-
wieku, a przy okazji istotny czynnik postepu. Wiekszos¢é
dziedzin naszego zycia istnieje i rozwija sie dzieki temu,
ze wiecznie mamy ochote bawi¢ sie zabawkami. Nie
sposob przeceni¢ znaczenia tego zjawiska dla nauki
i techniki, wojska i polityki. Bywa tez, ze zabawki nie
zmieniajg swojej postaci, jak w przypadku kolekcjoner-
stwa lub modelarstwa. Klasycznym przyktadem sg ko-
lejki elektryczne, chetniej kupowane przez dorostych
dla samych siebie niz dla dzieci. Wiele naszych aktyw-
nosci to transformowana zabawa. Ciekawe na przy-
ktad, w co bawimy sie, zajmujac sie polityka. Pewnie
w ciuciubabke i berka kucanego. Wynalazek zabawki w
historii homo sapiens nalezy umiesci¢ obok ognia, kota
i innych narzedzi. BadZzmy dumni z naszych zabawek.

Kuba Sienkiewicz

KONKURS

PRZEGLADU PIASECZYNSKIEGO!

Odgadnij, w ktédrym miejscu w Piasecznie znajduje sie przedstawiony na
zdjeciu obiekt?

Panstwa odpowiedzi przyjmujemy w formie mailowej (redakcja@prze-
gladpiaseczynski.pl) oraz w formie tradycyjnej, dostarczonej do redakcji
(Czajewicza 30) badz wrzuconej do skrzynki na listy, do piagtku, 10 maja,
do godziny 12.00.

Kazde zgtoszenie powinno, poza poprawng odpowiedzig, zawieraé row-
niez imie i nazwisko oraz telefon kontaktowy.

WSsrdd osob, ktére nadeslag poprawne odpowiedzi, rozlosujemy nagrode
niespodzianke.

Poprzedni konkurs wygrata Pani Maria tukasik — gratulujemy!

Przyszty wreszcie ciepte dni. Mozna juz wieczorem pgjs¢
na dtuzszy spacer lub posiedzie¢ w ogrodzie. Zaczyna
sie takze sezon grillowy. Kiedy w taki ciepty wieczoér
zamykam oczy i wstuchuje sie w $piew ptakéw, oczami
wyobrazni juz widze taka scene: rozchodzacy sie po
okolicy dym z wegla drzewnego, smakotyki skwierczgce
nad zarem, cicha muzyka, zastawiony stét, a przy nim
grono przyjaciot. Jak to zwykle bywa przy takich oka-
zjach, rozmawiamy o wszystkim i o niczym zarazem.
W gwarze rozmowy rozlega sie dZzwiek przychodzacej
wiadomosci SMS. Ktos bierze do reki komorke, odczy-
tuje wiadomos¢, odpisuje. Przychodzi nastepny SMS,
sytuacja sie powtarza. Kto$ z towarzystwa nawigzuje
dialog z kim$, kogo z nami nie ma, wytacza sie z dysku-
sji. Za chwile kolejna osoba siega po komérke, zaczyna
stukad... Spotkanie towarzyskie przy grillu zmienia sie w
festiwal esemesowania. Rozmowa przy stole zamiera,
kazdy jest zajety swoim telefonem.

Jak czesto byliscie uczestnikami takiej sytuacji?

W poprzednim numerze pisatam o korzysciach ptyna-
cych z rozmowy z drugim cztowiekiem. Niestety, sztu-
ka rozmowy powoli zanika, wypierana przez sztuke
esemesowania. Nie zamierzam tu oczywiscie wieszaé
zadnego psa na samym wynalazku —esemes to $wietnai
przydatna sprawa. Martwi mnie to, w jaki sposéb ludzie
korzystaja z tego owocu mitosci techniki i komunikaciji.
Od chwili, kiedy za sprawg komérek staliSmy sie dostep-
ni 24 godziny na dobe, rozluznieniu ulegta tez kultura
osobista. Niewiele oséb widzi co$ niewtasciwego w
opisanym przeze mnie wczesniej obrazku. A przeciez to
wrecz przeczy logice —jesli, drogi rozmdwco, wolisz spe-
dzac czas z kim$ innym, po co marnujesz go ze mng? Czy
nie lepiej oszczedzi¢ na esemesach i spotkac sie z osobg,

W\ KONIEC Z KARLA

z ktora i tak rozmawiasz
w mojej obecnosci?
Dotyczy to tez rozmoéw
przez telefon. Nie mamy
niestety w zwyczaju pa-
mietaé, ze osoba, z ktérag
rozmawiamy en face ma
pierwszenstwo przed
dzwonigcym. A kiedy
juz odbierzemy telefon,

nie bierzemy pod uwa-
ge osoby siedzacej obok.
Komu zdarzyto sie by¢ swiadkiem trwajacej kwadrans
jednostronnej rozmowy, kiedy kolezanka, z ktéra siedzi-
my przy kawie, postanawia odebrac¢ dzwoniacy telefoni
zamiast zakonczyé rozmowe w trzech zdaniach, zaczyna
nadawac do stuchawki? Czy nie czujecie sie zaktopotani
w takiej sytuacji? Co tu robi¢? Dopi¢ kawe? Pograc na te-
lefonie we Wkurzone Ptaki? P6js¢ do toalety? Udawac,
Ze nie styszy sie tej narzuconej konwersacji?

To méj apel na dzi$ — zanim odbierzecie telefon lub
rozpoczniecie dialogi esemesowe w towarzystwie, za-
standéwecie sie przez chwile nad otoczeniem. Czy chcieli-
byscie by¢ w sytuacji, w jakiej chcecie wtasnie postawié¢
osobe siedzgcg obok Was?

Istnieje tylko jedna grupa, ktéra moze czuc sie uspra-
wiedliwiona z takiego zachowania — méwie o ludziach
zakochanych. Im nie w gtowie kultura, im wieczna wios-
na w sercu, a Ten Jedyny czy Ta Jedyna przestania cate
otoczenie.

Zakochanie to najpiekniejszy stan, w jakim moze znaj-
dowac sie cztowiek, wiec nie psujmy tego dobrym wy-
chowaniem. Karla
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KONDYCJE FIZYCZNA
POD OKIEM PROFESJONALISTOW

Konsultacje dietetyczne, dobdr suplementacji,
indywidualne podejscie do klienta,
kameralna atmosfera

ZADZWON | UMOW SIE

SMECZ Kontakt:
Siedliska 44A Robert 607 207 214
05-500 Piaseczno Hubert 601 808 980

Przeglad

zatrudni

SPECJALISTE

ds. sprzedazy powierzchni reklamowej

Mile widziane doswiadczenie na podobnym stanowisku.

CV prosimy przesyta¢ na mail:

reklama@przegladpiaseczynski.pl




