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\\ Wolontariat

- warto$¢ sama w sobie
czy jedynie

tadny dodatek do CV?
-str.5

Jak tu jeszcze
nasmiecic?

Jezeli komukolwiek sie
wydawato, ze wraz ze
ztozeniem deklaracji zakonczy
sie temat rewolucji Smieciowej
w Piasecznie, znajdowat sie
niestety w btedzie.

@zekajq nas odwotania, zaskarze-
nia i uwagi, zar6wno wobec po-
szczegoblnych uchwat, przez sama
deklaracje, az po sam przetarg. Jest
to wynik obserwowanej od daw-
na tendencji, ktéra sprowadza sie
do tego, ze ,dzi$ uchwalamy, mimo
Ze sa tu jakie$ braki, a poprawi sie
kiedy indziej”. No chyba, ze komus
zechce sie wczyta¢ w ,prawo”, kto-
re uchwalajq w Piasecznie...

\\ Regulaminu brak

Zaczeto sie niewinnie, od pro-
stego, zdawatoby sie, wniosku na
sesji. Ot, skoro optata jest nalicza-
na od osoby, czyli de facto uznaje
sie zwiazek osoby i ilo$ci $mieci,
to dlaczego worki dostarcza sie po
jednej sztuce dla danej nierucho-
mo$ci anie dla danego mieszkanca?
[ to jeszcze przy tych wszystkich
kartach duzej rodziny, wieloletnim

programie tego i owego dla duzej
rodziny itd. Przygotowujac sie do
tego tematu, spojrzatem jeszcze w
regulamin, zeby sie upewni¢ i zu-
petnie przypadkiem zahaczytem
o tre$¢ samej uchwaty. Dokument
z 23 stycznia 2013, jako ze wpro-
wadza nowy regulamin, uniewaz-
nia poprzedni. Wszystko pieknie,
tylko Ze nowy regulamin otrzymat
»moc obowigzujaca” od dnia 1 lipca
2013, co oznacza, ze - poki co - je-
steSmy w luce prawnej. Podzieli-
tem sie swoimi watpliwo$ciami z
wujkiem google, niestety, starego
regulaminu nie znalaztem. Oznacza
to nie mniej ni wiecej, Ze aktualnie
obowigzujacego regulaminu nie
mamy...

\\ Przetarg

pod znakiem zapytania

Dalej jest jeszcze weselej. Prze-
targ, zgodnie ze wstepnymi da-
nymi, wygrata firma Lekaro, we
wszystkich trzech okregach, na
ktére podzielono gmine. W usta-
wowych terminach odpowiednie
dokumenty ztozyta firma Jarper,

dokonczenie str. 3
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\\ Dworzec kolejowy
w Piasecznie

\\ Zaproszenie
na XIII Piaseczynskie

- przyktad architektury Teatralia Sobdtkowe
modernizmu - program imprezy
-str. 6 -str. 15

PIASECZNO

Nowy Kisiel. czeka nas remont, rewitalizacja, czy tez inne magiczne stowo, ktérym okresli sie wydanie
5 milionéw ztotych. Na co? Na, najpewniej wzorowane na Placu Pitsudskiego, granitowe ptyty, ktére utworzg
swoisty amfiteatr dookota... drzewa. Na kolejng, tym razem kilkupoziomowg fontanne i prace techniczne.
Ci z Panstwa, ktérzy pamietajg artykut , Jak zmarnowac 3,5 miliona” o piaseczynskim skateparku wiedzg zapewne,
jaki jest moj stosunek do wydawania naszych pieniedzy tam, gdzie bedg ,tadnie wygladaty” zamiast tam, gdzie sg
potrzebne. Wiedziat o tym takze redaktor naczelny, ktéry kategorycznie zakazat mi powtorki z tamtego tekstu.
,Sprobowatbys moze dla odmiany napisac co$ pozytywnego?” — powiedziat. No to sprébowatem...
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Rzadu przedszkolne gierk

\\ pIASECZNO |

Zaledwie miesigc temu
pisaliSmy o dziataniach wtadz
Piaseczna odwrotnych do
zalozen ministerialnej reformy
w sprawie szeSciolatkow.
Wyglada na to, ze rzad, wbrew
logice, zamierza jeszcze
bardziej “przecwiczy¢” lokalne
wtadze samorzadowe szykujac
rozwigzania na przekor
piaseczynskim reformom.

miane sposobu naliczania

optaty za przedszkola gminne
wprowadzono wiele miesiecy temu.
Nowy system zlikwidowat statg,
zryczattowang optate i wprowa-
dzit rozliczenie ekwiwalentne, za-
lezne od ilosci godzin przebywa-
nia dziecka w placéwce. Zgodnie
z ustawa optata nie jest naliczana
za pie¢ godzin realizacji podstawy
programowej. Za pozostaty czas
spedzony przez dziecko w przed-
szkolu pobierana jest nalezno$¢.
Jej wysoko$¢ ustalajg samorzady w
drodze uchwatl. W Gminie Piasecz-
no rodzice ptaca 2 ztote 50 groszy
zakazda rozpoczeta godzine ponad
podstawe programowa. Niestety od
momentu zmiany systemu w przed-
szkolach gminnych obserwowane
jest zjawisko zabierania dzieci za-
raz po skonczeniu sie piatej dar-

mowej godziny. Rodzice, ktérzy do-
tychczas pozostawiali maluszki do
godziny 16 lub 17, zaczeli odbiera¢
je o godzinie 13. Wszystko ze wzgle-
du na mozliwo$¢ zaoszczedzenia
pieniedzy. Dziatanie to ma nie tylko
charakter ekonomiczny, uszczupla-
jacy dochody samorzadoéw. Krétsze
przebywanie dziecka w przedszko-
lu utrudnia petna prace z dzieckiem
i negatywnie wptywa na jego roz-
wdj. Oba te czynniki oraz rzadowe
pomysty zwiekszenia dostepnos$ci
wychowania przedszkolnego zmo-
tywowaty resort edukacji do prac
nad zmianami przepiséw.

\\

Miesigc temu pisaliémy o dziata-
niach wtadz Piaseczna odwrotnych
do zatozen ministerialnej reformy
w sprawie sze$ciolatkéw. Wyglada
na to, Ze rzad wbrew logice zamie-
rza jeszcze bardziej “przecwiczy¢”
lokalne wtadze samorzadowei szy-
kuje rozwiazania réwniez na prze-
kor piaseczynskim reformom.

Chodzi o zmiane ustawy o syste-
mie o$wiaty. Wedtug rzadowych po-
mystoéw rodzice dzieci w gminnych
przedszkolach za tzw. godziny po-
nadprogramowe maja ptaci¢ mak-
symalnie 1 ztoty za godzine. Rza-
dowy pomystjest tak samo nieprze-
mys$lany, co populistyczny, gdy pod
ptaszczykiem oszczedno$ci uderzy
zaréwno w przedszkolakéw, jak i w
samorzady. W szczegdlno$ci zmiany

moga sie negatywnie odbi¢ wtasnie
na piaseczynskich dzieciach.

W biezacym roku budzetowym,
w wyniku wprowadzanych mane-
wréw ksiegowych i oszczedno$ci w
wydatkach, gmina Piaseczno zna-
czaco obnizyta dotacje wyptaca-
ne dla przedszkoli niepublicznych.
Wprowadzita rowniez w przed-
szkolach rachunki dochodéw wtas-
nych, zasilane z wptat rodzicéw w
przedszkolu. Za te pieniadze dyrek-
torzy utrzymuja placéwki, oprécz
tego kupuja dzieciom zabawki, po-
moce naukowe oraz $rodki czysto-
$ci, etc. Z punktu widzenia finan-
séw gminy wazne jest to, ze kwoty
te nie s3 doliczane do podstawy
obliczania dotacji dla przedszkoli
prywatnych.

\\

Jesli rzad ustawowo obnizy
optate z 2,5 ztotego na 1zi, to do-
chody wtasne przedszkoli powaz-
nie sie uszczupla. Oczywiscie jest
mozliwos¢, ze rodzice, skuszeni ni-
ska optata, beda pozostawiacé swoje
pociechy dtuzej w placéwkach, co
zaowocuje mniejszymi spadkami
wptywow. W rzagdowym projek-
cie jest rowniez mowa o wyréw-
naniu samorzadom straty docho-
doéw, jednak gtosno sie juz mowi,
Ze nie bedzie to petna rekompen-
sata. Dla przedszkoli z Piaseczna
bolesna jest réwniez forma refun-
dacji. Niestety ma to by¢ dotacja,

ktéra wptynie bezposrednio do
budzZetu gminnego, a nie na konta
piaseczynskich przedszkoli. Jesli
urzad nie przekaze tych pieniedzy
do placéwek, to zubozeja one jesz-
cze bardziej. Istnieje takie praw-
dopodobienistwo, gdyz gmina robi
wszystko, aby zmniejszac ,wydatki
biezace” na przedszkola. Dziata w
ten sposdb gtéwnie po to, aby wy-
ptacac przedszkolom prywatnym
jak najnizsze dotacje.

Z catej sytuacji juz dzi$ zdaje
sobie sprawe dyrektor, pani Edyta
WozZniak, informujac, ,Ze w przy-
padku zmiany ustawy o systemie
o$wiaty, polegajacej na ustaleniu
odptatnos$ci za pobyt dziecka w
przedszkolu ponad bezptatne 5
godzin podstawy programowej w
wysokosci 1 zt za godzine, nie zo-
stang zrealizowane zaplanowane
dochody w tym zakresie.”

By¢ moze pomyst rzadowy wy-
dtuzy przecietne przebywanie dzieci
w przedszkolach gminnych, i zmniej-
szy obcigzenia finansowe rodzicow.
Na to nie znamy jeszcze odpowie-
dzi. Jednak juz dzi$§ mozemy zary-
zykowac stwierdzenie, Ze reforma
rzadowa odbije sie negatywnie na
finansach gminnych. Wazne jest aby
zte skutki finansowe nie przetozyty
sie na jako$¢ opieki nad przedszko-
lakami, ale to juz rola i zmartwienie
wtadz samorzadowych.

Grzegorz Szestowicki
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Spoteczne debatowanie

W dniu 27 maja w urzedzie

w Prazmowie odbyta sie
debata spoteczna poswiecona
bezpieczenstwu na terenie
gminy.

Spotkanie z mieszkancami pod
‘ hastem “Dowiedz sie co robi sa-
morzad i policja, aby zapewni¢ bez-
pieczenstwo” zorganizowali Waijt,
Grzegorz Pruszczyk, oraz kierow-
nik Posterunku Policji w Prazmo-
wie, Radostaw Debski.

Dyskusje poprzedzono prezen-
tacja o stanie i tendencjach w bez-
pieczenstwie publicznym Prazmo-
wa. Z przedstawionych statystyk
wynikato, ze skala przestepczosci
na terenie gminy, w zaleznos$ci od
rodzaju przestepstw, spada lub
utrzymuje sie na niezmiennie ni-
skim poziomie, przy ciagle rosnacej
wykrywalno$ci.

W dyskusiji udziat wzieli réw-
niez dyrektor Zarzadu Drég Powia-
towych, Antonii Kobus, i Zastep-
ca Komendanta Powiatowego w
Piasecznie, Podinspektor Robert
Chmielewski.

Debata spotkata sie z duzym
zainteresowaniem. Licznie przy-
byli mieszkancy zwrécili uwage na

zagrozenia zwigzane z przestep-
czo$cig narkotykowa. Pytali o skale
problemu zaréwno w szkotach, jak i
poza nimi. W odpowiedzi zastepca
komendanta powiatowego stwier-
dzit, Ze w Prazmowie odnotowuje
sie stosunkowo mato przestepstw
zwiazanych z narkotykami.

Mieszkancy wskazywali row-
niez miejsca szczegdlnie niebez-
piecznie na terenie gminy Praz-
moéw. Wiele zadawanych pytan
koncentrowato sie wokét mto-
dziezyiich nie do konca akcepto-
wanych formach spedzania wol-
nego czasu.

Jednym z najczeSciej wyraza-
nych postulatéw byta potrzeba po-
prawy infrastruktury drogowej, w
tym prawidtowego oznakowania,
ktére w obecnym stanie czesto po-
teguje niebezpieczenstwo.

Z danych prezentowanych przez
policje wynika, Ze na terenie gmi-
ny Prazméw notuje sie coraz mniej
wypadkoéw i kolizji drogowych.

Jak zasugerowat starszy aspi-
rant Radostaw Debski, zty stan
drég, szczeg6lnie drogi wojewodz-
kiej nr 722, nie pozwala na roz-
wijanie przez kierowcéw duzych
predkosci, co wptywa na wzrost
bezpieczenistwa. Byta to zupetnie
niezamierzona, aczkolwiek trafna
odpowiedz na tytut debaty.

Zapewne samorzad wojewddz-
twa mazowieckiego, jako zarzadca
drogi nr 722, w posredni sposéb
moze przypisac¢ sobie najwieksze
zastugi na polu poprawy praz-
mowskiego bezpieczenstwa. Na-
stepnym krokiem moze juz by¢
tylko zamkniecie feralnej jezdni.
Wtedy ilo§¢ wypadkdédw spadnie
do zera.

Poruszono réwniez problem
monitoringu na stacjach kolejo-
wych oraz na terenach prywat-
nych. Radostaw Debski podkreslit,
ze skuteczno$¢ policji zalezy w
duzym stopniu od samych miesz-
kancéw. Przekonywalt, ze im zgto-
szenie jest szybsze, tym szybciej
policja moze reagowaé. Zdecydo-
wanie tatwiej wtedy mozna ziden-
tyfikowac sprawce.

Moderatorem catej dyskusiji i
jednoczes$nie gtéwnym odpowia-
dajacym na pytania mieszkancow
byt wéjt Pruszczyk.

Z uwaga wstuchiwat sie w po-
trzeby mieszkancéw, skrzetnie no-
towat zagadnienia oraz wyjasniat
zawito$ci urzedowych decyzji.

Jak zapowiedziano, podobne
spotkania z mieszkancami beda
odbywac sie cyklicznie, w drugim
kwartale kazdego roku.

Grzegorz Szestowicki

Zaby uratowane

Juz po raz kolejny w naszym
powiecie miata miejsce
,Akcja Zaba”.

Jak i w poprzednich latach,
odniosta ona wielki sukces.

A kcja o nazwie ,Czynna ochro-
Y@ naptazéw naterenie Chojnow-
skiego Parku Krajobrazowego i je-
go otuliny” (popularnie nazywana
,Akcja Zaba”) odbywa sie co roku,
w czasie od marca do konica maja
i ma na celu uratowanie ptazoéw,
ktére w czasie okresu godowego
przedostaja sie zjednego zbiornika
wodnego do drugiego, pokonujac
przy tym ulice. Chodzi tu gtéow-
nie o dwa miejsca - okolice drogi
nr 873 w Zalesiu Gérnym, a takze
przestrzen w obrebie rzeki Struga
w Gloskowie.

W tym roku, z racji do$¢ dtu-
giej zimy, zaby wyruszyty na gody
dopiero w potowie kwietnia. By
pomoéc im w bezpiecznej wedréw-
ce, jak co roku ustawiono zapory
ochronne z wkopanymi w ziemie
wiadrami napetnionymi woda. To
wtasnie do nich trafiaty ptazy, kté-
re potem mtodziez z Gimnazjum
w Zalesiu Gérnym i dzieci z Pub-
licznej Szkoty Podstawowej im. Ta-
deusza KoSciuszki w Gloskowie,
w ramach wolontariatu pozalek-
cyjnego, transportowata na druga
strone ulic. Szacuje sie, ze w ten

sposéb mogto zosta¢ uratowanych
okoto 2 tysiecy okazdéw.

Mimo, Ze akcja trwa juz kilka
lat, a w okresie godowym przy dro-
gach, na ktére moga wtargnac zaby,
ustawiane sg tablice informacyjne,
populacja ptazéw ciggle maleje. Nie
mniej nalezy doceni¢ fakt, ze bez
zaangazowania zaréwno wtadz
parku, gminy (ktéra przeznaczyta
fundusze na pomoc w akcji) oraz
wolontariuszy zaby skonczytyby
swoja podroéz tragicznie i nigdy nie
zatozytyby rodziny, co dla nas ozna-
czatoby nie tylko wyginiecie intere-
sujacych odmian ptazéw, ale réw-
niez zmiany wynikajace z ich braku
(jak np. powiekszenie liczebno$ci
stonki ziemniaczanej, ktéra jest ich
przysmakiem). Na szcze$cie kazdy
z nas moze im pomoc, chociazby
zmniejszajac predkos$¢ samochodu
w miejscach, gdzie trwa akcja.

Agnieszka Deja
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Kisiel na zawsze pozostanie
W mojej pamieci jako

miejsce obok piekarni,

gdzie przyjezdzaliSmy po
pieczywo. [ jako otoczenie dla
kilkudziesieciu ton blachy,
ktora pobudzata wyobraznie
dzieciakow. Kiedy wiec
ustyszatem o pierwszych
pomystach rewitalizacji
skweru, pomys$latem - fajnie
by byto, jakby Sciggneli z
powrotem czotg (zwtaszcza,
ze ,nasz” czotg nie poszedt na
zyletki, tylko stoi sobie gdzie$
w Polsce).

zort z tym, czy byt radziecki,

hitlerowski, rumunski czy bra-
zylijski - dla dzieciakéw nie liczyta
sie jego przynalezno$¢ narodowa.
W drugiej chwili umyst podpo-
wiedziat, Ze skoro $ciggamy ten,
niegdysiejszy symbol Piaseczna,
moznaby dostawi¢ drugi, bardziej
wspbtczesny. Idealnie do tego ce-
lu nadawatby sie Px, parowdz wa-
skotoréwki, ktory odjechat gdzies
daleko, a jego naprawa bytaby
nieoptacalna, wiec musiatby stac.
No to na Kisielu sta¢ moze do wo-
li, obok czotgu, sprawiajac frajde
najmtodszym i stanowiac taki fajny,
wspbétczesny symbol. Raz do roku
mozna zrobi¢ akcje spoteczna, wy-
czys$ci¢ i odmalowac¢ oba zabytki i
to tyle jesli chodzi o utrzymanie.
I tak, zdecydowanie mozna trak-
towac ten pomyst jako formalny
wniosek do gminy (przekazany
osobno w stosownej formie). Dobra,

Kis1el

skonczyty mi sie fajne pomysty, a
wszak czeka na nas jeszcze projekt
rewitalizacji, ktéry wypadatoby
jako$ pozytywnie przyblizy¢, tak?

\\\ Prastowianski skwer

Amfiteatr skupiony wokét drze-
wa (nomen omen lipy) od razu wy-
wotat skojarzenia z czasami, gdy na
naszych terenach byto zdecydowanie
wiecejboréw, aréznorakie drzewa, z
debem na czele, byty obiektem kultu,
tudziez siedziba ztosliwych demo-
néw. Moze wiec w tym, pozornym
szalenstwie, jest metoda? Skoro ma-
my tyle problemoéw, ktére przekra-
czaja nasze mozliwosci, ktére zaleza
od ,sit wyzszych”, do nich wtasnie
(w ich poganskiej naturze) sie zwra-
camy? Majac powyzsze na uwadze
oraz podpierajac sie wiedza na te-
mat doskwierajacych nam bolaczek,
mozemy dzi§ pokusi¢ sie o przybli-
zenie faktycznego wygladu Skweru
Kisiela.

Od strony zachodniej, czyli sadu,
jako dwdch ,straznikéw wejscia”,
powinni$my ustawi¢ odpowiednio
posag Prowe (b6stwo prawosci i
prawa, straznik sagdéw) oraz Swa-
roga (gtéwnego boga rzadzacego
przyroda i spoteczenstwem, stwo-
rzyciela prawa). Dalej, w cze$ci po-
tudniowej (nad kanatem Peretki)
znalaztoby sie idealne miejsce dla
béstw zwiazanych z pogoda oraz
wodami. I tak, w kolejnosci powin-
ni to by¢ Perun (bég btyskawicy,
burzy, a takze walki, syn Swaro-
ga) i Porenut (b6g atmosferyczny,
syn Peruna). Od strony péinocnej,
czyli Urzedu, koniecznie DadZbog
(opiekun ognia domowego, rozdaw-
cataskibogactw, syn Swaroga). W
centralnym punkcie Skweru, obok

Jestem cztowiekiem matej wiary

Przyktad skweru Kisiela jest jednym z wielu, nie czas jednak mnozy¢, gdy nie ma
sie czym dzieli¢. Oczywiscie moglibysmy obok zamiesci¢ piekna kolorowg ramke,
sponsorowang przez Gmine, w ktdrej znalaztyby sie sliczne wizualizacje, szerokie
arterie, nasadzenia z klombami i uSmiechniete buzie dzieci jezdzacych po Sciezkach
rowerowych.

Tylko Ze ja przestatem juz w to wierzy¢.

Przestatem wierzy¢ w to, ze gmina szanuje i dba o zieler miejska, gdy z zielonego
placu Pitsudskiego zrobiono betonowg pustynie bez skrawka cienia, a w miejsce
wycinanych w miescie starych drzew pojawity sie kopce na wjezdzie do miasta,
na ktérych posadzono kwiatki.

Przestatem wierzy¢ w to, ze gmina planuje ,,zréwnowazony rozwdj”, gdy mieszkajgc
tu prawie 30 lat obserwuje powstajgce w imponujgcym tempie kolejne osiedla sze-
regowcow i bloki na kilka tysiecy mieszkaricéw, a w ramach rozwoju infrastruktury
od czasu do czasu ten czy inny Radny wywalczy asfaltowanie jakiejs ulicy, zas ja
nadal rozpoznaje niektdre ulice tak, jak zapamietatem je w dziecifdstwie.
Przestatem wierzy¢ w to, ze gmina i wybrani przez nas wtodarze sg reprezentan-
tami naszych intereséw, gdy co i rusz odwotuja sie do rozmaitych grup, ktérych
interesy sg rozbiezne lub wrecz sprzeczne z interesami ich niegdysiejszych wybor-
cow, a jedyng szansg szybkiego i pozytywnego rozpatrzenia présb mieszkaricow
jest czas kampanii wyborczej i masowego ,,rozdawnictwa”.

Niniejszym wyrazam pokore i skruche i kajam sie publicznie za méj brak wiary
w urzad. W ramach pokuty co miesigc odprawiam pielgrzymke na sesje rady
miejskiej, zas w wyjatkowych sytuacjach takze na obrady komisji problemowych.
Brodzgc w wodzie opadowej zalegajacej na posesji, cierpkie stowa i komentarze
cierpliwie powstrzymuje wiedzg o tym, ze ,,inni maja jeszcze gorzej”. Droge przez
meke dziur i korkdw przebywam pokornie, wiedzac, ze wraz ze mng wspofcierpia
inni uzytkownicy drég, co podtrzymuje mnie na moim wattym duchu. | niczym
niewierny Tomasz (tudziez jego odpowiednik w stowianskiej mitologii), moge dtugo
stucha¢ zapewnien ztotoustych piewcédw o tym, jak to bedzie cudnie, ale —dopdki
nie zobacze, nie uwierze. Krzysztof Dynowski

drzewabedacego $rodkiem amfite-
atru, Pereptut (b6g wody, opiekun
korzeni drzewa zycia) oraz Borowy
(strazniki opiekun lasu przegania-
jacy obcych) - obaj celem zapew-
nienia dtuzszego zycia drzewom i
wszelakiej innej roslinnosci.

Na wjeZdzie do miasta (co tu
kry¢, mocno jednokierunkowego
i trudnego do nawigacji dla przy-
jezdnych), po obu stronach skrzy-
zowania (moze by¢ przy murkach)
Dennica (niesie pomoc zbtgkanym
ludziom i zwierzetom, cérka Swa-
roga) oraz Julki (karzetki sprzyja-
jace podréznym). Z kolei w centrum,
przy rynkuiknajpach - opcjonalnie
- ponownie Pereptut (tym razem
jaki patron piwa, miodu i tanica)
oraz Piwosznik (demon zaciagajacy
ludzi do karczm). W ten sposéb wy-
czerpujemy w zasadzie panteon sto-
wianskich béstw, przynajmniej tych
przyjaznych, czy tez pozytecznych.

\\ Niepewnos¢ jutra
PowyzZsza wizja, cho¢ oczywiscie
mocno fantastyczna i odrealniona,
wpisuje sie jednak we wspomniane
nawstepie zyczenie naczelnego - na-
pisac co$ pozytywnego. Oto bowiem,
z uzyciem niewielkich ilo$ci drewna
na budowe wzmiankowanych po-
sagdéw, moglibySmy osiagnac wiele,
rozwiazac nieco bolaczek, trawia-
cych nasze codzienne zycie. Moze by
sie udato, moze by to co$ przyniosto?
Kolejny kawatek miasta wytozo-
ny betonowymi ptytami (jakby byto
tego betonu, granitu czy innej ptyty
za mato), ogotocony z elementdw,
ktére tworzyty jego historie, pozba-
wiony duszy, za to wyposazony w
kolejna fontanne (cdz za ironia losu
dla tych, ktérzy ostatnie dni spedzili
razem ze strazakami na odpompo-
wywaniu wody ze swoich poses;ji)
nie rozwiaze zadnych probleméw.
Wydamy 5 milionéw ztotych, prze-
praszam, burmistrziradni wydadza
nasze 5 milion6éw ztotych, aby - gdy
nie da sie spetnic¢ zadnej innej po-
trzeby - byto - podobno - tadnie;j...
Oczywiscie, gdy wszystkie inne
koncepcje zawioda, zawsze moze-
my wrdcic¢ do czotguiPx-a. Albo ja-
kiegokolwiek innego pomystu, kto-
ry wyptynatby od mieszkancow,
dla ktérych to wszystko miatoby
by¢ przeciez zrobione...
Krzysztof Dynowski

Jak tu jeszcze
nasmiecic?

dokonczenie ze str. 1
argumentujac, ze ich oferty w sek-
torach 1 i 3 byty niZsze niz kontr-
oferenta. Sad przychylit sie do ich
whniosku i dat czas na dostarczenie
dodatkowych dokumentéw, z bra-
ku ktérych gmina odrzucita oferte
firmy. Dokumenty zostaty ztozo-
ne i wydaje sie, ze teraz, zgodnie
Z prawem, to Jarper powinien ob-
stugiwac sektory 1i 3, za$ Lekaro
sektor 2. Problem w tym, Ze teraz to
Lekaro rozwaza pono¢ odwotanie,
gdyz majac informacje iz wygra-
li przetarg, poczynili juz pewne
dziatania. Je$li Lekaro faktycznie
ztozy protest i go wygra, moze sie
okaza¢, ze wtedy zaprotestuje Jar-
per... Z ostatniej chwili - Lekaro nie
zaskarzyto... Uff...

\\\ Nadzér czuwa

Smaczku catej sytuacji dodaje
fakt, ze RIO (Regionalna Izba Obra-
chunkowa) zgtosita uwagi do wzoru
deklaracji. Na najblizsza sesje ra-
dy burmistrz przygotowat projekt
uchwaty o zaskarzeniu decyzji RIO,
jest wiec szansa, Ze przystowiowa

piteczka znéw zostanie kilka razy od-
bita. A co, padaja pytania, jesli kto$
stwierdzi, Zze skoro regulaminu nie
ma, to nie mozna byto na jego pod-
stawie przyjac deklaracji ani ogtosi¢
przetargu? Oczywiscie prawnicy
gminni beda sie broni¢ argumentu-
jac to zapisem ,Uchwata wchodzi w
zycie po uptywie 14 dni od dnia jej
ogltoszenia”, zgodnie z ktérym - teo-
retycznie - dokument jest wazny, ale
zaraz potem mamy fragment, ktory
méwi, ,z mocg obowiazujaca od dnia
1 lipca 2013r.”. [ badZ tu madry, a w
zasadzie wskaz, ktory urzad ma ma-
drzejszych prawnikéw...

Kilka numeréw temu zazna-
czatem, ze liczba metod odmiany
stéw ,$mieci”, ,nowe” czy ,zmia-
ny” jest ograniczona, tymczasem
z tygodnia na tydzien pojawiaja
sie nowe fakty, ktére zmieniaja
dziatanie systemu badz tez wpro-
wadzaja nowe znaki zapytania. Na
dzi$ mozna juz tylko mie¢ nadzieje,
Ze po 1lipca temat zamknie sie raz
na zawsze, w przepastnej paszczy
$mieciarki...

Krzysztof Dynowski

Legenda do nowej deklaracji:

Na obrazku widzimy domek, co od razu ttumaczy, iz nie jest to blok.
Liczba ludzikéw odpowiada liczbie mieszkaricow, trzy pojemniki po jednej
stronie zawierajq za$ odpowiedZ na pytanie, czy $mieci bedziemy segre-
gowaé. Urzqd moze na tej podstawie dokona¢ tatwej kalkulacji i wyliczy¢
odpowiedniq kwotg. Ponadto, ludziki na obrazku majq usmiechnigte buzie,
co znaczy, ze cieszq sig z wprowadzenia nowego systemu i wprowadzajq
pozytywny, radosny element w polityke Smieciowq. Na kopercie piszemy
nasz adres i dane nadawcy. Obrazek jest w stanie narysowac szedciolatek.
Same plusy i jaka oszczednod¢ papieru!

CENTRUM BUDOWLANE

KOMPLEKSOWE ZAOPATRZENIE BUDOWY

MARKOWE PRODUKTY W ATRAKCYIJNYCH CENACH

PRAZMOW, ALEJA KASZTANOW 4
tel./fax 22 727 08 94, 22 727 00 51
wimbud-serwis@wimbud-serwis.com.pl

WWW.WIMBUD-SERWIS.COM.PL
pon.-pt. 7.00-17.00
sobota 7.00-13.00

RYS. BARTOSZ DYNOWSKI LAT 6
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PrySt 5en O pOthze czyli ktopoty finansowe

LESZNOWOLA

Coraz wieksze ktopoty
finansowe ma gmina
Lesznowola. W poprzednim
roku zadtuzenie gminy
wzrosto o 36 mln zt i wyniosto
tacznie juz 85 min zt.

“I|| ydawato sie, Zze panaceum na

zta sytuacje bedzie sprzedaz
gruntéw po dawnym KPGO Mysiad-
to, ktoére zostaty odzyskane przez
gmine od poprzednich wtascicieli.
Jednak kolejne przetargi organizo-
wane przez gmine Lesznowola oka-
zywaty sie catkowitym fiaskiem.
Dopiero przy okazji czwartego
przetargu wyszto szydto z worka...
ksiegi wieczyste KPGO Mysiadto
objete sa hipoteka. W sumie wie-
rzytelnosci trzech podmiotéw wy-
nosza 19 397 114,29 zt.

Wiele os6b zastanawiato sie
czemu grunty w dobrej lokalizacji
nie sg sprzedawane. Powod zna-
lazt sie sam przy okazji czwartego
przetargu ogtoszonego przez gmi-
ne Lesznowola na sprzedaz grun-
tow po dawnym KPGO Mysiadto.
W ogtoszeniu przetargu czytamy
nastepujace zdania: ,tereny zabu-
dowy mieszkaniowej wielorodzin-
nejio$wiaty - obreb KPGO Mysiad-
to (WA11/00020924/9 - IV dziat
ksiegi - obcigzenia*). * w sprawie
wpiséw w dziale IV ksiegi wieczy-
stej WA11/00020924/9 toczy sie

W KURA PAZUREM

postepowanie sadowe w celu ich
wykreslenia.”

Wedtug ksiegi wieczystej ob-
cigzenia hipoteczne na grunty po
dawnym KPGO Mysiadto (83,5736
ha) wynosza 19 397 114,29 zt. Teraz
juz nie dziwi nas fakt, czemu gmi-
na Lesznowola nie moze sprzedaé
gruntéw. Kto podejmie sie kupienia
ziemi z roszczeniami finansowymi
innych podmiotéw? Dziwi jedy-
nie fakt, ze wtasnie na sprzedazy
gruntéw ma sie opiera¢ powolne
wychodzenia z dotka finansowego.
Wielokrotnie te sprawe podnosita
Pani wojt, ktéra na sesjach méwita,
ze gmina Lesznowola jest bardzo
dobrze przygotowana na trudne
czasy kryzysu gospodarczego, bo
posiada wtasne dziatki, ktére moze
sprzedac.

Pierwszy przetarg zostat ogto-
szony jeszcze w 2012 roku. Wéw-
czas oczekiwano ze sprzedazy
gruntéw po dawnym KPGO Mysiad-
to w sumie 57 mln zt, ktére wpisano
po stronie dochodéw do budzetu
roku 2012. To okazato sie bardzo
duzym btedem, bo gminie udato
sie sprzedac tylko dwie dziatki i
to w innych lokalizacjach. Przez to
powstat bardzo duzy deficyt bu-
dZzetowy, siegajacy powyzej 22 mln
zt. W sumie na ratowanie budzetu
roku 2012 zaciagnieto 36 mln zt
nowego zadtuzenia. Jedng ze skta-
dowych byt kredyt w wysoko$ci 10
mln z}, ktéry zostat przeznaczony

na dalsza budowe Centrum Edu-
kacji i Sportu w Mysiadle. Kolejne
obciazenia wynikaty z zaciagnie-
tych obligacji komunalnych. W su-
mie zadtuzenie gminy Lesznowola
na koniec 2012 wyniosto 85 mln
zt. Przez to Regionalna Izba Obra-
chunkowa negatywnie zaopinio-
wata wykonanie budzetu gminy za
rok 2012, powotujac sie przy tym
naart. 170 ustawy o finansach pub-
licznych z 2005 roku, ktéry wprost
definiuje, Ze zadtuzenie gminy nie
moze przekroczy¢ 60% wzgledem
wykonanych dochodéw w danym
roku budzetowym. W przypadku
gminy Lesznowola te wszystkie
progi zostaty przekroczone i to
do$¢ znacznie. Wykonane dochody
w 2012 roku wyniosty 109 mln zt,
a zadtuzenie 85 mln zt. Wobec tego
osiggnieto 78% zadtuzenia wzgle-
dem biezacych dochodéw.
Wydawato sie, Ze nadchodzacy
rok 2013 bedzie zdecydowanie lep-
szy dla finanséw publicznych gminy
Lesznowola. Jednak pierwsze na-
dzieje spality szybko na panewce.
Kolejne dwa przetargi na sprzedaz
gruntéw gminnych w Magdalence,
Mysiadle i Zamieniu okazaty sie fia-
skiem. Cho¢ cena byta atrakcyjna i
spadta wzgledem pierwszego prze-
targu do 44 mln zt w drugim i do
41 mln zt w trzecim, kupcéw nadal
nie byto! Wiele oséb zainteresowa-
nych ta problematyka zastanawia-
to sie: co jest przyczyna tego stanu

spodarz z niego kiepskii o

rzeczy? OdpowiedzZ przyszta przy
czwartym przetargu. Okazato sie,
Ze gminne grunty na terenie daw-
nego KPGO Mysiadto obciazone s3
hipoteka. W sumie wierzytelnosci
wobec trzech podmiotéw wynosza
19 397 114,29 z}. Ta wiadomos$¢
oznacza, ze caty plan poprawy fi-
nanséw publicznych gminy Lesz-
nowola upadt! Grunty wzdtuz ulicy
Putawskiej beda bardzo trudne do
sprzedania, a to niestety spowodu-
je, Ze zadtuzenie gminy pozostaje
naniezmienionym poziomie. Wsku-
tek tego zaplanowane inwestycje,
ktore zostaty odloZone w czasie po
ewentualnej sprzedazy gruntow,
beda nadal w zawieszeniu. Chodzi
tutaj o przebudowe ulicy Wojska
Polskiego we Wtadystawowie i
Wilczej Gérze, budowe Swietlicy
Srodowiskowej w Lazach i Zgorza-
le, budowe ulicy Przebi$niegow w
Nowej Iwicznej itd.

Dodatkowo nie wiadomo, jak
brak sprzedazy gruntéw wpty-
nie na drugie p6trocze 2013 roku.
Wiele pytan nadal pozostaje bez
odpowiedzi, a brak konkretnego
planu na wyjscie z trudnej sytuacji
finansowej jest po prostu niezro-
zumiaty. Gmina musi znaleZ¢ po-
myst na zmniejszenie zadtuzenia,
siegajacego juz w sumie 85 mln zt.
Trzeba przejrze¢ wszystkie nowe
etaty pracownicze w gminie i jed-
nostkach organizacyjnych. Wzrost
w wynagrodzeniach pracowni-

Wrécit popotudniem p6éZnym, a Ze lu-

czych wyniést 30%, co daje sume
2 611 000,00 zt wiecej na ten cel.
Nalezy zamrozi¢ wszystkie premie
uznaniowe, obcig¢ diety radnych
i przewodniczacych rady gminy.
Warto przypomnie¢ ze, radni po-
wiatu piaseczynskiego znizyli swo-
je wynagrodzenia o 10% ze wzgle-
du na trudna sytuacje ich jednost-
ki samorzadowej. Powinno sie tez
zmniejszy¢ organizowanie imprez
na terenie gminy Lesznowola. Nie
moze by¢ tak, Zze gmina organizuje
mnoéstwo wydarzen, ktére kosz-
tuja podatnika. Bez tych zabiegéw
wszystko nadal bedzie opierac sie
na prowizorium budzetowym. Ta
sytuacja nie moze trwa¢ w nieskon-
czonos¢.

Niepokojace informacje poja-
wiaja sie réwniez na forach inter-
netowych. Mieszkancy podnosza
kwestie niepoptaconych wie-
rzytelnos$ci dotyczacych wynaj-
mu placu zabaw, czy odktadania
w czasie niezaptaconych faktur.
Te wszystkie wiadomosci s3 nie-
pokojace, bo wida¢ coraz wiecej
trupéw w szafie i brakuje cho¢by
matego Swiatetka w tunelu. Mit o
Lesznowoli jako gminie bogatej i
zamoznej, pektjak barika mydlana.
To nie sgjuzbasnie braci Grimm, to
jest wielki thriller napisany przez
Agathe Christie... MozZe znajdzie
sie kto$, kto napisze pozytywne
zakonczenie tej historii...

Kamil Myszynski

Kurka wodna!

Co$ $rednio taskawy dla naszego gospo-
darzalos ostatnio. Jak juz sie zatapat na etat
przy sortowaniu $mieci w bloku, to im sie
odwidziato i stwierdzili, Ze segregowac nie
beda. I chtop bidny znéw bez pracy... To zna-
czy ma caty czas mnéstwo pracy w gospo-
darstwie, ale takiej za pienigdze to juz nie...
Weselicha zadnego ani innej imprezy tez
nie uSwiadczyt, wiec jak sie wie$ ostatnio
na komuniach bawita, ten siedziat w szopie
i zerdki ostrzyt na ptot nowy za stodota. To
teraz, jakby mato tego wszystkiego, niebo
na glowe mu spadto. Pod postacia deszczu,
ktéry podworko nasze sobie upodobalt, co,
jak sie domysle¢ tatwo, kurze takze zycie
uprzykrzy¢ potrafi...

Abyto to tak: tuz po procesji na Boze Cia-
Yo, gdzie to jeszcze pogoda piekna i stonecz-
na, wymodlona pewnie, jak sie juz wszyscy
do domoéw poschodzili i odpoczaé w dzien
Swiety chcieli, jak sie chmury nie zbiora i
jak nie lunie z nieba! Ja to sama, prawda, do
kurnika od razu wskoczytam i na grzede
wysoka siadtam, bo to z pogoda nigdy nic
nie wiadomo u nas, ale reszta sama sie nie
zagonita. Wyszedt wiec gospodarz nasz, w
ta ulewe i chlape i dalej, zwierzeta do szop
swoich, krowy do stodoty, Swinki do obérki,
kozy i owce do drewutni co pusta stata, ku-
ry z podwdrka do kurnika, gesi i kaczki do
szopy, a zajeto mu to wszystko p6t godziny
dobre.

Jak wracat, przemo-
czony biedaczysko, do
chatupy, po podwoérku
juz rzeki nowe ptynety,
to w jedna, to w druga
- icho¢ pozytku w tym
wiele byto, bo nieczy-
stosci wszelakie z ziemi
woda zebrata i podworko az oczy czystoscia
cieszyto, to caty ten, gtdwnie organiczny,
co tu kry¢, towar w strone obory zaczat sie
kierowac¢. Widzac co sie $wieci, gospodarz
szybko jat topata rowek jakis, obejscie od
obdrki kopa¢, ale wody tyle, Ze sie zara prze-
lewac zaczeta na drugg strone, jak to sobie
wcze$niej umyslita, coby Swinki biedne w
gnoju na amen zatopi¢. Madry nasz pan, ze
nie spanikowat, jeno do chatupy pobiegt
i wie$ cata obdzwonit chyba, bo sie zara
zleciato chtopow kilkuy, co to akurat u siebie
spokoj wzgledny mieli i dawaj, topatami
machac zaczeli, kanaty tyczy¢, byle wode z
podworka na pola wyprowadzi¢.

Zamyst ten zacny szybko opdr napotkat
i to dwojakiej materii od razu. Raz, ze wody
caty czas przybywato, podwérko sie $liskie i
blotniste zrobito, nie raz i nie dwa sie jeden z
drugim w btocko wywrdcili, ale kopali dalej
zawziecie, bo to wszak o inwentarz chodzi-
1o, a na wsi jak cztek zwierzeta straci to nie
dos¢, ze jes¢ nie bedzie czego ani sprzedaé,
to i infamia na catej okolicy sie okryje, Ze go-

wtasne zadba¢ nie potrafi. A

Ze sasiadow juz dawno zjed-

nac sie udato i spory zadaw-
nione rozwikta¢, tedy bez prze-
szkéd ratowac sie mozna byto
swoimi i cudzymi, przyjaznymi
rekami. C6zZ jednak z tego, sko-
ro podwoérko tak uksztatto-
wane przez lata, ze na $srodku
punkt najnizszy i wody sie tam
zbierajacej nijak nie byto gdzie
wyprowadzi¢. Nie pomogto kopanie prowizo-
rycznych kanatéw i sypanie ziemi do $srodka
zagtebienia, w efekcie jeno btocko tak miekkie
sie zrobito, Ze ja bym sie sama noge postawic
bata, a co dopiero chtop dorosty...

Dos$¢ powiedzieé, ze po kilku godzinach
sytuacja byta jako tako opanowana. Dooko-
ta wszystkich zabudowan rowy niczym fosy
wykopane zostaty, coby wody nie dopuscic.
Deski jak ktadki porozrzucane po podwo-
rzu nowe szlaki komunikacyjne wytyczyty.
Na $rodku grzezawisko sie zrobito rozlegte,
troche z btota, ale gtéwnie z wody ztoZone,
a za obora na polach, co szczesliwie nizej
nieco sie znajdowaty, rozlewisko ogromne,
Ze o uprawach zapomnie¢ raczej mozna, co
najwyzej ryzu nasadzi¢, bo warunki aku-
rat sprzyjajace. Ale gospodarz nasz nie w
ciemie bity, tedy po ustaniu opadéw, za-
konczeniu prac, podziekowaniu sgsiadom
za pomoc (co do pdznych godzin nocnych
trwato), dnia nastepnego na rower wsiadt
i do miasta pognatl, coby pomoc fachowa
zorganizowac.

dzie ciekawi nowin, no i zrewanzowac za
goscine sie wypadato, zeszli sie tedy i do
p6Znych godzin nocnych przy ognisku ga-
dali, piekac kurke, co to, prawda, przed
woda nie zdazyta. A Ze ktadki od kurnika
do domu starczyto, to co ja sie nastuchatal
Najsampierw, Ze to gospodarza wina, jak
sie okazuje, bo nie pomyS$lat wcze$niej i te-
renu odpowiednio nie przygotowat, rowéw
nie pokopat i takie tam. - A jak miatem po-
kopag, jak tu co roku lato tak suche, ze i w
studni wody potrafi zabraknaé¢, to kto sie
mogt spodziewac, Ze sie nagle poziom tak
podniesie? - grzmiatl, a sasiedzi kiwali tyl-
ko gtowami i kolejne argumenta i pomysta
podsuwali. - A pamietasz Ty jak méwitem,
Ze ta fabryka co za gérka staneta, to nic do-
brego nie przyniesie? Plac ogromny wybe-
tonowali na parking dla ciezaréwek, hale
ogromna na machinerie cala postawili, to
sie dziwisz, Ze woda nie ma gdzie uciecido
Ciebie ciggnie - rzucit jeden. - Pamietacie,
jak woéjt méwit, ze od Pierdziawki jesteSmy
bezpieczni? Smierdzie¢, wiadomo, bedzie,
bo to i fabryka tam pewno co$ od siebie
spuszcza i gminna oczyszczalnia swoje do-
daje, ale ze wat to takie nasypali z funduszy
unijnych, Ze pow6dZ nam zZadna niestrasz-
na. Tylko Ze waty w obie strony szczelne
i woda co z deszczem kapie, uciec nie ma
tera gdzie, to i nie dziwota, Ze sie u Ciebie
zbiera - dodat drugi. Gadaliby tak pewnie
jeszcze dtugo i namietnie, ale burza akurat
sie wrdcita, to za topaty trza byto ztapac i
dobytek znéw ratowac...

Kura
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Mtodziez bezinteresownie

Wolontariat to rodzaj spedzania wolnego czasu, lecz nie tylko.
To mozliwo$¢ niesienia pomocy, poSwiecenie sie dla innych.
Czy jest on nadal co$ wart, czy obecnie traktuje sie go tylko
jako tadnie wygladajacy dodatek w CV?

m" olontariat, czyli dobrowolna

i bezptatna praca na rzecz
innych oséb, jest zajeciem, ktoére
podejmuje coraz wiecej mtodych
ludzi. Czesto jednak postrzegane
jest to nie jako wybor wtasny, lecz
zmuszenie sytuacjq ze strony szko-
ty - uczestnictwo w tego typu zaje-
ciach podnosi ocene z zachowania,
daje dodatkowe punkty, ktére licza
sie przy rekrutacji do szkot $red-
nich, czy po prostu dobrze wyglada
w przysztym CV.

Takie sg powszechne opinie. Jak
na to zapatruje sie sama miodziez?

\\\ Wolontariusze sami o sobie

Maria Tyszka, ktora uczestniczy
w najbardziej znanym wolontaria-
cie w Polsce, czyli Wielkiej Orkie-
strze Swiatecznej Pomocy, twier-
dzi, Ze mtodziez trudno zacheci¢ do
robienia czego$ bezinteresownie,
dla innych.

-Jednak w WOSP jest inaczej -
przyznaje dziewczyna. - Uczest-
nictwo w tym to wrecz zaszczyt,
a wolontariusze to pewna elita. W
takim charakterze jest to utrzymy-
wane i mysle, Ze to jeden ze sktad-
nikéw sukcesu. Poza tym Wielka

czynu, wolontariat pozwala otwo-
rzy¢ sie na innych ludzi.

-Wolontariat dat mi satysfak-
cje z tego, Zze pomogtam w jakims$
matym stopniu potrzebujacym lu-
dziom. Zaczepiajac kilkuset prze-
chodniéw, zdobytam wieksza pew-
nos¢ siebie, nauczytam sie rozma-
wiaé z kompletnie obcymi ludZmi.
Czutam, Ze nie zmarnowatam dnia.
Poznatam nowych ludzi tezz WOSP
i nie tylko - twierdzi Julia Czubaj,
licealistka z Piaseczna.

\\ Pomoc

przy Pikniku Rodzinnym

Oprécz Orkiestry, w Piasecznie
istnieja inne mozliwosci wolonta-
riatu, przez caty rok. Jedna z ak-
cji, na ktorej mozna byto zobaczy¢
mtodziez w tym charakterze byt
Piknik Rodzinny, na ktérym zbie-
rano pieniadze na leczenie Kubu-
sia Kowalskiego. W pomoc chtop-
cu zaangazowata sie mtodziez w
réznym wieku - od dzieci ze szkot
podstawowych, poprzez gimnazja-
listéw, a nawet mtodziez licealna.
Wszyscy oni zgtosili sie do Funda-
cji CMP - Czy Moge Poméc?, ktéra

=
o *ﬁ
DA

Orkiestra to dobra zabawa i mysle,
ze kazdy to potwierdzi.

Wielka Orkiestra Swigtecznej
Pomocy co roku ma wielu chetnych,
ktoérzy uczestnicza w zbieraniu pie-
niedzy dla potrzebujacych. Oprécz
satysfakcji, ktoéra czerpie sie z tego

prowadzita zaréwno te akcje, jak i
wiele innych. Matgorzata Macieja,
ktéra opiekuje sie wolontariusza-
mi z Fundaciji, ocenita ich wktad w
wydarzenie:

- Jesli chodzi o wolontariat, to
my dopiero zaczynamy na tym te-

renie. JesteSmy bardzo zaskocze-
ni tak duzym odzewem, gtéwnie
ze szkot - wolontariusze z Zalesia
Goérnego, taka najbardziej preznie
dziatajaca w obrebie Piaseczna gru-
pa, to nasze gtéwne wsparcie. Ale
réwniez mieliSmy wiele telefonéw
przed Piknikiem od dzieci. Zgtasza
sie do nas mtodziez w wieku od 12
do 18 lat. Bardzo sie angazuja w
prace, mobilizuja sie i co najwaz-
niejsze nie robia tego dla siebie,
tylko dla innych - chca osobiscie
poznac podopiecznych Fundacji, co
nas bardzo cieszy.

Wspomniana grupa miodziezy
z gimnazjum z Zalesia Gérnego jest
jedna z najbardziej widocznych na
scenie wolontariatu w powiecie
piaseczynskim. Zajmuja sie oni nie
tylko zbieraniem pieniedzy na po-
trzebujacych, ale r6wniez uczest-
nicza w warsztatach dla dzieci,
segreguja korki i chetnie pomagaja
w ,Akcji Zaba”. Co najwazniejsze
robia to bezinteresownie, po$wie-
cajac swdj czas pozalekcyjny.

\\ Biblioteczny wolontariat

Podczas Pikniku Rodzinnego
mozna byto zauwazy¢ tez druga
grupe wolontariuszy, ktérzy zaj-
mowali sie zupetnie innymi spra-
wami, niz ci z Fundacji. Byty to
osoby zgromadzone przy Powia-
towej Bibliotece Publicznej, ktéra
byta wspoétorganizatorem impre-
zy wraz ze Starostwem. Osoby te
zajmowaty sie gtéwnie sprawa-
mi technicznymi, pomagaty przy
rozktadaniu stoisk i rozdawaty
ankiety dotyczace czytelnictwa.
Poza Piknikiem, Biblioteka od po-
nad dwoch lat korzysta z pomocy
wolontariuszy.

- Powiatowa Biblioteka Publicz-
na chetnie przyjmuje pomoc wolon-
tariuszy, w kazdej formie - mowi
Danuta Kaluga, dyrektor Biblioteki.
- Nie ma tu zadnych ograniczen -
przychodza zaréwno osoby starsze,
dojrzate jak i mtodziez. To wolonta-
riuszom w duzej mierze zawdzie-

czamy sprawne funkcjonowanie
Biblioteki. Mimo, Ze wykonuja oni
drobne prace, czesto manualne i
techniczne, ich pomoc jest nieoce-
niona, a oni sami nabywaja cenne-
go doswiadczenia, przydatnego w
przysztosci.

\\\ Dla chcacego nic trudnego

W powiecie piaseczynskim nie
brak mozliwo$ci odbycia wolon-
tariatu. Mtodzi ludzie moga bra¢
udziat przy organizacji r6znego
rodzaju imprez, warsztatéw czy
spotkan. Jesli jednak kto$ nie ma
odwagi, lub checi by uczestniczy¢
w tego typu wydarzeniach moze
jak Daria Warcholak poswieca¢
swoj czas osobom starszym, czy
biednym.

- Najlepsza zaptata jest dla mnie
to, ze widze u$miech na twarzach
0s6b, z ktérymi rozmawiam. Spe-
dzam z nimi kilka chwil i daje im
tym szcze$cie - podkresla dziew-
czyna.

Dla oséb, ktére unikajg kon-
taktu z ludZmi réwniez znajda sie
jakie$ formy wolontariatu. Mozna
bra¢ udzialt we wspomnianej juz
,Akcji Zaba”, czy pomagaé w schro-
niskach dla zwierzat.

- Wazne jest, zeby pomagac
réwniez zwierzetom. One tak jak
ludzie, zastuguja by poswieci¢ im
troche czasu - o§wiadcza Magda-
lena Kowalczyk z Zalesia Gérnego,
ktéra kilka razy uczestniczyta w
ratowaniu zab w okresie godowym.

Jedynym problemem, ktéry
widza udzielajacy sie w wolon-
tariacie mtodzi ludzie, moze by¢
roszczeniowe nastawienie ich ko-
legéw. Kristina Romanova, ktéra
brata udziat w Wielkiej Orkiestrze
Swiatecznej Pomocy, przyznaje,
ze wiele oséb nie rozumie idei wo-
lontariatu.

- MysSle, Ze mtodzi ludzie chcie-
liby dostac jakie$ pieniagdze za
wolontariat, dlatego sie go nie po-
dejmuja. Bogu dzieki, istnieja tacy,
dla ktérych pomoc drugiemu czto-
wiekowi jest wazniejsza, niz $rodki
materialne.

Przy odrobinie czasu i checi
kazdy znajdzie co$ dla siebie. Naj-
wazniejsze jest jednak to, Zze wo-
lontariat ciggle jest postrzegany
przez miodziez jako co$, co daje im
satysfakcje, a nie punkty na $wia-
dectwie.

Tekst Agnieszka Deja
Foto Karolina Klimecka
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HISTORIA

/ kolelt modernizm

Dworzec kolejowy

w Piasecznie

- wyjatkowa architektura
dwudziestolecia.

Eierwsza linia kolejowa w obec-
nych granicach Polski powstata
w 1842 roku. 92 lata pdzniej wy-
budowano dworzec w Piasecznie
- dlaczego?

W pierwszych latach po odzy-
skaniu niepodlegtosci postano-
wiono uruchomi¢ program sca-
lania trzech réznych systemow
kolejowych. Do dzisiaj zreszta, je-
zeli spojrzymy na mape potaczen
kolejowych, wida¢ granice trzech
zaboréw. Problem polegat na tym,
Ze w nowej, wolnej Polsce jej gtow-
ne miasta, ktore nie nalezaty do
tego samego zaboru, nie posiadaty
bezposredniego potaczenia kolejo-
wego - w tym miedzy innymi War-
szawa z Krakowem.

W listopadzie 1934 roku uru-
chomiono linie Warszawa - Radom
przez Piaseczno i Warke, a dzien
pézniej linie Tunel - Krakéw (po-
taczenie Radomia z miejscowo$cia
Tunel istniato wcze$niej) - w taki
oto szczesliwy sposéb Piaseczno
zyskato normalnotorowe potacze-
nie z Warszawa.

Niecaty rok p6Zniej (17 maja
1935 roku) na naszym, wtedy jesz-
cze S$wiezym, nowoczesnym i jak
sadze budzacym zachwyt dworcu,
pozegnano pocigg z trumng mar-
szatka J6zefa Pitsudskiego, zmie-
rzajacy do Krakowa, gdzie na Wa-
welu odbyt sie pogrzeb marszatka.

W dwudziestoleciu miedzywo-
jennym, chociazby z powodu two-
rzenia nowych linii kolejowych
taczacych tereny wczes$niejszych
zaboréw, wybudowano wiele
dworcéw i stacji. Ich architekture
zdominowat styl narodowy, ktéry
w Polsce byt obecny gtéwnie z po-
wodu zniewolenia - poszukiwania
wtasnej tozsamos$ci narodowej w
architekturze rozpoczety sie jesz-
cze w XIX wieku. Po odzyskaniu
wolno$ci zadomowit sie w projek-
tach budynkéw uzytecznos$ci pub-
licznej (gtéwnie w szkotach i dwor-
cach) nurt dworkowy nawiazujacy
do polskiego dworu szlacheckiego
- budynki z tego okresu cechowaty
sie m.in. kolumnowymi gankami
oraz wysokimi, tamanymi dachami.
W ten styl wpisuje sie miedzy in-
nymi budynek dworcowy w Prusz-
kowie wybudowany w 1924 roku.

W latach 30. XX wieku powoli
zaczeto odchodzi¢ od stylu narodo-
wego, a zmierza¢ w strone moder-
nizmu. Dzieki temu dworzec pia-
seczynski zyskat dos¢ wyjatkowa
forme na tle budynkoéw kolejowych
z okresu dwudziestolecia.

Budynek przy ulicy Dworcowej
jest podrecznikowym przyktadem
modernizmu - jego bryta zawiera
podstawowe zatozZenia tego stylu,
ktory powstat na fali checi odejscia
od styléw historycznych i wszelkiej
stylizacji.

Zamiast kolumienek i ornamen-
tow mamy ozdoby w postaci bulaja

(okragte okienko w toalecie) oraz
abstrakcyjnego ksztattu od strony
peronu, tzw. ,babla”, ktéry prawdo-
podobnie stuzytjako co$ w rodzaju
wiezy kontroli. Zamiast nawigzania
do wiejskich kapliczek i ko$ciétkow
(co charakteryzuje styl narodowy)
mamy ptaski dach nad podcieniem
(od strony peronu - tam gdzie zo-
stawiamy rowery) oraz nad gtéw-
nym wej$ciem, jak réwniez lekka,
zelbetowa, kubiczna bryte budyn-
ku, szerokie okna od strony petli
autobusowej, wpuszczajace duzo
$wiatta do poczekalni, a takzZe pta-
ska, prawie jednolita powierzchnie
$ciany w pietrowej czesci dworca
od tej samej strony, a na dodatek
absolutny brak symetrii.

Potozenie toréw (a przed woj-
na raczej jednego toru) w wykopie
zdecydowato o do$¢ oryginalnej
formie budynku. Od strony ulicy
parterem jest poczekalnia, od stro-
ny peronu piwnica.

Do czasu wybudowania drugiego
toru peron znajdowat sie tuz obok
dworca (nad dzisiejszym rowem z
woda mozna ujrzec jeszcze pozosta-
tosci peronowego betonu). Wskazu-
ja nato (poza oczywista dedukcja)
schody idace wzdtuz piwnicy do pod-
cienia, dzisiaj stuzace zupeinie nicze-
mu. Piwnica, ktéra dzisiaj nie petni
zadnej roli, aczkolwiek nie mozna
jej zlikwidowa¢, gdyz zawalitby sie
wtedy caty budynek, przed wojna i
zapewne jeszcze troche po wojnie
stuzyta jako cze$¢ bagazowni. W po-
czekalni bowiem, tam gdzie obecnie
znajduje sie taweczka, spetniajaca
funkcje t6zka dla bezdomnych, byta
ladabagazowa, a w pomieszczeniu za
nig przechowalnia bagazu - umiej-
scowiona jest tam winda towarowa,
ktéra do piwnicy wtasnie transpor-
towata bagaz. Dzisiaj bytoby to do-
skonate udogodnienie dla niepetno-
sprawnych, ktérego aktualnie brak.

A po co pietro? W modernizmie
to funkcja determinowata bryte, tak
wiec nie powinien sie zmarnowac¢
zaden metr kwadratowy powierzch-
ni. Najlogiczniejszym wyttumacze-
niem jest istnienie mieszkania dla
pracownika kolei, co w czasach po-
tegi PKP byto raczej norma.

Co pozostato z dawnej funk-
cjonalnosci dworca w Piasecznie?
Chyba nic. W $§rodku istnieja: kasa,
toalety i poczekalnia z faweczkami.
Laweczki, jak napisatam wcze$niej,
czesto stuza raczej bezdomnym, w
poczekalni w zimie temperaturajest
nizszaniz na zewnatrz (co nie dziwi
biorac po uwage, ze kaloryfery sa
wyraZznie zdemontowane) i chroni
ona jedynie przed silnym wiatrem
i opadami, przed ktérymi ostania
réwniez zadaszenie nad peronem.

Kasa, zwazajac na dzisiejsza
technologie i istnienie automatéw
z biletami ZTM oraz mozliwos$¢
kupna biletéw na pociagi daleko-
biezne przez Internet, istnieje tylko
dlatego, Ze Koleje Mazowieckie nie
stworzyty jeszcze automatéw na
swoje bilety.

Nowiusienkie toalety musze po-
chwali¢ za to, Ze sa i sg darmowe,

jednak czesto odstraszaja najzwy-
klejszym brudem - cho¢ przyznaje,
Ze nie odwiedzam ich czesto, wiec
mozliwe, Ze mam pecha. Jednak
jako kobieta w cigzy zwroécitam
uwage na pewien brak - w toale-
tach wybudowanych w budynku
uzyteczno$ci publicznej w drugim
dziesiecioleciu XXI wieku nie po-
myslano, ze przydatby sie przewi-
jak. Najbardziej boli, Ze to raczej
nie z oszczednos$ci, poniewaz przy
takiej inwestycji jest to groszowa
sprawa.

Wszystko jednak zamiera o
19:50 gdyz wtedy zamykana jest
kasa z poczekalnia i toaletami.
Potem pasazerowie pociagéw (a
jeszcze troche ich po tej godzinie
przyjezdza) nie majq potrzeb fizjo-
logicznych.

Szczesliwie powstata kawiarnia
i chociaz ja nie korzystatam, to wi-
dziatam, ze troche ludzi tak, wiec
jakas tam funkcja tego dworca jest.

Najbardziej absurdalnym jest
niestety fakt, ze kiedy dworzec po-
wstat i posiadat najwiecej funkcjo-
nalnych rozwigzan stat w §rodku
pola. Dzisiaj, kiedy to zostawia wie-
le do Zyczenia, znajduje sie prawie
w $Srodku miasta.

Tekst i foto Joanna Grela
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»Japonii nie bedzie”

‘QL-?.

Wewnetrzne zarzadzenie
japonskich kolei méwi, ze

ich pociagi moga sie sp6znic
5 minut, jesli... na wyspach
wydarzy sie trzesienie ziemi.

Erednia sp6Znien tamtejszych
pociagéw to 45 sekund. Ultra-
nowoczesne pociagi pokonuja 1 km
w czasie 11 sekund. S3 przy tym
bezpieczne i do tego stopnia nudne,
ze Swiatowe media nie interesuja
sie japonskimi kolejami. Francuskie
TGV, koleje niemieckie to §wiat. A
co tam u nas?

Stoje na matej stacji PKP w Pia-
secznie. Budynek dworca jest sino-
szary, z liszajami odpadajacego tyn-
ku. W $rodku $wiezo odmalowana
poczekalnia oraz przemita pani w
kasie. Program inwestycyjny Gmi-
ny Piaseczno, ktéra chce dzierzawié
stacje PKPnalata2013/2016 zakta-
darewitalizacje stacji. Ma by¢ piek-
nie, ale zastanawiam sie dlaczego
samo PKP przez tyle lat nie potra-
fito zainwestowac jednego worka
cementu w remont ktadki nad to-
rami tak zniszczonej, ze w czasie
deszczu pasazerowie przeskakuja
po nielicznych wysepkach suchych
plam w morzu dziur wypetnionych
deszczéwka. Jakim cudem nie byto
tam do tej pory powaznego wypad-
ku, nie jestem w stanie zrozumiec.

W Polsce odremontowano Kkil-
ka dworcow - dworzec we Wroc-
tawiu to prawdziwa peretka. Sg i
zbudowane od nowa - np. dworzec
w Katowicach - ale s tez remonty
torowisk, ciggnace sie latami bez
spektakularnych sukceséw. C6z, za-
niedbania licza sobie dziesieciolecia.

\\

Dzi$ media podaty wazna wia-
domos$¢ o jednej z moich ulubio-
nych firm ,Intercity”. Jest to jedna
z tych firm, ktérej nigdy specjalnie
nie zalezato na zarabianiu pienie-
dzy, zawsze zalezato im na robieniu
klientowi, dobrze”. Jak tylko wsiad-
te$ brachu do ich ekskluzywnego i
niewiarygodnie czystego wagonu

wiedziate$ Ze... pociag sie spdzni.
Intercity tez wiedziato, zanim po-
ciag ruszyt, wiec na poprawienie
samopoczucia dostawate$ wafelka,
czyli odrobine stodyczy w tej wiel-
kiej beczce dziegciu.

\\

W ich nocnych pociggach wy-
stepuja na dtugich trasach tzw.
kuszetki. Ale wystepuja wtasciwie
wytacznie teoretycznie, gdyz jest
ich tyle, co kot naptakat, wiec zeby
dostac bilet na kuszetke, trzeba go
rezerwowac z miesiecznym wy-
przedzeniem. Swoja droga, koncer-
ty tuzéw rock&rolla moga sie scho-
wac przy popularno$ci wagonow, w
ktérych cztowiek moze sie potozy¢
i zwykle nie zostanie nawet okra-
dziony, co jest niemal pewne w noc-
nych pociagach bez kuszetek. Otz
Intercity na kuszetkach w nocnych
pociagach zarabia najlepiej, wiec...
postanowili zwiekszy¢ swoja ofer-
te. Nie, nie dotaczono do sktadéw
nocnych pociagéw wiekszej liczby
wagonow z kuszetkami. To bytoby
zbyt proste i - co tu duzo gadac -
przewidywalne w kazdym normal-
nym kraju. Intercity nas zaskoczy-
to. Kuszetki dotaczyli do sktadéw
pociagéw dziennych... Zdziwienie?!
Moze troche, ale jak na poczatku za-
uwazytem, jest to firma, ktéra dba
o klienta, a nie o finanse, chce temu
klientowi zrobi¢ ,dobrze” i zmienic
durne przyzwyczajenia tych, co to
w nocy $pia zamiast telepaé sie w
pociagu, w stalym zagrozeniu, ze
zostana napadnieci. Bo spanie w
pociagu w nocy to ekstrawagan-
cja, czyn niezrozumiaty dla prze-
cietnego kolejarza, ktéry przeciez
zwykle w nocy pracuje... albo pije,
ale to juz historia z catkiem z innej
bajki. Bajki o strzezonych przejaz-
dach kolejowych gdzie kilka razy w
roku ging kierowcy samochodéw i
ich rodziny, naiwnie wierzacy, ze
przejazd JEST STRZEZONY.

Problem kolei dreczy mnie
wtasciwie od urodzenia. Pamie-
tam stowa I sekretarza PZPR, ktéry
rzucit kiedy$ wysoce optymistycz-

na wiadomosé¢, ze ,(...) co prawda
mieso odrobine zdrozato, ale za to
potaniaty lokomotywy.”

Jestem cztowiekiem, powiedz-
my, w $rednim wieku, wiec moje
ztudzenia, Ze na Polskich Kolejach
bedzie kiedy$ normalnie, prysty juz
tadnych pare lat temu. Nie wierze,
Ze co$ sie zmieni na lepsze dopdki
w zarzadach tych firm nadal beda
siedziec¢ i zgarnia¢ miliony ci sami
faceci, ktorzy kierowali transporty z
radziecka armig, z pierwszenstwem
przez pociggami PKP. Nie wierze, ze
nagle stanie sie cud i te le$ne dziadki
postanowia by¢ dumni ze swojego
zawodu, jak to byto przed wojna.
Nie wierze, Ze kolej przestanie mie¢
dtugi, dopdki Panstwo (czyli my
wszyscy) bedziemy ja ratowaé, nie
zmniejszajac horrendalnych wyna-
grodzen dyrektoréw. Nie wierze w
zmiany, dopo6ki w kasach (teoretycz-
nie miedzynarodowych dworcéw)
siedza kasjerki, ktére z jezykow
zagranicznych znaja jedynie slang,
wystepujacy gdzie§ na wiejskich
bazarach.

\\

Swoja droga, gdy ostatni raz je-
chatem pociggiem na trasie Gdansk
- Warszawa, mniej wiecej przez
potowe drogi widziatem jedynie
ekrany z pleksi. Koniec ogladania
krajobrazéw, koniec uspokojenia
myS$li poprzez ogladanie naszych
cudownych po6l i laséw. Co$ niepo-
kojacego jest wilo$ciach tych ekra-
néw. Zastanawia mnie, jaki procent
pieniedzy przeznaczonych na mo-
dernizacje kolei zostat wydany na
te ekrany, ktére z sama jazda pocia-
gu maja dos$¢ niewiele wspdlnego?!

[ jeszcze jedno - marze, stowo
honoru, marze Zeby Polskie Koleje
Panstwowe zostaty wreszcie wyku-
pione przezjakas zagraniczna firme,
bo tam sa ludzie, ktérzy pieniadze
licza i... od razu zdaje sobie sprawe,
ze bredze, bo kto kupi zadtuzony,
$mierdzacy, peten ttustych preze-
sOw interes? Japoniczycy tego nie
zrobia.

Ryszard Fajer

Atrakcyjny
weekend

25 i 26 maja piaseczynski park ozyt. PEPE dla Patrycji i Piknik
Rodzinny potaczony z Powiatowym Festiwalem Ksigzki
wyciagnety z domoéw ttumy mieszkancow, przy okazji wspierajac
i promujac dziatania charytatywne, a to wszystko przy
przyzwoitej, cho¢ czesto niepewnej pogodzie.

eekendy sprzyjaja wycho-

dzeniu z doméw, nie tylko
na zakupy czy na dziatke. I stusz-
nie, spedzanie czasu na §wiezym
powietrzu, spotkanie z sasiadami
lub znajomymi czy tzw. obcowanie
z kulturg, byty, sa i najprawdopo-
dobniej beda chwalone jako dobre,
budujace wiezi spoteczne, formy
spedzania wolnego czasu.

\\ Rzeczy oczywiste

No tak, kazdy jednym tchem jest
w stanie wyrecytowac atrakcje, kté-
re miaty miejsce w ostatni weekend
czy inne piatki, soboty albo niedzie-
le. Wiadomo, Ze jest muzyka i to be-
dzie o$ danej imprezy. Samym kon-
certem catego dnia sie nie ,obroni”,
wiec potrzeba czegos$ jeszcze. Scena
powiatowa jest duza, wiec z pewna
doza prawdopodobiefistwa mozna
zaryzykowac wystep jakiego$ teatru,
badz tancerzy. Szczesliwie, terenu
dookota tez sporo, wiec wiele rzeczy
sie zmie$ci. Mata gastronomia, co$
na ciepto, wata cukrowa i inne stod-
kosci. Do tego baloniki z helem i te
waskie, poskrecane w rézne dziwne
ksztatty, ktore przy odrobinie wy-
obrazni i dobrej woli przypominaja
zwierzeta. Oczywiscie jeszcze dmu-
chance, wielkie pompowane zamki,
z ktorych mozna zjezdzac i zeska-
kiwac. I trampolina. I elektryczne
samochodziki. I wyroby rozmaitych
rekodzielnikéw. Mydto i powidto.

\\ Wimie czego$

No dobra, mysle sobie, po co to
wszystko? To nie jest koncert me-
ga gwiazdy, za ktéry ptace kilka-
set ztotych - to bezptatna impreza
w parku miejskim. Rozrywka dla
kazdego, a przynajmniej dla mozli-
wie szerokiej grupy mieszkancow.
Bytem i bede nie raz, ale czego$ mi
brakowato. Po sobotnim Pepe dla
Patrycji wiem nawet czego. Idei.
Jakiego$ wspdélnego mianownika,
spiritus movens, czego$ wiecej niz
po prostu koncertu i straganéw.

,Patrycja zarazito sie juz wielu”,
jesli moge to tak uja¢. Od dtuzsze-
go czasu dzieja sie réznego rodzaju
akcje, majace na celu - teoretycz-
nie - zbiérke pieniedzy na lecze-
nie Patrycji, dziewczyny, ktéra po
potraceniu przez samoch6d miata
minimalne szanse na przezycie, a
dzi$, dzieki turnusom i rehabilita-

cji, jej stan jest o niebo lepszy. Ale
to tylko jedna strona medalu.

W\ Zeby...

Druga strona, moze nawet waz-
niejsza w wymiarze spotecznym,
to zaangazowanie, pomoc, ,odruch
serca” 0sob, ktore postanowity co$
zrobi¢, zadziata¢ i nagtosnic sprawe,
adopiero potem, niejako przy okazji,
zebrac troche grosza. Dlaczego ta ko-
lejnos¢ jest, zdawatoby sie, odwrdco-
na? Ano dlatego, zeby mogty zdarzaé
sierzeczy, ktére sa niewymierne, nie-
policzalne.

Zeby w miejscu wypadku po-
wstaty w konicu $wiatta. Zeby zna-
lazt sie fizjoterapeuta. Zeby Kasia
Nosowska w trakcie Swieczowiska
dla Patrycji przekazata ,zwrot kosz-
téw dojazdu” na rzecz zbiérki. Zeby
podczas sobotniego koncertu Indios
Bravos wrzucito do puchy koperte
od zespotu. Zeby znalazt sie praw-
nik, ktéry podjat sie dalszego pro-
wadzenia sprawy Patrycji.

\\\ Samo sie nie zrobi

Przypadkéw takich jak Patrycji
moze by¢ w Polsce wiele. O wiekszo-
$ci z nich nie ustyszymy - raz, z racji
odlegtosci, dwa, ze tematéw ,,pomocy
dziecku”, czy to po wypadku, czy z
wrodzong chorobg jest dookota mul-
tum. Ale czasem zdarzy sie, ze temat
rozwinie sie, a to za sprawa ludzi, czy
moze nawet jednego czlowieka...

Moéwiac o Patrycji nie mozna
nie powiedzie¢ o tym, ktory za tym
wszystkim stoi, chce pozosta¢ w
cieniu, ale gdy trzeba idzie na pierw-
szy ogien, ktérego wszyscy znamy
i obserwujemy ze sceny. Jego zapat
i charyzma popchnety dziesigtki
oso6b do dziatania, pomogty pociag-
nac za soba szereg instytucji. I gdy
sam moéwi o tym, ze rozmaite akcje
tworzone pod szyldem ,Dla Patrycji”
maja przede wszystkim za zadanie
nagto$nienie tematu i w ten sposob
uzyskanie pomocy, zapomina o jed-
nym - Ze to on sam, tadny kawatek
czasutemu, bytjednym z pierwszych,
ktérzy na wies¢ o tragedii uczennicy
piaseczynskiego liceum rzucit sie w
wir pracy, organizacji i uaktywniania
prywatnych kontaktéw. Jego przy-
ktad pociagnat za soba setki oséb,
ktore w rézny sposéb wsparty Pa-
trycje.

Krzysztof Dynowski

\\ sprostowanje |

W poprzednim numerze Przegladu Piaseczynskiego pod artykutem Kraina
Rzeki Jeziorki btednie podpisalismy tekst.

Przepraszamy za oczywistg pomytke, jednoczesnie informujemy, ze catos¢
materiatu otrzymalismy dzieki uprzejmosci Pana Arkadiusza Strzyzew-

skiego.
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Anielska Gora

Piaseczno - Nadarzyn- Mszczonow - Babsk - Rawa Mazowiecka

Tym razem zapraszamy na wycieczke do stolicy polskich wampirdw,
do ,rajskiego ogrodu”, na spotkanie dwdch epok techniki kolejowe;j,
a na koniec odpoczniemy nad pieknym kapieliskiem.

... a dziato sie to Roku Panskiego 1350 pod
koniec panowania ksiecia Ziemowita 111, wtad-
cy Ziemi Mazowieckiej, ktéren bedac juz w
latach, pojat byt za Zone kasztelanke rawska
Ludmite. Owa mtoda, nadobna biatogtowa,
rozmitowata sie tak w ksieciu, aze poza nim
$wiata nie widziata. A onze rozpustny wiel-
ce, liczne miewat mitostki, aze niekontent mu
jednako byto przed samym soba, iZ niezbyt
wierny jest swej mtodej pani, totez dat postuch
studze przehernemu, jakoby pani tez sobie fol-
gowata. Jako sie rzekto, tacno w to uwierzyt i
zaslepion zazdros$cig kazat Ludmite zywcem
w wiezy zamurowac. Na nic sie zdaty zakle-
cia mnicha spowiednika, aze pani czysta byta,
okrutny ksigze rozkazu nie cofnat. Tedy 6w
mnich rzucit klatwe na ksiecia i zamek...

mkiem w roku 1672 doszto do zwycieskiej bi-
twy hetmana wielkiego koronnego Jana Sobie-
skiego z wojskami konfederatéw gotabskich.
Najwiekszych zniszczen dokonali Szwedzi,
ktérzy opuszczajac zamek, wysadzili go czes-
ciowo w powietrze. Rowniez Prusacy podczas
zaboru, niszczac wszystko, co polskie, rozebra-
li zamek, traktujac go jako ,magazyn” cegty.
W latach 1958-59 odrestaurowano cze$ciowo
fragmenty murédw oraz jedna z baszt, poka-
zujac charakterystyczny uktad dla nizinnych
zamkoéw obronnych.

Zajrzyjmy, zatem do tego niezwyktego mia-
sta, jakim jest Rawa Mazowiecka.

Z Piaseczna wyjezdzamy droga 721 do
skrzyzowania z trasa 8, po czym skrecamy
w lewo, mijajac granice pomiedzy Réwning

soczyZnie Rawskiej posréd wzniesien siegaja-
cych ponad 22 m n.p.m. Poczatki miasta to osada
targowa znana od XII w. W roku 1377 otrzymuje
zrakksiecia Ziemowita Mazowieckiego Il prawa
miejskie. W 1554 r. miasto i okolice, dekretem
kréla Zygmunta Augusta, otrzymuje rodzina Ra-
dziejowskich, co skutkuje szybkim rozkwitem
gospodarczym. Najazd wojsk szwedzkich dopro-
wadza do zniszczen infrastruktury miejskiejije-
go upadku. Dopiero od XVIII w. nastepuje ponow-
ny rozwo6j i odbudowa miasta. We wrze$niu 1939
r. Zotnierze armii ,L6dZ” wypieraja z Mszczo-
nowa Niemcoéw, zadajac im dotkliwe straty. W
wyniku wszystkich dziatan w latach 1939-1945
miasto jest zniszczone w 80%., zniszczono m.in.
cenne budowle zabytkowe. Zachowat sie jedynie
$redniowieczny uktad urbanistyczny miasta.
W latach 60. XX w. powstaty zaktady kruszywa
budowlanego, tzw. keramzytu, co przyniosto
miastu rozwdj. Przed nami ostatni odcinek trasy
z matym postojem we wsi Babsk. To mata wioska
potozonana WysoczyZnie Rawskiej. Kilka klasy-

cystycznych obiektéw oraz uroczy

Y RAWA MAZOWIECKA

podworski park z okazatymi debami
ijesionami. Z Babska juz tylko ok. 10
km i zjezdZamy z obwodnicy wprost
do celu naszej podrézy do Rawy Ma-
zowieckiej.

Miasto potozZone jest na pogra-
niczu Wzniesien Lédzkich i Wy-
soczyzny Rawskiej, malowniczo
usytuowane pomiedzy rzekami
Rawka i Rylka. Najwiekszy rozwdj
miasta datuje sie na przetom wie-
kéw XVIiXVIIL Otwarto m.in. kole-
gium jezuickie, do ktérego uczesz-
czal m.in. Jan Chryzostom Pasek,
poZniejszy pamietnikarz. W XIX w.
powstaje przemyst wtékienniczy.
Odbudowa po zniszczeniach wo-
jennych zostata ponownie zniwe-
czona, tym razem przez potezny
huragan w 1958 r. Obecnie Rawa
Mazowiecka zachowata dawny
uktad urbanistyczny, z centralnie
potozonym rynkiem z zabudowa
pochodzaca z przetomu XVIII/XIX
w., a pomiedzy nimi klasycystyczny
ratusz. Zachodnia pierzeje zamyka
kosciot parafialny i klasztor poje-

Tu urywa sie kronikarski zapis wydarze-
nia. Od opisywanych zdarzen uptynety wieki,
aw ciemne, letnie noce ukazuje sie na kruzgan-
kach postac biatej damy; szczeg6lnie wtedy,
gdy radni miejscy rozrywkami sie zajmuja,
a o miasto nie dbaja. W kronikach Rawa Ma-
zowiecka pojawita sie w roku 1313 zapisem
o grodzie kasztelanskim pod nazwa ,Aniel-
ska Géra”, a miasto byto stolica ziemi rawskiej
wchodzacej w sktad ksiestwa czerskiego. W
tym tez czasie krél Kazimierz Wielki buduje
w widtach rzek obronny zamek nizinny, bro-
nigcy potudniowej cze$ci Mazowsza. Wznie-
siony na planie nieregularnego czworoboku,
otoczony grubymi murami kurtynowymi z
flankujacymi ich basztami. Wejscie do baszt
prowadzito z kruzgankéw usytuowanych na
szczycie murdéw, co sprawiato, iz baszta byta
niedostepna dla atakujacych. Widoczna ze-
whnetrzna przybudéwka na baszcie, nie jest
cze$cig obronng, lecz mata latryna. Zamek na
przestrzeni lat petnit rézne funkcje: od rezy-
dencji kroléw polskich, po wiezienie dla syna
kroéla szwedzkiego, Karola Gilanheima. Pod za-

Warszawskg, a Réwning Lowicko-Btoniska. Po
naszej prawej stronie Nadarzyn.

Wies$ na Réwninie Lowicko-Btonskiej. Po-
czatki istnienia siegaja XV w., kiedy to Nada-
rzyn byt miastem prywatnym. W latach 1678-
1774 przechodzi w rece jezuitéw z Ptocka. W
latach p6Zniejszych wtascicielami sa Braniccy,
Oginscy i Ostrowscy. W 1809 r. stacjonowat w
mie$cie sztab ksiecia J6zefa Poniatowskiego, a
nastepnie sztab jazdy austriackiej z gen. Schau-
rothem na czele. W 1939 r. w kierunku War-
szawy przebijali sie przez miasto Zotnierze
polscy z armii ,L6dz”. Warto zwréci¢ uwage
na siedzibe Swiatowego Zwigzku Swiadkéw
Jehowy z nowoczesng architektura i parkiem
krajobrazowym. Wyjezdzamy z wioski trasa
nr 8 w kierunku Rawy Mazowieckiej. Po chwili
mijamy Rusiec. Wioska jak wiele innych na Ma-
zowszu, ale w okolicy aZ roi sie od ciekawostek,
ktérymi zajmiemy sie przy nastepnej okazji.
Jedziemy dalej i po kilkunastu kilometrach
dojezdzamy do obwodnicy miasta Mszczondw.

Zjezdzamy z obwodnicy i zostajemy na krotki
odpoczynekispacer. Miasto potozone jestna Wy-

zuicki z Muzeum Ziemi Rawskiej,
a nieco dalej przy ulicy wiodacej
do zamku znajduja sie zabudowania kosciota i
klasztoru oo. pasjonistéw z przetomu XVIII/XIX
w, obecnie stolica powiatu. Oprécz zaktadéw
wtékienniczych, powstat przemyst spozywczy,
narzedziowy i metalowy ze stynna w czasach
PRL produkcja zyletek ,Rawa-Lux”, ktore ciety
wszystko, ale nie brode. W okresie letnim warto
odwiedzi¢ oddalony od miasta o 2 km sztucz-
ny zalew wodny ,Tatar” z dwoma zbiornikami
wodnymi, przeznaczonymi na rekreacje i na
ostoje ptactwa wodnego.

Warto réwniez pokusic sie o dtuzszy spacer
do odlegtych o 5 km Boguszyc, gdzie znajduje
sie drewniany kosci6t. Na koniec niespodzian-
karetro - obok miasta przechodzilinia Rogow-
skiej Kolei Waskotorowej z Rogowa do Biatej
Rawskiej. Utworzona w 1914 r. jako wojskowa
kolejka polowa, zmodernizowana w dwudzie-
stoleciu miedzywojennym, obecnie stuzy jako
atrakcja turystyczna.

Z Rawy Mazowieckiej wracamy trasg nr 8
i za Nadarzynem skrecamy w prawo w droge
nr 721 do Piaseczna.

Andrzej Adamski

NADARZYN:

Kosciét p.w. $w. Klemensa, klasycystyczny
z 1806 r., wedtug projektu Jakuba Kubi-
ckiego, tworcy warszawskiego Belwede-
ru. Wnetrze zdobig obrazy Kazimierza
Wojniakowskiego (ucznia Bacciarellego).

MSZCZONOW:

Koscioét — jednonawowy, z XIX w., stoi na
miejscu dawnych swigtyn. Wewnatrz go-
tycki krucyfiks z XIV w.

BABSK:

Kosciét — klasycystyczny, pochodzacy
z 1809 r., obok dzwonnica i plebania z
1843r.

RAWA MAZOWIECKA:

Zamek — fragment odrestaurowanego ze-
spotu obronnego z XIV w. w postaci mu-
réw kurtynowych, z krytym gankiem oraz
osmiobocznej baszty obronne;j.

Ratusz — klasycystyczny, zbudowany w
latach 1822-24 wg projektu B. Witkow-
skiego

Kamieniczki w rynku — I. potowa XIX w.,
charakterystyczne dla regionu parawa-
nowe s$ciany murowane przed drewnia-
nymi domkami.

Kosciot i klasztor pojezuicki —z 1613 r.,
przebudowany w XVIII w. Wyposaze-
nie barokowe m.in. chdr, ambona, kilka
starych obrazéw. Cenna chrzcielnica w
ksztatcie dzwonu z XIV w.

Kosciét i klasztor oo. pasjonistow — pdz-
nobarokowy, z 1790 r. Boczne ottarze i
barokowa ambona to XVII i XVIII w. Pie-
trowy budynek klasztorny pochodzi z I.
potowy XIX w.

Muzeum Ziemi Rawskiej — ul. towicka
26. Zbiory z zakresu archeologii, historii,
numizmatyki, etnografii. W bibliotece
unikalne rawiana. State ekspozycje to:
XIX-wieczny salonik babuni i izba chtop-
ska. Czynne: pon.-pt. godz. 10:00-15:00;
sob. godz. 10:00-14:00. Wejscia ptatne.
W okresie letnim otwarty jest oddziat
muzeum w baszcie zamkowej. Czynne:
sob.-niedz. godz. 11:00-15:00. Wejscia
ptatne.

BOGUSZYCE:

Kosciét — drewniany, z 1558 r. Oryginalna
polichromia Scian i stropéw. Wyposaze-
nie z XVI w. Zabytek klasy ,,0”. Obecnie
czeSciowo w remoncie.

SZLAKI TURYSTYCZNE:

261ty — prowadzacy od stép zamku nad
Zalew ,Tatar” — 2 km i dalej do kosciotfa
w Boguszycach — 3,5 km

UWAGA! Cata dolina rzeki Rawki, od jej
zrédet do ujscia (o dt. 97 km), jest rezer-
watem przyrody, chronigcym typowa
rzeke nizinng wraz z krajobrazem jej do-
liny oraz Srodowiskiem zycia wielu roslin
i zwierzat. Mozna spacerowac tylko po
wyznaczonych $ciezkach i szlakach.

TRASA ROGOWSKIEJ KOLEI
WASKOTOROWE]J:

ROGOW

dworzec kolejki, ul. Dworcowa 37. Infor-
macje: (46) 874-280-23

Muzeum Przyrodniczo-Lesne warszaw-
skiej SGGW, arboretum i alpinarium. Doj-
Scie szlakiem spod dworca, ok. 20 min
spacerkiem. Informacje: (46) 874-281-36

JEZOW

najstarsza osada zachodniego Mazowsza.
Kosciot murowany z przetomu XV i XVIw.

PAGOWO

przystanek, gdzie przecinajg sie dwie epoki
kolejnictwa. Gérg po wiadukcie ,mknie”
ciuchcia z poczatkéw ubiegtego wieku, a
dotem, Centralng Magistralg Kolejowa,
wspotczesne pociagi.

BIALA RAWSKA

koniec trasy. W miejscowosci kosciot poz-
nogotycki z poczatkdw XVI w. oraz patac
zaprojektowany jako zamek warowny
z |. potowy XIX w. Pod miastem siedem
zbiornikdw wodnych, nad jednym z nich
kapielisko.
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Plenerowa niedziela

Za nami kolejny Piknik
Rodzinny w Piasecznie, ktory
odbyt sie 26 maja. Jak zwykle
mozna byto spotka¢ na nim
moc atrakgcji, o ktérych jeszcze
dtugo bedziemy pamietac.

[.] rganizowana corocznie impreza
plenerowa w Piasecznie i tym

razem przyciaggneta ttumy odwie-
dzajacych. W tym roku mielismy do
czynienia z potaczeniem az trzech
wydarzen w ciggu jednego dnia:
Pikniku Rodzinnego (organizowa-
nego przez Centrum Kultury w Pia-
secznie), Il Powiatowego Festiwalu
Ksiazki (pod patronatem Powiato-
wej Biblioteki Publicznej w Piasecz-
nie oraz Starostwa Powiatowego),
a takze akcji charytatywnej Dla
Kubusia, ktéry od urodzenia cierpi
na rozszczep kregostupa, wodogto-
wie i gtuchote (organizatorem byta
Fundacja CMP - Czy moge pomdc?).
Piknik to impreza cykliczna, ktora
w tym roku nabrata nowej formy.

- Zawsze tatwiej jest organizo-
wac co$ samemu, ale wiadomo, ze
w takiej opcji organizowania jest to
troche bardziej atrakcyjne - stwier-
dzita Katarzyna Hernik z Centrum
Kultury w Piasecznie. - W stosunku
do lat ubiegtych r6znica byta gtéw-
nie taka, Ze w tym roku byto wida¢
stoiska z ksigzkami za sprawgq Fe-
stiwalu. Na scenie zawsze duzo sie
dziato. Mniej niz zwykle byto tylko
ludzi. Po pierwsze duzo byto Pik-
nikéw organizowanych na terenie
catego powiatu, komunie i pogoda
troche stabsza niz zwykle.

0 pomyS$le potaczenia tych
trzech wydarzen wypowiadat sie
réwniez przedstawiciel Starostwa.

-JesteSmy na Il Powiatowym Fe-
stiwalu Ksigzki. Chcieli$my go zrobi¢
wsp6lnie z Piknikiem, po to oczy-
wiscie by zintegrowac oba te wyda-
rzenia. - mowit wicestarosta, Marek
Gielecinski. - Chcemy, Zeby to byto
wspolnie organizowane, bo wspoélnie
czesto mozna zrobi¢ wiecej.

Forma Pikniku Rodzinnego przy-
padta do gustu réwniez odwiedzaja-
cym. Kazdy mégt bowiem znaleZ¢ tu

o 1 ohwiacn F it B o™

Eagles i GOSiR

co$ dla siebie. Najwiecej os6b przy-
ciggnat wystep Klubu Sportowego
GRAWITACJA, ktéry zaprezentowat
sie jako pierwszy na scenie. Dla ma-
luchéw przygotowano pokaz ,Ulica
Sezamkowa” z barwnie przebrany-
mi aktorami, ktérzy rozgrzewali
najmtodsza cze$¢ publicznos$ci tan-
cami i §piewami. Oprocz wystepow
na scenie, mozna byto obejrze¢ po-
kaz futbolu amerykanskiego, tanio
zakupi¢ ksiagzki, przebada¢ bezptat-
nie wzrok czy zasiegna¢ informacji
na temat ofert szk6t w powiecie. Na
najmtodszych czekato malowanie
twarzy i liczne konkursy, warszta-
ty origami, starsi mogli zajadac¢ sie
stodko$ciamii przysmakami kuchni
polskiej oraz obejrze¢ pokaz carvin-
gu (wycinania ozdobnych wzoréow
Z warzyw i owocéw) przygotowa-
ny przez uczniéw z Zespotu Szkot
Zawodowych w Gérze Kalwarii. Nie
zabrakto tez atrakcji dla catej rodzi-
ny - mozna byto zakupi¢ gry plan-
szowe, przejechac sie bryczka, zrobi¢
pamiatkowe zdjecia (wystarczyto

Najwigkszq atrakcjq Pikniku byt koncert Varius Manx

Pokaz meczy futbolu amerykatiskiego przygotowany przez druzyng Warsaw

umies$ci¢ gtowe w specjalnie przygo-
towanym do tego szablonie i juz byto
sie postacia z bajki) a nawet uzyskac
wyjatkowy ekslibris od malarki i
graficzki Aleksandry Ogérkiewicz.

- PrzyszliSmy tu cata rodzing i
nikt sie nie nudzi! - zapewniata pani
Teresa Kowalczyk, ktéra wybrata
sie na Piknik z czworgiem swoich
dzieci.

Na terenie catego parku moz-
na byto znalez¢ atrakcje dla siebie
- od pokazu aut sportowych, po
wtasnoreczne wykonywanie lalek,
zaktadek, jazde na kucykuy, liczne
spektakle, a takze rozmowy z za-
proszonymi go$¢mi m.in. autorka
ksiazek dla dzieci Dorotg Gellner.

Przez caty dzien wolontariusze
z Fundacji CMP - Czy Moge Pomo6c?
zbierali pienigdze na leczenie ma-
tego Kubusia Kowalskiego, ktéry
wraz z rodzicami réwniez odwie-
dzit Piknik. Jak przyznaje mtodziez
uczestniczaca w akcji, mieszkancy
Piaseczna chetnie brali udziat w
zbiérce funduszy:

Stoiska na Pikniku ozinnym

Wolontariusze przez caty dzieri zbierali pienigdze na pomoc w leczeniu Kubusia

- Dzisiaj zbieramy pieniadze na
pomoc dla Kubusia, rozdajemy ulot-
ki... Wiekszo$¢ ludzi wie juz co to
za akcja i pomagaja jak tylko moga,
wrzucajac symbolicznego grosika -
poinformowata mnie wolontariusz-
ka z gimnazjum.

Najwieksza atrakcja okazat
sie jednak wystep zespotu Varius
Mangx, ktéry zaprezentowat sie z no-
wa wokalistka, Edyta Kuczynska.
Koncert rozpoczat sie o godzinie
20. i trwal nieco ponad godzine.

Publicznos$¢, ktéra ttumnie zebrata
sie w parku, nie pozwolita jednak
by zespdt opuscit ich zbyt szybko,
domagajac sie biséw. Varius Manx
zagrat swoje najwieksze przeboje,
z réznych etapéw dziatalnosci, a
widownia, zachecana przez woka-
listke, Spiewata razem z zespotem.
Atmosfera Pikniku jak zwykle
byta wyjatkowa. Pozostaje nam
tylko wypatrywac kolejnego, juz za

rok.
Tekst i foto Agnieszka Deja
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Gtadki dekolt, smukta szyja
i jedrne ra miona czyli nadszedt czerwiec

Jesli wraz z nadejsciem fali upatéw szukamy bluze-
czek zapinanych pod szyje i potgolféw z rekawami
trzy czwarte to znak, ze mamy kfopot od biustu
w gore. Na szczescie jest jeszcze troche czasu na
korekte tego, co nam zwisa i sie marszczy. Jako$
tak sie sktada, ze biust dekolt, szyja i ramiona ma-
j3 wspdlny urodowy mianownik, czyli ¢wiczenia
ujedrniajgce i silne nawilzanie. Zacznijmy wiec od
serii ujedrniajgcych ¢wiczen z hantlami. Zamiast
hantli mozna uzy¢ plastikowych péttoralitrowych
butelek z wodg. Na poczatek robimy krétkie serie z
unoszeniem ciezarkdw do gory, zginaniem ramion
za gtowe i rozcigganiem na boki. Z dnia na dzien
zwiekszamy ilos¢ powtdrzen. To doskonale ujedrni
ramiona i biust, a efekt bedzie widoczny juz po
szesciu tygodniach. Dopetnieniem takiego mini
treningu bedzie maksi pielegnacja. Przede wszyst-
kim balsamy i maski ujedrniajgce stosowane rano
i wieczorem. Jesli nasz biust nie stracit bardzo
na jedrnosci, to nie musimy kupowad balsamu
przeznaczonego specjalnie do biustu. Wystarczy
dobry balsam lub maska ujedrniajgca. Na rynku
dostepne s3 tez zele, natomiast nie sg najlepsze
do suchej skory. Warto przed wmasowaniem zro-
bi¢ delikatny peeling, raczej masujgc biust, niz
pocierajgc. Ramiona mozna potraktowac bardziej
brutalnie szorujac przed peelingiem szczotkg. W
smarowanie tych miejsc balsamem trzeba wtozy¢
troche serca i zrobi¢ kilkuminutowy masaz. Jesli
komus nie przeszkadza gruba warstwa kremu pod
pizamg, moze zrobi¢ sobie nocny kremowy kom-
pres, naktadajgc porzadng ilo$¢ kosmetyku. Rano
efekt murowany!

Pamietajmy, ze nawet najtadniejszy biust nie pre-
zentuje sie zachecajgco w towarzystwie pomar-
szczonego dekoltu i szyi. Skdra w tych miejscach
jest cienka i wrazliwa. Z reguty na dekolcie mamy
brzydkie pamigtki po nadmiernym opalaniu w
postaci bruzd i przebarwien. Dlatego koniecz-
ne jest naktadanie odzywczych masek na noc
i przynajmniej smarowanie dekoltu balsamem
nawilzajgcym w ciggu dnia. Szyje rano mozemy
posmarowac kremem, ktérego uzywamy do twa-

rzy. Natomiast
wieczorem war-
to natozy¢ od-
Zywczg maske, te
samg, ktdrg sto-
sujemy na dekolt.
Peeling w tych
miejscach wyko-
nujemy delikat-
nie, uzywajac do
tego specyfikow
przeznaczonych
do twarzy. Wcie-
rajgc kosmetyki
w szyje i dekolt, uwazajmy, aby nie rozciggac
przy tym za bardzo skory.

To, ze stonce jest juz bardzo wysoko i czujemy
jego opalajacg moc, nie znaczy wcale, ze mamy
wystawiac¢ na dziatanie jego promieni dopiero
co wypielegnowane dekolty. Taka brutalna opa-
lenizna jest passe. Bardziej apetycznie i zdrowo
wyglada umiejetnie natozony samoopalacz. Jesli
ktos nie znosi zapachu tego kosmetyku, lub boi
sie, ze nie poradzi sobie z jego natozeniem, pole-
cam balsamy brazujace, ktérymi z powodzeniem
mozemy smarowac cate ciato. Zaktadajgc wresz-
cie koszulke bez rekawow z wycieciem z przodu,
warto przypudrowac dekolt, szyje, a nawet ra-
miona pudrem rozswietlajgcym z mienigcymi sie
drobinkami. Taki makijaz ciata nie jest nachalny
i przyttaczajacy, a wrecz nada nam swiezosci i
lekkosci. W garderobie zrébmy maty remanencik,
jesli nie znajdziemy fajnych, kolorowych topow,
zaopatrzmy sie w kilka o soczystych barwach.
Bardzo dobrze wygladajg dwa topy natozone
jeden na drugi, w tym jeden o stonowanej ko-
lorystyce a drugi wrecz przeciwnie. Z zadbang
gorg spokojnie mozna wtozy¢ co$ catkiem bez
rekawow, bluzke czy sukienke.

Zycze wytrwatosci w pielegnacji i wyobrazni w
doborze strojow! Dbajcie o siebie.

Dorota Primke

\\ U TERAPEUTY

Motywacja do dziatania

Cokolwiek robie, robie to napedzany jedng z trzech energii: strachem, ztoscig lub
mitoscig. To sg podstawowe motywacje kazdego cztowieka.

Kilka tygodniu temu przeprowadzitem eksperyment. Chciatem sprawdzi¢, jak
bardzo dziatam pod wptywem leku. Wynik mnie zaskoczyt. Srednio co minute
pojawiata sie mysl, ktéra wynikata ze strachu. Ze strachu, zeby nie popetnié¢ bte-
du. Zeby dobrze wypas¢ przed innymi. Zeby nie zabrakto mi pieniedzy. Strach byt
w kazdej minucie mojego zycia i zobaczytem jak silnie na nie wptywat.
Wychowalismy sie w kulturze strachu. Od dziecka wiekszos¢ z nas bata sie przy-
najmniej jednej rzeczy. By¢ ztym dzieckiem. Oczywiscie ztym wedtug kryteriow
otoczenia, w ktérym wyrastaliSmy. Jako dorosli kontynujemy te tradycje, bojac
sie by¢ ztym rodzicem, mezem lub zong, synem lub cérka. Bojac sie by¢ ztym
cztowiekiem.

Zdarza sie rowniez, ze motywuje sie ztoscig. Zaczyna sie to od srodka. Podnosi
sie ,wewnetrzne ciSnienie” i w korncu wybuch. ,,Dos¢!”. | wtedy nie ma znacze-
nia skala problemu. Moze by¢ to nawet drobiazg, ale jest on jak ziarnko piasku
przechylajgce szale wagi. ROwnowagi.

Nastepuje ,wylanie” wszystkich trzymanych wczesniej emocji. Rozum zupetnie
tarci kontrole nad moim zachowaniem i dziataniami. Po chwili odczuwam ulge,
przychodzi uczucie spokoju i wraca rownowaga. Zazwyczaj rozum, ktéry wraca
do gtosu, krytykuje podjete bez jego udziatu dziatania i wybory.

Ciesze sie, ze w moim zyciu jest coraz wiecej miejsca na mito$¢. | nie mam na
mysli mitosci do innych, nawet najblizszych oséb. Mam na mysli mitos¢ do siebie
samego. Do tego siebie, ktdry teskni za samym sobg.

To mitos$¢ prowadzi mnie do odkopywania swoich marzen spod stosu narzuco-
nych z zewnatrz oczekiwan. Do uwierzenie w swoje prawo do realizacji wszyst-
kiego czego zapragne, zaczynajac od teraz. Daje site do podazania za swoim
wewnetrznym gtosem, szczegdlnie gdy nie jest on racjonalny, budzgc czesto lek
przed nieznanym.

Ciekawe jest to, ze nawet te samg czynnos$¢ moge wykonywac z réznych pobudek.
Jadac na zagraniczne wczasy, moge to robié ze strachu — ,,Zona lubi wyjezdzaé
przynajmniej raz w roku i jak tego nie zrobimy to bedzie narzekata przez caty
nastepny rok.”

Moge motywowac sie ztoscig —,,Nikt mi nie bedzie méwit na co mnie staé. Jade
zagranice i juz. Nawet jakbym pdzZniej miat wzig¢ kredyt i sptacac go przez caty
rok. Udowodnie moim rodzicom, ze mam swoje zdanie.”

I w koricu moge wyjechac na wypoczynek, kierujgc sie mitoscia. ,,Uwielbiam lezec
na piasku, czujac na skodrze ciepto stonca i delikatny po-
wiew wiatru. Styszac szum fal, rytmicznie odbijajgcych
sie od brzegu. Czujgc obecnosci moich najblizszych,
ktorzy bawig sie lub odpoczywajg w poblizu. Spokdj.”

Radostaw Suszka

Terapeuta, coach i trener rozwoju osobistego. Ekspert
od radzenia sobie z emocjami, specjalista od moty-
wacji. Prowadzi sesje indywidualne w Mysiadle koto
Piaseczna.

www.pozytywator.pl

\\ OPOWIADANIE W ODCINKACH

Detektyw J. na tropie

Nastepne dni przyniosty jeszcze dwa zabdjstwa.
Ofiarami byty mtode kobiety, ale wiek i pte¢
byty jedynymi punktami wspdlnymi dla wszyst-
kich morderstw. Poza tym rdznity sie od siebie
wyksztatceniem, karierg zawodowa, zyciem
rodzinnym — wszystkim, co mogtoby poméc
policjantom ustali¢ peten profil, niezbedny do
wykonania portretu psychologicznego zabdjcy.
Podkomisarz Joanna siedziata na parapecie okna
prosektorium. Niespokojny rytm, wystukiwany
przez jej dtonie na marmurowej powierzchni,
zdradzat jej zniecierpliwienie. Pochylona nad
zwtokami kolejnej ofiary doktor Maja wypro-
stowata sie i spojrzata na przyjaciotke.

—Ta perkusja nie przyspieszy sekcji, Aska. Tro-
che cierpliwosci.

Joanna westchneta ciezko.

— Przepraszam, Majeczko. Po prostu nie je-
stem w stanie siedzie¢ bezczynnie. Kiedy po-
mysle, ze ten obtgkaniec gdzie$ tam krazy i
pewnie wtasnie poluje na kolejng niewinng
dziewczyne...

Absyntowy zab0jca od 3

— Robie, co moge. Wiem, ze czekasz na mo-
je wyniki, ale nie jestem w stanie pracowac
szybciej.

Podkomisarz zreflektowata sie. Maja praco-
wata w pocie czota, wktadajgc w $ledztwo tyle
samo wysitku, co ona sama.

— Przepraszam — powtdrzyta. — Moze przy-
niesc¢ ci kawy? Jestes$ gtodna?

— Jesli wleje w siebie jeszcze jedng kawe, nie
zasne do listopada — lekarka spojrzata na wi-
szacy nad wejsciem do sali zegar. — Lepiej idz
juz do domu. Dochodzi pétnoc, dzisiaj juz i tak
nic nie zrobimy. Bardziej przydasz sie komisa-
rzowi wypoczeta.

—Aty?

— Ja tez niebawem sie stad zabiore. Musze
tylko skonczyé z Ewa.

Ewa, a wiasciwie Ewa Zieleniec, byta czwartg
ofiarg ,,absyntowego zabdjcy”, jak ochrzcili go
pracujacy nad sprawag policjanci. Przydomek
miat swoje zrédto w modus operandi morder-
cy, ktéry wypalat na dtoni swoich ofiar znak

idealnego okregu — blizniaczo podobny $lad
nosita kiedy$ podkomisarz Joanna po oparze-
niu sie szklankg ptongcego absyntu. Przezwisko
bardzo spodobato sie Mai, ktdra nie omieszka-
ta wspomniec przy tej okazji, ze stowo ,,absynt”
ma swoje zrodta w jezyku praindoeuropejskim,
gdzie oznaczato ,,spetnienie rytuatu”. Lekarka
nieustannie zadziwiata przyjaciotke takimi in-
formacjami— byto to jedno z matych dziwactw,
na jakie czesto pozwalata sobie Maja. Kolejnym
z nich byto méwienie po imieniu o zwtokach,
nad ktérymi pracowata. Zapytana kiedys o ta-
kie zachowanie, Maja wyjasnita, ze pomaga jej
to zidentyfikowac sie z ofiarg, co motywuje jg
do uwazniejszej pracy nad ustaleniem przyczyn
Smierci. ,Umarli méwig do mnie — ttumaczyta —
a ja jestem tu po to, by ich gtos ustyszeli inni”.
— Nie siedzZ za dtugo. Ty tez jestes juz zmeczo-
na —Joanna zeskoczyta z parapetu i siegnetfa
po wiszgcg na oparciu krzesta kurtke. — Do-
branoc, Majeczko.

— Do jutra — odparta z cieniem usmiechu w
zmeczonych oczach lekarka.

Przekraczajgc prég swojego mieszkania, Jo-
anna poczutfa potworne zmeczenie. Ostatnie
dni byty wypetnione ciezky praca i ogrom-
nym stresem. Joanna nie pamietata juz, kiedy
ostatni raz udato jej sie zjesc¢ solidny positek,
nie wspominajgc juz o porzagdnym wypoczyn-

ku. Jej organizm tak rozpaczliwie domagat sie
snu, ze policjantka $ciggneta jedynie ubranie
i opadta na tdzko. Zasneta doktadnie w chwili,
gdy jej gtowa dotkneta poduszki.

— Czes$¢, Doktor Madralinska! Co masz dla
mnie? — Policjantka z usmiechem weszta do
biura. Solidna dawka snu pozwolita Joannie
odzyskacé dobre samopoczucie. W przeciwien-
stwie do tryskajgcej humorem przyjacidtki,
doktor Maja wygladata jak cien cztowieka —
podkrazone oczy i blada cera zdradzaty, ze
nocna sekcja trwata dtuzej, niz powinna.
—Slad po uduszeniu jest czysty, nie znalaztam
zadnych odciskow palcow. Ale udato mi sie
dowiedzie¢ co nieco o naszym sprawcy.
Joanna spowazniata. Odtozyta torebke i sieg-
netfa po akta, ktére lekarka potozyta na biurku.
— Morderca wie, co robi — kontynuowata Maja.
— Ewa prébowata sie bronic, na ciele widac $lady
walki. Kobiety w takich sytuacjach majg tenden-
cje do drapania napastnika, dlatego sprawdzi-
fam doktadnie jej paznokcie, szukajgc pod nimi
naskorka mordercy. Jedyne, co tam znalaztam,
to $lady mydta. Morderca starannie umyt rece
Ewy, musiat wiedzie¢, ze mogty tam zostac jego
tkanki. To oznacza, ze nasz sprawca jest bardzo
inteligentny i zna techniki kryminalistyczne.

— Fan kryminatéw?

— Albo policjant.
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Wypoczynek w ogrodzie

Gdy juz wypielegnowaliSmy
nasz ogrod, skosiliSmy i zasilili-
$my nasz trawnik, warto zabez-
pieczy¢ miejsce do wygodnego
odpoczynku wsréd zieleni. Naj-
lepszym do tego rozwigzaniem
jest taras wkomponowany w
architekture ogrodu.

Budowe tarasu rozpoczynamy
od wyznaczenia miejsca i przy-
gotowania podtoza. Specjalisci z
Leroy Merlin do jego wykonania
polecajg rézne rozwigzania. Jesli
miejsce przeznaczone na taras
jest utwardzone, wystarczy po-
tozy¢ tatwe w montazu pode-
sty, ktére taczy sie przy pomocy
zatrzaskdw wmontowanych w
ranty. Podesty mozna uktadac
w rézne wzory, dowolnie t3czac
kolory z bogatej palety barw.
Na utwardzone powierzchnie
doskonale nadaje sie rowniez deska tarasowa, do-
stepna w réznych kolorach i dtugosciach. W ofercie
Leroy Merlin znajdujemy deski wykonane z réznych
materiatéw. W zaleznosci od pomystu, mozemy za-
stosowac bardzo wytrzymate materiaty kompozytowe
doskonale imitujgce drewno lub naturalne drewniane,
np. sosne, Swierk, jesion czy egzotyczny teak. O ile
kompozyty nie wymagaja konserwacji, tak drewnia-
ng powierzchnie trzeba prewencyjnie konserwowac
przynajmniej raz do roku. Do zabiegu stosujemy pre-
paraty olejowe, tatwo i skutecznie zabezpieczajgce
drewno. Deska tarasowa polecana jest w szczegdlno-
$ci do miejsc nieutwardzonych, bgdz o nieréwnej po-
wierzchni. Wtedy uktadamy jg na legarach posadowio-
nych na postumentach, wykonanych np. z bloczkéw
betonowych. Doradcy z Leroy Merlin proponujg rézne
systemy montazu. Deski do legaréow mozemy moco-
wac wkretami, lub tez przy uzyciu specjalnych klipsow.
Klipsy pomagajg utrzymac rowne odlegtosci miedzy
kolejnymi deskami i sg praktycznie niewidoczne.

Dla osdb preferujgcych kamien naturalny, Leroy Merlin
proponuje ptytki granitowe, odporne na urazy mecha-
niczne. Ptytki mozna klei¢ do betonu lub tez uktadac na
zageszczonej powierzchni.

Odpoczynek na ogrodowym tarasie umilg nam spe-
cjalnie zaprojektowane meble, przystosowane do
ustawiania w ogrodzie. Doradcy Leroy Merlin oferujg
najrozniejsze wzory mebli ogrodowych. Kazdy moze
znalez¢ cos dla siebie. Dostepne sg meble drewniane,
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z nowoczesnych tworzyw sztucznych, ratanu i metali.
Materiaty i wzory dostepne sg w réznych wersjach i
kolorach. Najwiekszg popularnoscia cieszg sie meble
ratanowe. Jest to naturalny i ekologiczny produkt,
z ktorego Swiezo po scieciu wyplata sie meble. Pod
wptywem suszenia materiat staje sie twardy i wytrzy-
maty, zachowujac nadany ksztatt.

Dla najmtodszych Leroy Merlin przygotowat bogata
oferte zabawek ogrodowych. Sposréd drewnianych i
plastikowych atrakcji, mozemy wybieraé¢ hustawki w
wielu konfiguracjach, bujaki i zjezdzalnie, oraz domki
ogrodowe. Dla wiekszego komfortu i bezpieczenstwa,
na przydomowym placu zabaw dobrze jest utozy¢ mate
ze specjalnych piankowych ptyt gumowych, oferowa-
nych w atrakcyjnych dla dzieci kolorach.

Dla ochrony przed silnym storicem oraz deszczem, mo-
zemy zastosowac parasole wykonane z odpornych na
promieniowanie UV materiatdw, dajgcych przyjemny
cien w letnie upalne dni.

Wiecej szczegotow mozecie Panstwo uzyskac
bezposrednio u naszych doradcow
w Leroy Merlin w Piasecznie, ul.Putawska 46.
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\\ PRZYTUL PSA - kacik psiej nadziei

Psy do adopcji z fundacji ,,Przytul Psa” i z gminy Piaseczno
e g = T

Sendi - fantastyczna, towarzyska,
opiekuncza suczka. Wieczna opty-
mistka, zawsze radosna. Polecana
do domu z ogrodem, do dzieci, do
innych zwierzat. Sendi jest mie-
szankg goldena i owczarka. Jest
prawdziwg pieknoscig. Ma tez sta-
teczny, zrownowazony charakter.
Sendi jest panig w sile wieku, oraz
w petni sit i zdrowia.

Tel. w sprawie adopcji Sendi: 509
785 761

Morf - wspaniaty pies do ogro-
du. Morf jest piekny, duzy, masci
piaskowo-rudej,

z dtuzszym wiosem. Wiek mtody,
temperament szczeniecy. Ma cu-
downe oczy szczeniaka.
Potrzebuje duzo ruchu, najlepiej
swobodnego biegania. Idealny be-
o dzie dla Morfa teren wokét domu.
Do tego aepfa buda, pe’ma miska i cztowiek przyjaciel. To najbardziej
upragniony zestaw, ktory uszczesliwi pieknego Morfa. Tel. w sprawie
adopcji Morfa: 509 785 761

Kto$ wyrzucit Czarusia! Cztero-
miesieczny rudo-biszkoptowy
szczeniaczek szuka domu.

Jest $liczny i stodki. Bedzie matym
psiaczkiem.

Potrzebny dobry, odpowiedzialny
opiekun.

Tel.wolontariuszy: 513 490 780,
509 785 761
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ledycja

HONOROWY GOSC
Pani Prezydentowa

Karolina Kaczorowska
-wdowa po S.p. Prezydencie Ryszardzie Kaczorowskim

oraz corka Jagoda Kaczorowska
Wystawa malarstwa, grafik, rysunku

oraz dokumentéw, pamiqtek i zdje¢
poswieconych Rodom Szlacheckim.

OTWARCIE WYSTAWY:

/ 9 czerwca 2013 r. o godzinie 14.00
& " KONCERT ORKIESTRY Z O$rodka Kultury w Lesznowoli

ZAMKNIECIE WYSTAWY:
14 lipca 2013 r. o0 godzinie 16.00

-2y &SSO

AMIF(I}A Coforiaeh MUART limmamil o)

RESTAURACJA

u Pilarskich

kuchnia polska z wloskq nutkq
ul. Wojska Polskiego 28 lok. 71

Piaseczno (naprzeciwko , Almy”)

www.pilarscy.pl

tel.224010410

i

Kup u Nas
REKLAME

Reklama
w internecie na

wwew przegladpiasecoynskipl

GRATIS
© 731 163 646

riklamaproeg ladoiasecoyn skl

i

OSIEDLE SLONECZNE, ul. Stoneczna
Stara lwiczna k/ Piaseczna

www.kli

K LI N KI E R Biuro Sprzedazy: ul. Warszawska 87, 05-520 Konstancin-Jeziorna
EZZZIBUD TEL. 609 303 194,22 702 72 09

PROMOCJA 4 '*:3

Wykonczenie w cenie

Szczeqgoty w biurze sprzedazy
Czas promocji ograniczony

MIESZKANIA:
1 pokoj 34 m?

2 pokoje od 40 m2 do 70 m?
3 pokoje od 52 m2 do 80 m?
4 pokoje i wigcej od 69 m2 - 296 m?

att

oy -
*l‘
ey -

ROYAL APARTMENTS

Piaseczno, ul. Fabryczna
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Zrob sam murek oporowy

Czasami zdarza sie tak, ze zamiesz-
kujemy teren, ktory nie jest idealng
ptaszczyzng; nastepuja gwattowne
obnizenia lub dom jest wyzej wynie-
siony i otoczony przez skarpy. Jezeli
teren faluje tagodnie, nie ma proble-
mu. Schody zaczynajg sie jesli spad-
ki sg duze, bo trudno kosi¢ trawnik,
gimnastykujac sie z ciezky kosiarka
pod katem 45°. Rownie niedobrze
bedg tam wygladaty obsadzenia,
z ktérych w czasie deszczu bedzie
sptywata ziemia i kora. Jednym sto-
wem, co$ trzeba z tym zrobic.

W tym momencie wpadamy na
genialny pomyst — MUREK OPORO-
WY! Za jego pomocg uzyskamy w
terenie stopien, ktéry zmniejszy
spadek terenu, a przy okazji moze
by¢ ciekawym motywem architek-
tonicznym w naszym ogrodzie.

Oto kilka przyktadowych mate-
riatéw, z ktérych mozna wykonac
ograniczenie skarpy:

1. Palisada.

Drewno powinno by¢impregnowa-
ne ci$nieniowo. Jezeli skarpa jest
niewielka, mozemy zastosowac
paliki o $rednicy @7cm, jesli wiek-
sza to @9cm. Wybieramy ziemie
na obrysie naszego ,ostrokotu”
i za pomocg poziomicy i sznurka
ustawiamy paliki w potwilgotnej
zaprawie piaskowo-cementowe;.
Pamietajmy, ze aby powstrzymac
napor ziemi czeS¢ umocowana w

zaprawie ponizej gruntu powinna
stanowi¢ min. 2/5 cze$ci naziemnej
palisady.

2. Podktady kolejowe

Ciekawym i wzglednie tanim ma-
teriatem sg podktady kolejowe.
Poniewaz z zatozenia sg wykona-
ne z grubych belek, mozna nimi
ogranicza¢ nawet duze skarpy. Do
takich celow wybieramy podktady
,tadne” o idealnym, prostokgtnym
przekroju. Montaz wyglada naste-
pujaco: podktady uktadamy bokiem
w poziomie w ilosci w zaleznosci od
potrzeby, nie mniej nie wiecej niz
5-6. W miejscach styku lokujemy
jeden podkfad w pionie, bedzie on
zaparciem dla podktadéw pozio-
mych oraz zakryje nieréwne miej-
sca tgczen. Nalezy go dos¢ gteboko
wkopac i zabetonowac, poniewaz
na niego bedzie skierowany caty
napor ziemi.

3. Piaskowiec

Bardzo malownicze murki oporo-
we robi sie z ptyt piaskowcowych
uktadanych w cegietke. Wdziecz-
nym materiatem sg ptyty z z6ttego
piaskowca. Duze tafle rozbijamy
mtotkiem. Uktadamy na mokrg za-
prawe w ten sposdb, ze front murka
tworzg kawatki piaskowca uktada-
ne w cegietke. Fuga powinna by¢
gteboka; ozdobg jest kamien a nie
beton. Murujemy takg ilo$¢ warstw
aby osiggnac¢ zgdang wysokosc¢.

4. Granit

W sktadach z materiatami kamien-
nymi mozna dostac granitowe ce-
gietki zwane ,formakiem’ lub ,pucka
granitowg”. Mniejsze majg wymiary
10/10/20 cm, wieksze 20/20/40cm
oczywiscie w przyblizeniu bo mamy
do czynienia z kamieniem ciosanym.
Z tego materiatu mozna wykona¢d
dos¢ tatwo tadng Scianke murujgc
z formaka jak z cegty z uzyciem za-
prawy. Tutaj tez zostawiamy gtebo-
kg fuge co wydobywa nam forme
granitowych cegietek jak i pozwoli
nie zapapra¢ cementem kamienne-
go materiatu. llos¢ warstw zalezna
od wysokosci jakg chcemy osiggnac.

5. Zapora skalna

Zapore dla obsuwajgcej sie ziemi
mozemy utozy¢ réwniez z kamie-
nia lub skaty. Majac pewng wprawe
mozna to zrobié bez uzycia cementu.
Elementy dopasowujemy na ,,styk” i
wzajemnie zapieramy o siebie lekko

pochylajgc w kierunku skarpy.
Architekci Krajobrazu:
Grzegorz Piotrowski
Aneta Szpakowska

W\ AKADEMIA RODZICA

LEKI DZIECIECE c.

Lek jest uczuciem ludzi, ktdrzy
Swiadomi sg swego istnienia. Kaz-
dy cztowiek sie boi. Kazde dziecko
doswiadcza tego uczucia. Jest to jak
najbardziej normalny stan psychicz-
ny. Nieodczuwalnie zadnego strachu
ani leku nie jest $wiadczy o zdrowiu
psychicznym. Przeciwnie. Swiadczy o
deficycie psychicznym. Skazuje czto-
wieka na niezrdznicowanie sytuacji
bezpiecznych i niebezpiecznych.

Pierwotnie ludzie bali sie zewnetrz-
nych czynnikdw zagrazajgcych ich
bezpieczenstwu i zyciu (drapiezne
zwierze, pozar, powddz). W miare
postepu cywilizacji lek u ludzi sta-
wat sie coraz bardziej intelektual-
ny. Cztowiek zaczat bad sie sytuacji
typu — ponizenie, odrzucenie, utra-
ta dobrego imienia, utrata statu-
su majgtkowego lub spotecznego.
Jednak w aspekcie psychicznym lek,
niezaleznie od tego co go powodu-
je, zachowuje swoje znaczenie jako
sygnat ostrzegawczy. Dlatego wazne
jest aby pozwoli¢ dziecku sie bac i
pozwoli¢ wyrazac swoj lek, méwicé o
nim. Nasza rola polega na tym, aby
uczyc dziecko reagowac adekwatnie
do rzeczywistego zagrozenia, wyga-
szac¢ ( tagodzi¢ ) leki nieracjonalne,

madrze rozwigzywac sytuacje, ktore
sg rzeczywistym i uzasadnionym po-
wodem leku. Jesli chodzi
o leki typowe dla wieku dzieciecego
to nalezy pamietac, ze dzieci same
wyrastajg z lekow tak, jak wyrastajg
z réznego rodzaju zabaw i zabawek.
Na potrzeby naszych roz-
wazan konieczne jest zréznicowanie
dwadch termindw: , leku” i, strachu”.
Strach jest to zachowanie wrodzone,
ktérego rola polega na jak najlep-
szym, skutecznym przystosowaniu
do zmieniajgcego sie i zagrazajgcego
Srodowiska. Niemowle,
u ktérego nie powstaty jeszcze
mechanizmy psychiczne powodu-
jace lek, reaguje strachem na silny
dzwiek, bdl, zaburzenia réwnowa-
gi, gtosno uzewnetrzniajgc emocje.
Jesli tym bodZzcom towarzyszg np.
okreslone stowa lub inne czynniki,
uczucie strachu przezywane przez
dziecko rozszerzy sie wkrétce na te
czynniki. Obserwujac osoby prze-
Zywajace uczucie strachu, powie-
lamy ich reakcje na bodziec, ktéry
je wzbudzit. Strach towarzyszy nam
od poczatku do kornca naszych dni.
Strach jest wiec reakcjg na konkret-
ne, realne czynniki zewnetrzne i

bodziec wewnetrzny jakim jest bdl.
Lek powstaje w momencie wyobra-
zenia sobie zagrozenia. Jest zatem
procesem wewnetrznym, ktéry ma
na celu ochrone przed potencjalnym
niebezpieczenstwem. Pierwotny
jest wiec strach, a lek — jakkolwiek
pojawiajacy sie na jego bazie —z cza-
sem staje sie coraz bardziej niezalez-
ny. Tak rozumiany lek powstaje w
toku rozwoju dziecka i poczgtkowo
pojawia sie w momencie wyobraza-
nia sobie ubiegtej sytuacji strachu.
Pierwsza ewolucyjnie faza leku to lek
odtwdrczy - taki, ktory pojawia sie
jako wyobrazenie zagrozenia, jakie
w formie strachu dziecko przezyto
uprzednio. Jest to wiec lek zwigzany
bezposrednio z doSwiadczeniami i
przezyciami dziecka. Dzieci zyjace
w silnie traumatycznym Srodowisku
(urazowym, petnym zdarzen powo-
dujgcych napiecie psychiczne) bedg
w niemal permanentnym leku (od-
twdrczym) — w ich pamieci bedzie
czesto powracato wspomnienie
sytuacji zagrozenia. Pdzniej, z wie-
kiem, z postepujgcym rozwojem
poznawczym, umystowym dziecka,
pojawia sie lek wytwadrczy, zwigzany
z rozwijajgcy sie wyobraznig dziecka.

Dziecko postugujgc sie wtasng wyob-
raznig oraz rosngcg wiedzg

o Swiecie tworzy swoj wiasny swiat
lekéw. Leki te Swiadczg o dynamicz-
nym rozwoju proceséw umysto-
wych. Wydaje sie, ze dzieci bardzo
sprawne intelektualnie, o bogato
rozwinietej wyobrazni, wytwarzajg
wiecej ,,straszakdw” niz ich réwies-
nicy. U dzieci uposledzonych umysto-
wo jest wiecej lekdw odtwadrczych.
Zarowno jeden jak i drugi rodzaj le-
kow w sprzyjajgcych okolicznosciach
utrudnia, a czasem uniemozliwia
prawidtowy rozwdj dziecka. Dzie-
cko zyjace w Srodowisku petnym
realnych zagrozen, przezywajgce
permanentnie leki odtwodrcze, nie
jest w stanie swobodnie rozwijac sie
emocjonalnie

i umystowo, jest jakby blokowane
przez leki w swoim rozwoju. Uj-
mujac to obrazowo: ,jego ,energia
psychiczna” jest zuzytkowywana na
codzienne pokonywanie napiecia
lekowego,

a nie na chtoniecie wiedzy, zdoby-
wanie nowych umiejetnosci, roz-
wijanie uzdolnien.” Nadmierny
rozwoj lekdéw wytwédrczych, nasi-
lajacych sie na zasadzie ,btednego

kota” moze w sprzyjajgcych oko-
licznosSciach prowadzi¢ do zaburzen
nerwicowych iinnych zaburzen psy-
chicznych. Kolejny rodzaj lekow —to
leki zwigzane z niezaspokojeniem
potrzeb dziecka, zardowno fizycz-
nych jak i psychicznych — zwtaszcza
potrzeby mitosci, bezpieczenstwa,
akceptacji, przynaleznosci. Dzieci
przezywajace stan niezaspokoje-
nia podstawowych potrzeb psy-
chicznych, ktére odczuwajg brak
kontaktu emocjonalnego z matka,
rozwijajg sie w sposob bardzo za-
burzony — przejawiajac zaburzenia
W rozwoju umystfowym i emocjo-
nalnym, co zaktdca i patologizuje
ich przystosowanie spoteczne ( cigg
dalszy artykutu w kolejnym nume-
rze).

Ewa Lubianiec
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Szparagi na naszym stole

SZPARAGI — CUDOWNE, DIETETYCZNE WARZYWO
Szparagi to zrédto witamin, soli mineralnych, cudowne
warzywo dla kobiet w cigzy i matek karmigcych piersia,
rewelacyjne w diecie odchudzajacej i oczyszczajacej,
bo 100 gram zawiera jedynie 18 kalorii. Szparagi sg
bardzo pozywne, poniewaz posiadajg sporg ilos¢ biat-
ka, witamine C, K, witaminy z grupy B, zelazo, potas,
magnez, selen i fosfor. Warzywo to jest lekkostrawne
i smaczne.

SZPARAGI

*zwiekszajg krzepliwos$¢ krwi, zapobiegajg pekaniu
naczyn wtosowatych

*przez zawarto$¢ sodu obnizajg nadcisnienie

*sg doskonate przy diecie oczyszczajacej, regulujg pra-
ce jelit i dziatajg moczopednie

PRZECIWSKAZANIA

*osoby chorujgce na nerki i dne moczanowg powinny
ograniczy¢ jedzenie szparagdow ze wzgledu na zawar-
tos¢ zwigzkdéw purynowych

Wiosna to cudowna pora roku, bo warzywa, ktére w
tym okresie rosng, sg bogate we wszystkie mineraty
i witaminy.

JAK GOTOWAC SZPARAGI

Biate szparagi majg tykowatg skorke, ktorg przed ugo-
towaniem nalezy zdja¢, najlepiej obieraczky do wa-
rzyw. Zielone sg bez tykdow i mozna je gotowac od razu
po obcieciu dolnej korncdwki, ustawiajgc pionowo w
waskim, wysokim garnku. Woda powinna siegac¢ na
tyle wysoko, aby gtéwki szparagéw byty na wierzchu.
Szparagi wktadamy do wrzgcej wody, wczesniej posolo-
nej i postodzonej (wéwczas wydobedziemy z warzywa
gtebszy smak), gotujemy okoto 10 minut, tak aby byty
jedrne i soczyste. Nie nalezy ich przegotowywac, bo
tracg wartosci odzywecze.

SALATKA Z BURACZKAMI, E:
SZPARAGAMI | SEREM PLES- %u\g
NIOWYM

Sktadniki 2 porcje

1/2 sataty mastowej, 1/2 sataty lodowej, 6-10 listkdw
z botwinki, garsc¢ rukoli, 6 todyzek szparagdéw
filizanka posiekanego szczypiorku z cebulka

8 gramdw sera plesniowego (jaki lubisz)

SOS BAZYLIOWY

Do wysokiego, waskiego naczynia wrzucam dwie gatgzki
bazylii. Dodaje tyzke oliwy, tyzke soku z cytryny lub octu
winnego z winogron, matg tyzeczke musztardy Dijon,
szczypte cukru, soli, pieprzu oraz 2 tyzki wody i 1 zgbek
czosnku. Sktadniki miksuje na jednolitg, kremowa kon-
systencje.

WYKONANIE

Mtode buraczki odcinam od botwinki. Nastepnie wy-
bieram z niej najtadniejsze, zdrowe listki. Buraczki
myje, osuszam i zawijam w folie aluminiowa do upie-
czenia. Pieke je w piekarniku w 180 stopniach C przez
okoto 30 minut. Szparagi biate obieram z wtdkien i
gotuje — najlepiej na parze, okoto 6-7 minut (ciensze
krécej, grubsze dtuzej). Szparagi przed gotowaniem
kroje w kawatki okoto 4 cm. Odciete czubki wrzucam
do gotowania na sam koniec na 2-3 minuty. Szparagi
po ugotowaniu muszg by¢ jedrne i soczyste, wéwczas
s3 najsmaczniejsze. Rozne sataty (mastowa, lodowa,
lisScie od botwinki, rukola) rwe delikatnie na kawatki,
mieszam razem w misce. Uktadam ugotowane i ostu-
dzone szparagi, mate buraczki pokrojone na ¢wiartki,
posypuje drobno posiekanym szczypiorkiem i pokru-
szonym serem plesniowym, polewam sosem bazylio-
wym. Jem z buteczka, lub dietetycznie z kromka chleba
gruboziarnistego.

Pyszna i zdrowa satatka. Smacznego!

\\ ZDROWIE PIASECYNA RADZI

Wakacje tuz, tuz ...

Dowiedziono, ze wakacje wptywajg pozytywnie na
nasze zdrowie. Udowodnione dziatania to: obnizenie
cisnienia krwi, redukcja poziomu stresu, obnizenie
poziomu glukozy we krwi, wzrost odpornosci.

Po dwutygodniowym urlopie pozytywne dziatanie
byto widoczne jeszcze przez kilka miesiecy. Nie rezyg-
nujmy wiec z odpoczynku. A pracodawcy winni zrozu-
mie¢, ze urlop to nie tylko strata pracownika ale tez
jest inwestycja w jego wydajng prace.

Wakacje spokojne czy aktywne? Lezak na plazy
czy wedréwki po gérach? Nie ma jednej recepty dla
wszystkich. Kazdy wie, jaki wypoczynek mu stuzy. Naj-
wazniejsze, aby mogt zrealizowac swoje wakacyjne
plany.

Najwyzszy czas zaplanowac letni czas. W trosce o
zdrowie, warto pomysle¢ o aktywnym wypoczynku.
Nie trzeba jecha¢ na antypody by spedzi¢ czas ak-
tywnie. Nasze lasy, jeziora czekajg. Czekajg na nasza
decyzje.

Czas juz mysle¢ o wypoczynku, a za chwile plany
wprowadzi¢ w zycie.

Bez odpoczynku i kon nie skacze.
przystowie mongolskie

Jesli planujemy wyjazd w egzotyczne kraje, to po-
mysImy o szczepieniach do nich zalecanych.

Jesli planujemy pozosta¢ w domu, to polecam wyciecz-
ki rowerowe. Ostatnio nabytem mapke — szlaki rowero-
we w dolinie Jeziorki. To znaczy w otoczeniu Piaseczna.
Polecam. Wokét piekne tereny, tylko od nas zalezy czy i
jak je poznamy. Penetrujmy okolice, a trafimy w miejsca,
ktérych istnienia nawet nie podejrzewalismy. Nie bojmy
sie rozmawiac ze spotkanymi ludzmi, zwykle to, co nam
powiedzg, bedzie ciekawsze od kolejnych wiadomosci te-
lewizyjnych. Wiele imprez kulturalnych bedzie miato miej-
sce w miesigcach wakacyjnych. Kiedy w nich uczestniczy¢,
jak nie w czasie wolnym od codziennych obowigzkéw?

Wakacje nadchodzg, ale iszybko przemijajg. Skorzysta
z nich, kto je zaplanuje. Nawet jesli jedzie w nieznane.

,Pierwszy powiedziat, ze umre; drugi, ze wtasnie wy-

daje ostatnie tchnienie; trzeci, ze juz nie zyje...”

Fryderyk Chopin

Chopin w 1839 roku na temat niekompetencji miejsco-
wych lekarzy na Majorce.

Michatl Brzewski
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PROFILAKTY EA

vel: (22) 750-11-77

Plasecenno Aleja Kalin 55
{pazy wypekdele na Géarg KEalwarlg)

N\ OGLOSZENIA DROBNE

UStUGI

SWIADECTWA
CHARAKTERYSTYKI
ENERGETYCZNE]J

TEL:501-120-289

Meble kuchenne szafy przeroébki in-
ne.7507050, 501060849

D] - prezenter - Pawet Gorski. Wesela,
bankiety, studniéwki, imprezy firmowe,
tel. 660508877, 509619238

Pracownia GAGA w Zalesiu Dolnym za-
prasza na :Zajecia z ceramikiwycieczki
grupowe (przedszkola, szkoty),lipcowe
potkolonie letnie. Tel.694 840 050

Pracownia GAGA zaprasza na lipcowe
POLKOLONIE TWORCZE w Zalesiu Dol-
nym. Informacje i zapisy 694840050

POLKOLONIE, blisko, ciekawie, bezpiecz-
nie, madrze. Chatka Spetnionych Marzen
Tel. 531 756 866

Chatka Spetnionych Marzen, ORGANI-
ZACJA URODZIN DLA DZIECI, KOMUNII,
CHRZCIN I INNE. Mamy pasje i do$wiad-
czenie. tel. 531 756 866

ZAJECIA TEATRALNE W SZKOLACH I
PRZEDSZKOLACH. Profesjonalnie i z pasja.
509921077

USLUGI FOTOGRAFICZNE. Fotografia
okoliczno$ciowa, $luby, komunie, chrzciny
itp. Fotografia studyjna, reklamowa i inne.
Szybko, solidnie z do§wiadczeniem. tel.
531756 866

Projektowanie i kompleksowe urza-
dzanie terenow zieleni ( ogrody, zielen
miejska, nawadnianie, brukarstwo, ma-
ta architektura).Konkurencyjne ceny
tel.660 539 403

Montaz, serw. bram i automatyki 534 147
204

Ztotaraczka - 7 dni w tyg. solidnie 784
802 467

Instalacja anten TV SAT, DVB-T 508 329
491

Malowanie, remonty, gipsy 602 192 054

Elektryk, Awarie, Instalacje, teletechnika
tel. 784 802 467

Budowy kompleksowo, remonty, wykon-
czenia www.budszym.pl 602 192 054

Slusarstwo ogrodzenia konstrukcje 534
147 204

Dekodery TV, Anteny 756 97 25

Ustugi remontowo- budowlane: docieple-
nia budynkéw, tynki akrylowe, mozaik,
kartonptyta, gipsy.Tel.600 837 811

GRAFIKA KOMPUTEROWA. Projektowa-
nie: ulotki, plakaty, banery, wizytéwki,
logo, reklama prasowa. Sktad gazet, ksia-
zek, folderéw. www.studiofuria.com.pl,
tel. 608.87.32.92

TOM GUM - Najtansze opony w miescie.
Wymiana, przechowalnia, mechanika.
Piaseczno, Czeremchowa 28A, tel. 606
338306

Rebak do gatezi (zrebkowanie)- Wyna-
jem i Ustugi Tel 0-516-471-501

PRACA

Do restauracji kelnerki / kelneréw. CV
ze zdjeciem przestac na adres winny.
ogrod@wp.pl

SPRZEDAM

Obornik konski Prazméw 609773154

SPRZEDAM ROWER GRAND JUNIOR
MARKIKROSS.ROWER W DOBRYM STA-
NIE, RAMA UNIWERSALNA, OSPRZET
SHIMANO, KOLA 24 ,, RAMA 14" tel. 531
756 866

Sosna opatowa 602 770 361

TUJA SZMARAGD detal / hurt od 6zt
Prazméw 609773154

TARTAK - deski, wiezby, stemple, drew-
no kominkowe, ustugi 605 967 103; 609
983968

NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM

Sprzedam Dom dwurodzinny w Piasecz-
nie - dzielnica Orezna, dwa osobne miesz-
kania ( 190m i 60 m), osobne ogrédki i
tarasy. Propozycja dla rodziny wielopo-
koleniowej lub z opcja gabinet. Rok budo-
wy 2000. Tel. 603 66 99 44

Sprzedam grunt rolny Prazméw 602 770
361

Dziatki budowlane Prazméw 602 770 361

NIERUCHOMOSCI KUPI

FIRMA DEWELOPERSKA PRZEDSIE-
BIORSTWO INWESTYCYJNE SP.Z 0.0.
POSZUKUJE GRUNTOW BUDOWLA-
NYCH W PIASECZNIE POD REALIZA-
CJE INWESTYCJI MIESZKANIOWYCH
0 CHARAKTERZE BUDYNKOW WIE-
LORODZINNYCH.OSOBY ZAINTERE-
SOWANE SPRZEDAZA, PROSIMY O
KONTAKT TELEFONICZNY LUB MAI-
LOWY: 22 737 13 16, mieszkania@
pideweloper.pl;

NIERUCHOMOSCI WYNAIM

Kawalerke - pokoéj z kuchnig w Piasecznie,
blisko bazarek, przystanek autobusowy, ba-
sen, umeblowana, I pietro, tel. 606 296 175

Kupie Lublina blaszaka 601 31 77 61
Kupie stary rower 601 31 77 61

Kupie bagaznik do wozenia roweréw na
dachu 6013177 61

NAUKA
Szkota jezykowa Talking Birds .Nauka an-
gielskiego,francuskiego - dzieci, mtodziez,
doro$li.Tel.507 618 654,510 132 785.

TN ssINNas

Kup 1 ogtoszenie drobne
a dwa dostaniesz GRATIS

731 163 646

drobne@przegladpiaseczynski.pl

VaFFFNFNIsNg
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Przeglad

Cztowiek z zelaza trzy

Uwspdtczesniona wersja,
absolutnie nienawigzujaca
do filmu Andrzeja Wajdy,
made in USA - Iron Man 3,
to kolejna juz kontynuacja
hitu o milionerze, inzynierze
i superbohaterze.

& B ony Stark, czesto bezczelny play-
boy zachowujacy sie jak niefra-
sobliwe dziecko, a z drugiej strony
genialny wynalazca i superbohater,
ktéry w swojej metalowej zbroi do-
trze wszedzie tam, gdzie ramie spra-
wiedliwo$ci okaze sie za kroétkie.

Film lekki i przyjemny, o robo-
tach, pieknych kobietach i nieodtacz-
nym w takich produkcjach geniuszu
zla, ktéremu nasz bohater musi
stawi¢ czota. Do tego watek patrio-
tyczny o dzielnych Zotnierzach armii
amerykanskiej, ktérych los ciezko
do$wiadczyt, a jedynym dostepnym
remedium jest wejscie w role superz-
bira... Mamy teZz watek mitosny, jedna
czy druga sytuacje - zdawatoby sie
-bez wyjsciaiterrorystéw z Bliskie-
go Wschodu. Szat ciat i uprzezy, za-
mkniety w efektownym filmie akcji, z
przyzwoitymi efektami specjalnymi,
wybuchami, lataniem, etc.

Iron Man to nadal gtéwnie Tony
Stark, czyli Robert Downey Jr., ktére-
go oglada sie co najmniej przyjemnie.
Aktor, ktéry czesto grywa role nie
do konica powazne, zdawka humoru,
czy wspomnianej juz wcze$niej nie-
frasobliwosci, odnajduje sie w serii
Iron Mana doskonale. Ma w sobie co$
zDeppa z Piratéw z Karaibéw - w su-

perbohaterach, tych w metalowych
zbrojach czy w stroju pirata odnaj-
dujemy bowiem codzienne przywary
zwyktych ludzi. Mito popatrze¢, ze
ci “wspaniali” potrafig popetniac te
same btedy, co my, prawda?

Po drugiej stronie barykady stoi
rewelacyjny Guy Pearce. Przez caty
film zastanawiatem sie, skad znam
tego aktora - z ciemnej strony mocy,
czy moze charakteru. Ed Exley, ide-
alistyczny az do przesady stuzbista
- policjant z fantastycznego filmu
“Tajemnice Los Angeles”, Hrabia
Mondego, ktéry staje do skazanej na
porazke walki z Hrabig Monte Chri-
sto, czy w konicu niedawna kreacja
Charliego Rakesa z filmu “Gangster”,
w ktoérym zagrat strasznie wred-
nego i wkurzajacego gline z lat 20-

tych w Ameryce. Jest bardzo
charakterystyczny i wyrazisty,
naprawde dobry “czarny cha-
rakter”.

Film kradnie jednak inna
posta¢, tzw Mandaryn. Uoso-
bienie zta i terroru, ktére doty-
ka miasto, pojawia sie tu jako...
Tego sie mozna dowiedzie,
ogladajac film, niemniej trzeba
zauwazy¢, ze jego spotkanie z
gtéwnym bohaterem i ich roz-
mowa s3 fenomenalne. Wazna
w filmie, a dla Iron Mana chyba
najwazniejsza jest $liczna, ko-
chana i zaradna Pepper Potts,
dlaktérej heros zrobi wszystko.
Doktadnie tak samo, jak ona dla
niego.

Jedyne, co martwi mnie w
tym filmie, to ryzyko, Ze jest
to ostatnia cze$¢ Iron Mana. Cho¢
trzecia cze$¢ konczy sie tak, ze do-
bry scenarzysta spokojnie z tego
wybrnie, wydaje sie - zwtaszcza
$ledzac doniesienia prasowe - Ze po
sukcesie filmu “Avengers”, w kto-
rym zebrano spora grupe superbo-
hateréw, wytwérnia postanowita
po6js¢ w serie o Thorze i odtozy¢ na
po6tke projekt cztowieka z zelaza.
[ tak jak uwielbiam mitologie nor-
dycka, tak kolejne filmy, w ktérych
Thor bedzie walczyt z Lokim i cu-
dem (jesli mozemy uzy¢ tego stowa
w odniesieniu do poganskiej mito-
logii) wygrywat, w Zaden sposéb
nie zastapia uroku i graniczacej z
pewnoscia siebie bezczelnosci czto-
wieka z zelaza...

Krzysztof Dynowski

Co by byto

Zastanawiamy sie czesto,
myslac w ten sposob, nad
wtasnymi decyzjami.

A gdybym tak wtedy
powiedziat co innego, pdZniej
wyszedt z domu, trafit ta
cholerng széstke w totka...

Ezasem drobiazgi, zbiegi okolicz-
nosci potrafiag przewrocié nasze
zycie do géry nogami. A co ze spra-
wami, nazwijmy to, bardziej global-
nymi? Co by byto, gdyby 1 wrzesnia
1939 roku na terenie Polski znalazt
sie wspotczesny, doskonale wypo-
sazony i wyszkolony batalion roz-
poznawczy? To pytanie zadat so-
bie Marcin Ciszewski, odpowiedz
zawierajac w ksigzce www.1939.
com.pl

Piszac dwa numery temu o
ksigzce ,W kraju Niewiernych” Ja-
cka Dukaja, zahaczytem juz troche
o temat wizji alternatywnych. R6z-
nica w tym przypadku polega na
tym, Ze Dukaj jest bardziej fantasta
- kreuje wydarzenia, technologie i
cala nauke na podstawie mniej lub
bardziej prawdopodobnych prze-
stanek i tworzy w efekcie zupetnie
nowa rzeczywistos$¢. Ciszewski jawi
sie w tym zestawieniu bardziej jak
historyk, ktéry dysponujac doktad-
na wiedza o przebiegu kampanii
wrzes$niowej, jak réwniez aktual-

gdyby...

nymi danymi dotyczacymi uzbro-
jenia i wyszkolenia wspo6tczesnych
jednostek, prébuje te dwa okresy
scali¢, zestawi¢ ze sobg, pokazaé za-
leznoSci, zalety i stabo$ci. Wychodzi
mu to - co tu kry¢ - doskonale.

Oczywistym jest, Zze nowoczesna
jednostka, z radarami, systemami
tacznosci, noktowizja i wsparciem
komputerowym stanowi dla pol-
skich sit znaczace wsparcie, potrafi
na dtugo zwiazac sity wroga, czy nie-
malze zmie$¢ z powierzchni ziemi
jednostke poréwnywalnych rozmia-
row, zwlaszcza, ze kazdy dysponuje
przeciez elementarng wiedza o po-
sunieciach wroga we wrze$niu ’39.
Z drugiej strony, wojska hitlerowskie
to tez nie sg ludzie z fapanki i - cho¢
wyszkolenie odbierali kilkadziesiat
lat wcze$niej, w mysl zupetnie innych
doktryn - odebrali je na najwyzszym
poziomie. Latwo nie jest, zreszta, jed-
na jednostka, cho¢by i o kilkadziesiat
lat nowocze$niejsza, w walce z catg
armig wydaje sie by¢, koniec konicéw,
skazana na porazke w walce - jak to
w naszej historii bywa - z przewaza-
jacymi sitami wroga.

Drobiazgowo opisane walki pol-
skich helikopteréw czy haubic samo-
bieznych ze $mierciono$ng maching,
pchana naprzéd doktryna blitzkrie-
gu wypadaja naprawde dobrze i cie-
kawie. Zanim jednak do nich dojdzie,

Marcin Cisz

Ki
 WWW.i935.COM.PL

mamy do czynienia z dylematami bo-
hateréw. Z jednej strony patriotyzm
i obrona Ojczyzny, szansa na zmiane
historiii postawienie Polski w zupet-
nie innym miejscu na mapie dziejow.
Z drugiej, te wta$nie zmiany niosg za
sobg ogromne ryzyko - wystarczy
przytoczy¢ podnoszony czesto ,pa-
radoks dziadka™ jezeli bedac w prze-
szto$ci, swoimi dziataniami sprawie,
ze moj dziadek nie pozna sie z moja
babcig, sita rzeczy nie urodzi sie jed-
no z moich rodzicéw, nie urodze sie i
ja, wiec nie bedzie sie komu cofnaé w
przeszto$¢. Znikniemy, czy pozosta-
niemy jak jeste$Smy, oto jest pytanie...
Nie bedzie wielkim nagieciem regut
jesli stwierdze, ze w39 zostali - o
tym, jak ich dziatania wptynety na
losy wojny i co stato sie z nimi samy-
mi, warto przeczyta¢ samemu.
Krzysztof Dynowski

HOROSKOP

==

Uwaga! Zielone!  “»,

Powszechna ostatnio zielonos$¢ nie zwiastuje, ==

niestety, niczego dobrego. Wszystkim sie wyda-

je, ze skoro przyroda budzi sie do zycia i wszyst- 1 h

ko rozkwita, to i nam bedzie choc troche tatwie;j. ﬁ I‘h{ﬂ%
Niestety, los czeka tylko na naszg nieuwage, by " t‘)
podstawi¢ nam noge i chichotac ze spowodowa-

nego psikusa. Choc¢ szanse sg mate, mozemy prébowac go przechytrzyc.
Zielen na drodze to zazwyczaj dobry znak. Ot, chocby drzewo, ktére
zamiast suchych konaréw prezentuje soczystg zielen, stwarza o wie-
le mniejsze zagrozenie upadkiem na droge — zielone, znaczy zdrowe
(oczywiscie, prosze nie brac tego zbyt dostownie. Zielona kanapka, o ile
nie sktada sie w 100% z sataty i ogdrka, nadaje sie juz tylko do $mieci.
Biodegradowalnych). Ale zielone drzewka czy krzaki kryjg w sobie (lub
za sobg) ogrom niebezpieczenstw, takich jak przebiegajgce akurat przed
maska dziki, jelenie, krowy, Swinie, psy, koty i inny inwentarz. W szcze-
gblnosci potrafig takze skrywac policje z radarem.

Zielone sg takze swiatta na drodze. Wszystkie. Tak tak, Swiatta sygnaliza-
tora to— patrzac od dotu —jasnozielone, Sredniozielone i ciemnozielone.
O ile wiec cenimy zycie wtasne i przewozonych akurat pasazerow, nalezy
pamietac, ze kierowca z lewej strony moze wtasnie probowac ,,zmiescié
sie na zielonym”, niezaleznie od jego doktadnej barwy. Podobnie prze-
chodzac przez pasy jako pieszy, warto z pewng rezerwa przyjmowacé
razno maszerujgcego zielonego ludzika i pamietac, ze kierowca ma
zielong (bezodcieniowg) strzatke i nic wiecej go nie interesuje.

No wtasnie, zielone zdarza sie nie tylko uzytkownikom drdég. |dziemy z
dzieckiem na spacer, zielona trawa zacheca do pobiegania zdecydowanie
bardziej niz potamany chodnik. Radosnie brykajgce malenstwo cieszy sie ze
Swiezej, miekkiej i soczystej murawy. Podobnie, jak godzine wczesniej cie-
szyt sie wtasciciel badz wtascicielka pieska, ktory tez lubi zielen. UzyzZniac...
Idziemy sobie pod urzad, zatatwic jakas pilng sprawe. Przed wejsciem
obserwujemy piekng, nowg zielen miejskg, zasadzong w miejsce starej
zieleni miejskiej. Kontemplujgc widok zachodzimy w gtowe — jak do ciez-
kiej cholery wyglgdata stara zielert miejska w tym miejscu? Co byto z nig
nie tak? W tym czasie urzad zdazy sie zamkng¢, w najlepszym przypadku
ucieknie nam autobus powrotny.

Zielone liscie na drzewach we wtasnym ogrodzie zwiastujg nam same
problemy — cien, w ktérym chetniej bedg lataty komary i meszki, kiedys to
wszystko zwiednie, spadnie na ziemie i problem gotowy — bo albo idzie sie
poslizgnad, albo trzeba to jakos zutylizowacé. Pozostajg nam wtasciwie tylko
iglaki, ktére poza tendencjg do ktucia, mieszczg sie w grupie tzw. ,,bezpiecz-
nej zieleni”. Do tej grupy wielu mtodocianych ekspertéw (oraz dorostych
przedsiebiorcéw) zalicza réwniez ,zielong trawke”, ktdra w swej naturalnej
postaci ma nas przenosi¢ w jakie$ fantastyczne, odlegte miejsca, o czym
majg $wiadczy¢ liczne przypadki tych, ktdrzy z podrdzy nadal nie wrdcili...

Wroéz Krzysztof
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Teatralia Sobotkowe

21122 czerwca zapraszamy
na XIII Piaseczynskie Teatralia
Sobdtkowe.

Eamierzeniem teatraliéw jest
zdobycie mozliwie najszerszego
kregu odbiorcéw. Wobec tego kaz-
dorazowo planowane sg imprezy
zwiazane z réznymi dziedzinami
sztuki: przedstawienia, akcje ulicz-
ne, koncerty muzyczne. Odbywaja
sie dwa a nawet trzy razy dziennie,
w réznych punktach miasta.

Teatr A - ,GIGANCI”

Teatr ,,A” (Gliwice) stara sie ta-
czy¢ popularny jezyk teatru mu-
zycznego z doswiadczeniami awan-
gardy teatralnej, siega do polskiej
tradycji, taczy autorskie teksty z
tekstami biblijnymi i staropolski-
mi, czerpie obficie z dorobku litera-
ckiego innych kultur, inspiruje sie
europejskim folklorem. Zesp6t nie-
zmiennie szuka w swoich spekta-
klach Piekna i Sacrum. Podejmujac
wazne tematy, stara sie komuniko-
wac z widzem jezykiem jak najbar-
dziej uniwersalnym. Wychodzac
od spektakli dramatyczno-mu-
zycznych, grupa wciaz poszukuje
nowych form wyrazu - korzysta z
jezyka teatru liturgicznego, ulicz-
nego, nie stroni od groteski, szuka
inspiracji w $redniowiecznych mi-
steriach - zmierzajac nieuchronnie
w kierunku teatru totalnego.

“GIGANCI/THE GIANTS”

Spektakl dla widzéw dorostych
oraz mtodziezy licealnej!

Duze plenerowe przedsie-
wziecie, dla ktérego kanwa staje
sie intrygujacy biblijny passus o
gigantach zaludniajacych ziemie
u zarania dziejéw. Archetypiczny
watek, obecny we wszystkich mito-
logiach $wiata, sktonit twércéw do
przygotowania widowiska opowia-
dajacego ,0 limitach”, natozonych
na kondycje cztowieka - limitach,
ktore paradoksalnie okreslaja jego
wolno$¢, a ktérych przekraczanie
(inflacja) prowadzi do tragedii.

Spektakl plenerowy, przygoto-
wany z rozmachem, wykorzystuje
projekcje multimedialne, techniki
lalkarskie (marionety), techniki fi-
re-show, elementy tanca, ilustracje
muzyczng (specjalnie na potrzeby
tego widowiska powstat video-
-vocal Katarzyny Groniec).

Teatr FORMY - ,,PANDORA”
Teatr Formy - Scena Panto-
mimy (dawny Wspétczesny Teatr
Pantomimy) istnieje od 1996 roku;
zatozony i prowadzony przez J6-
zefa Markockiego, ktéry wyrdst z
Wroctawskiego Teatru Pantomimy
i szkoty Mistrza Henryka Toma-
szewskiego. Wszyscy cztonkowie
zespotu sa zawodowymi aktorami,
a formacja jaka tworza, wyrasta z
tradycji polskiego mimu zbiorowe-
go. Interesuje ich wspdétczesnos¢ i
cztowiek terazniejszy - z tym, co go
spotyka, drazni, wzrusza czy prze-
raza. Aby opowiada¢ o do§wiadcze-
niach homo sapiens XXI wieku, ale
i 0 odwiecznych zmaganiach ide-
atéw z ludzka niedoskonatoscia,

Teatr A - Giganci

Jézef Markocki siega po inspiracje
literackie, a takze po wspélne wielu
kulturom mity i legendy.

Operujac miedzynarodowym
jezykiem gestu, nie wymagajacym
ttumacza, z duzym powodzeniem
gosci na festiwalach w kraju i za
granica. Teatr wystepowat w ta-
kich krajach jak: Szwecja, Holandia,
Hiszpania, Rosja, Francja, Belgia,
Biatorus, Stowacja, Austria, Wegry,
Niemcy, Wtochy, Serbia, Chorwacja,
Iran, Ukraina czy Gruzja.

~PANDORA”

Spektakl powstat na kanwie
dramatu ,Wariat i Zakonnica” Sta-
nistawa Ignacego Witkiewicza.
Sztuka nie jest wierna ilustracja

PROGRAM TEATRALIOW:

21 czerwca (piatek)

dramatu Witkiewicza, choc¢by dla-
tego, iz uzywa $rodkéw charak-
terystycznych dla teatru ruchu.
Jest wspotczesng wizjq cztowieka
uwiezionego i uwiktanego w sta-
bosci ludzkiej natury. Mityczna
puszka Pandory jest zatem nie tyl-
ko symbolem niedoli ludzkiej, ale
petni tutaj role mikrokosmosu, w
ktérym przyszto nam zy¢. Bohate-
rowie do$wiadczajg siebie réwniez
poprzez pryzmat indywidualnego
spojrzenia i stajg sie mocni w swej
stabo$ci, ktéra okazuje sie forma
niewoli. Mito$¢, erotyka, pozadanie,
anawet zbrodnia doskonata, petnia
tu role swoistego katharsis i praw-
dopodobnie s3a jedynymi drogami
by opusci¢ Pandore.

godz. 10.00-12.00 - Scena dziecieca - teren Koéciota Sw. Anny ,Cali-

neczka” - przedszkole

Fantazja, ,Bajka o smutnym osiotku” - przedszkole Swiat Bajek,
»,Kopciuszek” - teatrzyk Horrorek, zabawy z teatrem ExPonad
godz. 20.30-21.30 - Koncert zespotu ,Lysa Géra” (Piaseczno) - scena

plenerowa - Rynek

godz. 21.30-22.00 - Spektakl,Noc Kupaty” - grupa teatralna ,Face To

Face”(Zdunska Wola)
- scena plenerowa - Rynek

godz. 22.15-23.00 - ,Ksiezniczka Magdalena” wg Witkacego - teatr

ExPonad (Piaseczno) -

Skwer Kisiela

godz. 23.00-24.00 - Widowisko plenerowe ,Giganci” - Teatr A (Gli-

wice) - parking, ul.

Sierakowskiego. Spektakl dla widzéw dorostych.

22 czerwca (sobota)

godz. 15.00-18.00 - Scena dziecieca - scena plenerowa - Rynek, , Kop-

niete bajki” - Szkota

Podstawowa Mysiadto, ,Calineczka” - Szkota Podstawowa Nowa Iwiczna,

,Brzydkie Kaczatko” - Szkota Podstawowa w Lesznowoli, ,,Czerwone
Kapturki” - Szkota Podstawowa Nr 72, ,Calineczka” - Szkota Pod-
stawowa Nr 72, zabawy z teatrem ExPonad

godz. 20.30-21.30 - koncert - Maciej Turkowski z zespotem (Siedlce)

- scena plenerowa -

Rynek

godz. 22.00-23.00 - ,Podro6z” - teatr ,Zgraja z Zielonej” (Piaseczno)

- Skwer Kisiela

godz. 23.00-24.00 - Widowisko plenerowe ,Pandora” - Teatr Formy

(Wroctaw) - parking, ul.
Sierakowskiego

23 czerwca (niedziela)

godz.15.00-18.00 - Festiwal Indii: Bhajan - muzyczne wprowadzenie,
tance hinduskie, pokazy sztuki walki i magii, pokaz ¢wiczen jogi,
Teatr - fragment Mahabharaty - Gita
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KALENDARIUM KULTURALNE

\\ pIASECZNO
WYSTAWY:

11.05-30.06 — Wystawa plakatéw Jana Mtodozenca.
Na wystawie zaprezentowanych zostanie 40 prac
z bogatego dorobku artystycznego wybitnego pol-
skiego twadrcy i przedstawiciela tzw. ,, polskiej szkoty
plakatu”. Muzeum Regionalne w Piasecznie, PIl. Pit-
sudskiego 10

WYDARZENIA:

1.06 godz. 15.00 — Niezta Demolka z Eco Choice. W programie: dla
dzieci—animacje, warsztaty ekologiczne, budowanie konstrukcji z kar-
tondéw, malowanie kontenera na odpady, zbiérka makulatury i baterii
oraz zuzytych telefonéw komdrkowych, stoiska handlowe, zwigzane
z ekologig, zdrowym zywieniem oraz sztuka.Pl. Pitsudskiego, Rynek

2.06 godz. 15.00 — akcja RYNEK GODZINA 15.00 dla dzieci. Ten Teatr
,Swiat dzieci” — spektakl dla najmtodszych. Zespét taneczny SONATINA
— szkota Jazgarzew. Kolorowe Piosenki Ciotki Klotki — spotkanie z Ewg
Konstanciak. PIl. Pitsudskiego, Rynek

7.06 godz. 10.30, 11.30, 12.30 — estrada kameralna Filharmonii Naro-
dowej O Janie Sebastianie Bachu. Sala Domu Kultury w Piasecznie, ul.
Kosciuszki 49. Wstep: 7 zt

7.06 godz. 19.30 — Swieczowisko. Sala Domu Kultury w Piasecznie, ul.
Kosciuszki 49. Wstep wolny

9.06 godz. 11.30 do 20.30 — Jarmark Hubertowski. Liczne prezentacje
osiggniec zalesianskich srodowisk. Gry rodzinne, sport, kramy, kulina-
ria, park rozrywki dla dzieci i doskonata muzyka. Zalesie Gorne

11.06 godz. 12.00 - spotkanie Klubu Seniora. Sala Domu Kultury w
Piasecznie, ul. Kosciuszki 49

11.06 godz. 19.00 — spektakl ,Mata” Teatru Stu USmiechdw i Jednego
Smutku. Autorskie przedstawienie o kilkunastoletniej dziewczynie,
ktora ucieka zdomu-cieplarni, aby zakosztowac ,,prawdziwego zycia”,
znalezé prawdziwych przyjaciét. Na swej drodze spotyka rézne postaci,
prébuje sie do nich ,,dopasowac”. Spektakl skierowany do mtodziezy
i dorostych.Sala Domu Kultury w Piasecznie, ul. Kosciuszki 49. Wstep
wolny

15.06 godz. 13.00 - Prezentacja uczestnikéw zajec¢ Przystanku Kultura.W
programie: koncerty, spektakle, pokazy taneczne, wernisaz prac ucz-
nidw sekcji plastycznych, animacje i zabawy dla dzieci, spotkania z
instruktorami prowadzgcymi zajecia w Centrum Kultury w Piasecz-
nie. Przedstawienie oferty zaje¢ i warsztatow na przyszty rok szkolny
2013/14. PIl. Pitsudskiego, Rynek

16.06 godz. 15.00 — akcja RYNEK GODZINA 15.00. Koncert uczniow
Ogniska Muzycznego. Pl. Pitsudskiego, Rynek

16.06 godz. 19.00 — XIII PIASECZYNSKA WIOSNA MUZYCZNA - ,,14 En-
cyklik Papieskich” — Oratorium na choér i dwa instrumenty jazzujgce.
Muzyczna podréz do zrédet mysli Jana Pawta Il. Muzyka: Stanistaw
Szczycinski, stowa: fragmenty Pisma Swietego. Wykonawcy: Chér
Zalesiariskiego Towarzystwa Spiewaczego pod dyrekcjg kompozytora;
Agnieszka Gamdzyk — lektor, Maciej Szczycinski—kontrabas, Stanistaw
Szczycinski —fortepian. Prowadzenie: Zofia Sajkowska. Koéciét pw. Sw.
Jozefa Opiekuna Pracy w Jozefostawiu

17.06 godz. 10.00i 11.00 — Wiolinka i Basik. Tajemniczy beben/muzyka
afroamerykanska. Cykl bajek jest skierowany do dzieci w wieku przed-
szkolnym oraz dzieci uczeszczajacych do klas 0-1. Sala Domu Kultury
w Piasecznie, ul. Ko$ciuszki 49. Wstep: 7 zt

18.06 godz. 20.00 — Klub Podréznika. Wyprawa rowerowa naokoto IS-
LANDII. Prezentuje: Wojtek Zimnicki. Sala Domu Kultury w Piasecznie,
ul. Kosciuszki 49. Wstep wolny

\\\ KONSTANCIN-JEZIORNA

9.06 godz. 13.00-18.00 — Festyn Anielski —,,Z Aniotami na strazy skar-
bu”. Park Zdrojowy, Konstancin-Jeziorna

12.06 godz. 19.00 — Klub podrdznika —,, 0sobowg Toyotg przez Sahare”.
KDK ul. Jaworskiego 18. Wstep wolny

15.06 — Dni Konstancina, godz. 20.00 — Koncert Natalii Kukulskiej. Dni
Konstancina to impreza, podczas ktorej kazdy znajdzie mndstwo atrak-
cji. Nie zabraknie warsztatow dla dzieci i mtodziezy, zabaw muzycz-
nych, tanecznych oraz konkurséw. Park Zdrojowy, Konstancin-Jeziorna

16.06 — Dni Konstancina, Piknik Retro. Zachecamy wszystkich do przy-
gotowania ciekawych strojow, ktére oddadzg charakter epoki lat 20.
i 30. Najciekawsze stroje zostang nagrodzone. Nie zabraknie atrakcji
takich jak: automobile, loty balonem, warsztaty, konkursy i zabawy
dla dzieci. Na zakoriczenie Pikniku Retro zagra VOICE BAND z udziatem
Sonii Bohosiewicz. Park Zdrojowy, Konstancin-Jeziorna

\\\ GORA KALWARIA

8-9.06 —V Ogdlnopolski Festiwal Piesni Religijnej i Patriotycznej ,Venite
Adoremus”
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ROZRYWKA

KONIEC Z KARLA

Jak cie stysza, ta

Stereotypowa kobieta staje przed szafg
petng ubran i narzeka, ze nie ma sie w
co ubrac.

Karla staje przed regatem uginajgcym
sie od ksigzek i narzeka, ze nie ma co
czytac.

W chwili, kiedy pisze te stowa, na sto-
le w jadalni ,,Krdl szczuréw” Jamesa
Clavella szczerzy do mnie swoje za-
drukowane strony, na nocnej szafce w
sypialni ,Chirurg” Tess Gerritsen lezy
na , Czterech rézach dla Lucienne” Ro-
landa Topora, na biurku zas ,Rok 1984” George’a Orwella zastgpit
znajdujgcych sie tam do wczoraj ,,Mistrza i Matgorzate” Michata Butha-
kowa. Strategiczng pozycje toaletowg zajmujg czasopisma. A ja bym cos
poczytata, ale nie wiem, co...

Nic nie poradze, tak juz mam. Potknetam literackiego bakcyla we wczes-
nym dzieciectwie i tak mi zostato. To zresztg u nas rodzinne — odkad
pamietam, kazdy czytat, nawet przy jedzeniu. Mysle, ze spokojnie
mozna to nazwacd natogiem, ale w przeciwienstwie do tego, co zwykle
okresla sie tym mianem, w czytaniu nie kryje sie nawet najmniejsze
niebezpieczenstwo (chociaz istnieje w naszej rodzinie mit mdéwiacy,
ze od ciggtego czytania mozna zwariowac jak Don Kichot). Czym moze
grozi¢ ksigzka? Rozrostem wyobrazni? Rozwojem swiatopoglgdu? A
moze kto$ sie boi wzbogacenia stownictwa?

Nancy Kleinbaum, amerykanska powiesciopisarka, napisata w swojej
najstynniejszej ksigzce ,, Stowarzyszenie Umartych Poetéw” nastepujgce
stowa:

Unikajcie stowa ,bardzo’, to stowo oznacza lenistwo. Mezczyzna nie
jest ,bardzo zmeczony’, jest ,wyczerpany’. Nie méwcie ,bardzo smutny’,
mowcie ,markotny’. Jezyk zostat wynaleziony w jednym celu, chtopcy -
do oczarowywania kobiet. A na tym polu nie ma miejsca na lenistwo.
Stownik jezyka polskiego PWN to trzy wielkie tomy. Tymczasem zasdb
stéw niektorych ludzi zmiescitby sie w szesnastokartkowym zeszycie. W
linie. Z marginesami. Znam ludzi, ktdrzy potrafig odmienic¢ stowo na ,k”
przez wszystkie przypadki, a nie znajg stowa ,,enigmatyczny”.

Jakis czas temu wdatam sie w dyskusje z wydawca jednego z telewizyj-
nych serwiséw informacyjnych. W jego opinii jezyk mediéw musi by¢
dostosowany do jezyka widowni. Z jednej strony zgadzam sie z tym,
rzeczywiscie komunikaty ptyngce z medidw powinny by¢ zrozumiate.
Z drugiej strony jednak taka postawa oznacza réwnanie w dét. Media
mowig jezykiem ludzi prostych, ludzie prosci uczg sie jezyka z telewizji
i koto sie zamyka.

Lekarstwo na taki stan rzeczy jest proste - wystarczy czytac.

Nie trzeba zna¢ na pamiec dziet zebranych Dostojewskiego czy Totstoja.
W literaturze naprawde napisano juz wszystko, wiec z catg pewnoscig
kazdy znajdzie co$ dla siebie.

Lubicie dobry horror? H.P. Lovercraft czy Stephen King zaspokojg po-
trzebe dreszczyku az nadto.

Wolicie co$ z humorem? Joanna Chmielewska i Douglas Adams zabijg
Was $miechem.

Moze cos$ z literatury pieknej? Kto nie czytat Buthakowa, ten trgba!

A to nie koniec dobrych wiadomosci! Na ksigzki nawet nie trzeba wy-
dawac pieniedzy! Istnieje przeciez cos takiego jak biblioteka, poza tym
mnozg sie inicjatywy polegajgce na wymianie ksigzek. Teraz jedyne, co
trzeba zrobié, to znalez¢ czas na lekture. To tatwiejsze, niz sie wydaje —
wystarczy wytgczyé telewizor.

Na pozegnanie podziele sie z Wami refleksjg mojej przyjaciotki: cztowiek
nigdy nie wyrasta z bajek na dobranoc. Z czasem tylko uczy sie czytac
je sobie sam.

( Cle pisza

Karla

JESTEM Z (TEGO) MIASTA - KUBA SIENKIEWICZ

Muzyka w przychodni

Po rozstaniu sie z macierzystg klinikg, szukatem pry-
watnego szpitala lub przychodni, by kontynuowac
praktyke. Byto kilka atrakcyjnych propozycji. Tym, co
pomogto mi sie zdecydowad, byta muzyka, ktorg usty-
szatem w poczekalni. Kilkakrotny rzut ucha przekonat
mnie, ze kto$ dobrze poradzit sobie z trudnym zada-
niem. Ta delikatna kwestia z pogranicza rozrywki i ludz-
kiego nieszczescia ociera sie tez o tak wyrafinowane
problemy, jak muzyka do wind. Punktem wyjscia moze
by¢ spostrzezenie, ze im gorszy hotel, tym stabsza
muzyka przy $niadaniu. Wbrew pozorom nie jest tatwo
dobra¢ w ambulatorium odpowiednie dZzwieki, tak ze-
by nikogo nie urazi¢, a przy tym sprawic¢ przyjemnos¢
przynajmniej kilku osobom. Jesli nie ma sie wyczucia,
to najlepiej, zeby w poczekalni i rejestracji nic nie grato,
lecz kiedy koniecznie chcemy, by muzyka na state we-
szta do wizerunku szpitala, trzeba to zrobic¢ z najwyzszg
starannoscig. Wybor nagran musi uwzgledniaé tak
wiele elementdw, ze nie mozna kierowac sie wytgcz-
nie gatunkiem muzyki. Podstawowym kryterium jest
ogdlnie pojete brzmienie utworéw. Dynamika powinna
miec nieduzg rozpietosc¢ i nie wkraczac¢ w fortissimo.
Tempo umiarkowane lub wolne. Opanowana ekspre-
sja emocjonalna. Eksperymenty nie sg wskazane; w
chorobie obniza sie tolerancja awangardy. Dobrze,
jesli muzyka jest znana, ale niekoniecznie caty czas.
Wybdr utwordw wystarczajgco duzy, aby powtarzat
sie w cyklu co najmniej tygodniowym. Potrzebne sg
do tego muzyczne sktadanki, poniewaz na programie
tematycznym nikt sie nie skoncentruje. Pod wzgledem
gatunku najlepiej korzystac z gtdwnego nurtu jazzu,
muzyki powaznej i folkowej, a jesli muzyki pop, to naj-
szlachetniejszej. Wskazana jest niewielka liczba utwo-
row wokalnych. Poziom gtosnosci powinien utrzymy-

wac sie w granicach dwdch
decybeli ponizej natezenia
dzwieku spokojnej rozmo-
wy. Pasmo czestotliwosci
rownomiernie wypetnione,
co oznacza na przyktad, ze utwory na skrzypce solo,
chocby najpiekniejsze, nie znajdg tu zastosowania. Z
jednej strony pacjenci zaniepokojeni o swoje zdrowie
i zycie nie mogq ani przez moment poczu¢, ze ktos ich
lekcewazy narazajgc na stuchanie czegos zbyt lekkiego
i bezmyslnego. Z drugiej strony nie mozna popas¢ w
ton zatobny. Obie sytuacje zagrazajg wyrzgdzeniem
szkody moralnej pacjentom, a przy okazji ich utrata.
Nalezy zatem dobiera¢ utwory o odpowiednim stopniu
neutralnosci. Zapewnienie dobrego tta muzycznego w
osrodku zdrowia jest kwestig umiejetnego wyczucia.
Poza gtosnoscig niczego tu nie da sie zmierzy¢ ani jed-
noznacznie okresli¢. Kazdy cztowiek inaczej pomysli o
muzyce spetniajacej te wszystkie warunki, tak jak kazdy
czuje sie dobrze przy innych dzwiekach. Na pewno nie
nadaje sie do tego zadne radio. Selekcja nagran musi
by¢ bardzo staranna. W pewnym przyblizeniu klucz
do muzyki w poczekalni ambulatorium polega na tym,
zeby osoby pochtoniete mysleniem o swoim zdrowiu
w ogdle nie odczuty jej obecnosci, a ludzie na muzyke
otwarci, mimo problemu zdrowotnego, mogli mie¢
chwile przyjemnosci. Umiejetno$¢ skonstruowania
takiego repertuaru jest darem blisko spokrewnionym
ze sztuka lekarska. W pogoni za pienigdzem i moder-
nizacjg zdarzajg sie niestety w osrodkach zdrowia ta-
kie atrakcje, jak pita tarczowa i Swider pracujace przy
pacjentach czekajgcych z bélem gtowy, ale to juz inny
temat, choé rowniez dotyczy dzwiekdow.

Kuba Sienkiewicz
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Pora wyjsC w plener

Ledwo puscity lody, zazielenito sie wokot i zaptasiato,
a juz jak grzyby po deszczu wyrosty nam niezliczone
festyny, pikniki, majéwki. Nie sposdb przejechac przez
miasto w weekend, zeby nie zanurzyc sie w grillowym
aromacie czy dzwieku hatasliwych atrakgji.

| dobrze. Troche dzwoni mi z tytu gtowy, Zze moze to
pomyst lokalnych wtadz na wszechobecny kryzys. Po-
myst nienowy badz co badz — z braku chleba trzeba
dac ludziom igrzyska, ale niech tam. Dobrze, ze nardd
oderwie sie od codziennosci i telewizora i ruszy w ple-
ner, jakie by tego powody nie byty. A kiedy juz wystar-
czajgco zakreci nam sie w gtowie od karuzel, dostanie-
my oczoplgsu od stragandw, loterii i promocji, brzuch
rozboli od grilléw i degustacji — spdjrzmy w program.
Na nasze szczeScie organizatorzy takich wydarzen,
zwtaszcza ci z duzym doswiadczeniem i KULTURA w
nazwie, starajg sie, zeby ze sceny ptyneta w naszg strone
strawa duchowa, a nie tylko czcza rozrywka. Napojeni
i nasyceni rozlang wokdt konsumpcjg przesiedzmy i po-
patrzmy. Moze trafi sie jakis spektakl teatralny, dobry
koncert, ludowy zespot? Te ostatnie uwielbiam szcze-

gblnie za ocalenie gingcego
dziedzictwa.
Gdyby nie bale gimnazjalne i
maturalne, nikt by juz nawet
poloneza nie umiat tanczycé.
Ale kto z Panstwa zna kroki
mazura, polki, kujawiaka? No wtasnie. Ale hip-hop to
kazdy umie! O zgrozo!
A kiedy jedna z okolicznych Swietlic ogtosita nabor do
zespotu ludowego — nikt sie nie zapisat!
Dlatego patrzmy, stuchajmy, podziwiajmy. Przeciez to
mozliwos¢ uczestnictwa w Kulturze za darmo!
W dodatku w najpiekniejszej Sali koncertowej — w
naturze.
Niech to, co ptynie ze sceny nie bedzie tylko ttem dla
straganow i dmuchawcow. Niech bedzie sensem, tres-
cig naszej tam obecnosci.
Zapewniam — nasycenie sztukg smakuje lepiej od gofra,
waty i kietbasy z grilla razem wzietych. A co najwazniej-
sze — pozostaje na dtugo. Smacznego.

Anna Kolanowska
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zatrudni

SPECJALISTE

ds. sprzedazy powierzchni reklamowej
Mile widziane doswiadczenie na podobnym stanowisku.

CV prosimy przesytac¢ na mail:
reklama@przegladpiaseczynski.pl
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Zaproponu| popraskl,
udaskonalenia,
clekawes tematy,

Masz uwagi?
Chcial{a) bys napisac
nam o cZyms waznym?

Podziel sie ﬁ

gwrymi rafleksjami
| przaySkaniami,
rebdama@prregladpasec Tynaii pl
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