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Modernizacja
dworca

W samorzadach trwaja intensywne koncowe
prace przed uchwaleniem budzetéw na przyszty rok.

Bedzie to rok wyborczy i juz dzi$ to wida¢ w proponowanych
inwestycjach. Na szcze$cie planowane sa rowniez wydatki
potrzebne, a przede wszystkim dtugo oczekiwane

przez mieszkancow.

Eemont piaseczynskiego dworca montowa¢ budynek i uporzadkowac
zapowiadany byt juz od wielulat. przylegta posesje. W 2013 roku
Nieruchomos¢ nalezaca do PKP byta  gminie udato sie podpisa¢ umowe
do tej pory wydzierzawiana Gminie dzierzawy dworca na cate 10 lat,
Piaseczno na zbyt krétko, aby samo-

rzad moégt zgodnie z prawem wyre- dokoriczenie na str. 3

R E K L A M A

WYSOKIEJ JAKOSCI

LAMPY SOLARNE
OGRODOWE I ULICZNE

Pracuja do 5 dni przy
pochmurnym niebie

Inteligentny
czujnik zmierzchu

| Gwarancja 3 lata
\
SOLARECO B

tel. +48 789 100 600 www.solareco.eu

KSIAZECY
ZAKATEK

il www.pideweloper.pl
Pricdseoosi®  tel, 22 737-13-16; 503-179-442

\\ Swiateczne I,E"]i[':m \\\ Szopki KONKURS
akcje charytatywne S hHozonarodzeniowe Pierwsza osoba, ktora dodzwoni sie do redakcji w dniu 19 grudnia
w powiecie - od Betlejem miedzy godzing 11.00 a 12.00 na numer’telefc.:nu 731163 646 i poda
piaseczyﬁskim do Polski hasto ,,Zdrowo z Przeglqd.em. Piaseczyriskim” otrzyma w nagrode
ol _ 9 miesieczny karnet

str. 6 str. do Klubu Fitnes ,,GreenUp”! Powodzenia!

Wszystktm naszym wspahta{ym
Czytelnikom °
" Petnych ciepta i usmiechu
Swigt Bozego Narodzenia
oraz samych szczedliwych zdarzen
L dobrych wiadomosci
w nadchodzacym Nowym Roku

B
redakcja
Przegladu Piaseczynskiego

\\ PIASECZNO

W niedziele, 15 grudnia na Rynku przy
placu Pitsudskiego w Piasecznie odbyt
sie Kiermasz Swiateczny.

Najmtodsi spotkali sie ze $w.
Mikotajem, brali udziat w konkursach
oraz ogladali spektakl ,Magia Swiat”.
Przy dzwiekach koled mieszkancy
mogli sprébowac $wigtecznych potraw,
kupi¢ prezenty pod choinke dla
swoich najblizszych. Na zakonczenie
kiermaszu o godz. 16.00 rozbtysty
Swiatetka na piaseczynskiej choince.

FOT. MICHAL KISIELEWSKI

Biuro Sprzedazy
ul. Gosciniec 5a, Wola Gotkowska
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W imie szacunku

Nieakceptowalne ataki,

jakie ostatnimi dniami byty
przeprowadzane przez wiadze
lokalnej partii na jednego

z radnych, nie mogg przejs¢
bez echa.

I imkolwiek jestes, cokolwiek ro-
Ebisz w zyciu, czymkolwiek sie
pasjonujesz - nalezy Ci sie szacunek!
Ci, ktorzy tego nie rozumiejq, sami
sobie wystawiajg najgorsza z mozli-
wych recenzji.

Wojtek Kaczorowski to radny z te-
renu Zalesia Gérnego, z ktérym od lat
faczy mnie pewna zazyto$¢, zaréwno na
gruncie prywatnym, samorzadowym
jakizawodowym. Wojtek prowadzi za-
ktad wulkanizacyjny - po nowe gumy
czy z przebitg opona jade zawsze do
niego. To jeden z wielu zawod 6w, ktére
doceniamy moze gtéwnie w sezonie,
niemniej nie jest to jeszcze powod, aby
dokonac¢ gremialnego ataku na ,gumia-
rza’, ktéry ,na niczym sie nie zna”.

\\ ,Panowie tadni”

To, czy kto$ dobrze wykonuje po-
wierzone mu zadania jako radny czy
innego rodzaju urzednik, nie zalezy
przeciez od tego, ile szkot skonczyt,
czy jak wiele kursow odbyt! Wszyscy,
ktérzy pamietaja zalania i podtopie-
nia, wiedza kto byt na miejscu, a kto
postowat w Internecie; kto jezdzit ko-
parka, kto organizowal pomoc, a kto
w eleganckich pantoflach przechadzat
sie obok ludzkich tragedii..

Urzednik, ktéry nie wywigzuje sie
ze swoich obowigzkéw, w ich miejsce

zajmujac sie promocja znajomych i
pracodawcy, ktéry w godzinach pra-
cy zajmuje sie szkalowaniem dobre-
go imienia innych - czy to sg nasze
,howe autorytety”? Dwaj ,Panowie”,
ktorzy dyktuja, co jest trendy, a co nie,
kto jeszcze tadny, a kto juz za stary, za
ghupi, zbyt przywiazany do wartosci,
ktoére sg im obce?

\\ Kazdy z nas

Czegokolwiek bySmy w zyciu nie
robili, nie mozemy nagle, w pewnym
jego momencie, uznawac, ze oto zy-
skaliSmy prawo do krytycznej oce-
ny innych z uwagi na wiekszy stan
posiadania czy znajomo$¢ tajnikéw
promocji i marketingu. Lekarz, kt6-
ry spedzit dtugie lata w réznych
szkotach i szpitalach, bedzie kiedy$
potrzebowat pracy ogrodnika czy
murarza, ktéry ,formalnym pozio-
mem wyksztalcenia” nie moze mu
doréwnac, podobnie jak ci dwaj
wspomniani fachowcy raz na jakis
czas odwiedza lekarza.

Wazne, zwtaszcza w pracy sa-
morzadowca, jest nie to, co kto robi
zawodowo, ale co sobg reprezentuje.
Patrzac na rade gminy albo powiatu,
spotkamy wiele zawodow i profesji,
ktore czesto nie majg nic wspdlnego
z funkcja reprezentowania mieszkan-
cow. Warto dzi$ przypomniec tym, kto-
rzy jezdza nowymi autami stuzbowy-
mi i majg poczucie wtadzy absolutne;j,
ze pierwsza lekcja, ktéra powinni byli
odrobi¢, aspirujac do pracy samorza-
dowca, jest szacunek do innych ludzi.

Grzegorz Szestowicki

Wtadza nieomylna

Monitorujac lokalne fora i portale, czy $ledzac dyskusje
toczone na Facebooku przez naszych samorzadowcéw, nie
sposdb oprzec sie wrazeniu, ze doczekaliSmy sie wiadzy,
ktora wie wszystko, jest gotowa na kazdg ewentualnos¢ i

nie myli sie nigdy...

' omoca przychodzi nam tu elemen-
arna matematyka, zdrowy rozsa-

dek, czy zwyczajne zyciowe doswiad-
czenie. Jest statystycznie niemozliwe,
aby komukolwiek udawato sie abso-
lutnie wszystko. Kazdy akrobata czy
tancerz od czasu do czasu popetni btad.
Nawet saper, cho¢ myli sie pono¢ tylko
raz, tez ten btad popenia. Jak to sie wiec
dzieje, ze nasza wtadza tych btedéw nie
popetnia?

\\ Zlo czai sie wszedzie

Przede wszystkim zdecydowane
gro probleméw ma - zdaniem ,adwo-
katéw” urzedu gminy - podtoze ze-
wnetrzne. Tradycyjnie juz ,zty” starosta
przeszkadza w czym moze (vide chod-
nik na Julianowskiej). Przeszkadzaja
tez przepisy ,zle” interpretowane przez
urzedy wyzszego rzedu (wojewoda
uchylit ostatnio uchwate dotyczaca na-
liczania dotacji dla prywatnych przed-
szkoli). Przeszkadza pogoda (bo taki
deszcz zdarza sie raz na kilkadziesigt
lat). Winna jest tez opozycja i krytycy
wiadzy (rozdmuchujg i strasza, wy-
olbrzymiaja problemy). Natomiast w
samym urzedzie gminy - kraina zgody
i pokoju, mlekiem i miodem ptynaca...

W Edukacja, gtupcze!
Wezmy pierwszy z brzegu przy-
ktad - edukacje. Tu nie ma nawet mo-

wy o przejsciowych problemach, rad-
ny Krawczynski zapewnia, Ze ,miejsca
beda zapewnione, a szczegoty wkrot-
ce”. C6z z tego, ze od przysztego roku
okoto 1 800 dzieci wiecej niz w ro-
ku obecnym trafi do szkét? Przeciez
gmina z pompga oglosita, ze udato
sie podpisa¢ przetarg na wykonanie
nowej koncepcji szkoty na Dworco-
wej. Na marginesie warto zaznaczy¢,
Ze w tej kadencji to juz co najmniej
3 koncepcja szkoty... 0d koncepcji,
przez pozwolenia, do wybudowania
- droga daleka. Ale argument budowy
nowej szkoty przewija sie jak mantra
w odpowiedziach. Wszyscy ,adwoka-
ci” zdaja sie nie zauwazac, ze szkota
powstanie za kilka lat, a miejsca po-
trzebne bedg juz we wrzesniu 2014...

W Prawo do btedéw
Kazdy ma prawo do btedéw, bo
nikt nie jest nieomylny. To niby trui-
zmy, ale chyba zbyt szybko zapomnie-
li o nich nasi wtodarze. Burmistrz
czy radny, ktéry posiada zdolno$¢ do
wypowiedzenia stéw ,przepraszam,
zapomniatem, nie udato sie” jest
zdecydowanie bardziej cztowiekiem,
niz ktos, kto za wszelka cene prébu-
je wmawia¢ nam, ze wszystko idzie
zgodnie z planem. Plan juz co prawda
nie piecioletni, ale zasada ta sama...
Krzysztof Dynowski
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Naklad 20 000 egzemplarzy
Zasieg Powiat Piaseczynski

Czesé dochodu z reklam
przekazujemy fundacji Ewy Lubianiec
Poméz Dorosngc.

Powiatowy Szpital Sw. Anny
Szpital przy ul. Mickiewicza w Pia-
secznie miat kiedys nie najlepszg re-
nome. Wynikato to gtéwnie z tego, ze
jako filia warszawskiego szpitala MSW
z Wotoskiej przyjmowat pacjentéw
wymagajacych dtugiej hospitalizacji,
z matg szansg na wyzdrowienie. Jed-
noczesnie stan techniczny placéwki
pozostawiat wiele do zyczenia. O tym
jak to jest dzi$ napisata w swoim arty-
kule lwona Klorek.

Turniej Koszykowki

- wyniki i ciekawe wywiady

0Od 13 do 15 grudnia w sali GOSIR w
Piasecznie odbywat sie Ogdlnopolski
Turniej Koszykdwki Kadetow ’98. Wy-
stgpito 8 zespotéw w dwdch grupach
po cztery zespoty w kazdej. Turniej
wygrafa druzyna GOSSM Katowice,
pokonujac w finale MUKS | PIASECZ-
NO 87:50. Mecz o trzecie miejsce
pomiedzy MUKS Il Piaseczno a Olim-

pijczyk tomza zakonczyt sie wynikiem
62:68.

Na stronach Piaseczno4u przedsta-
wiono wywiad, jaki Agnieszka Wéj-
cicka, mama jednego z zawodnikdw,
przeprowadzita z Danielem Nago-
dzinskim i Maciejem Segerem (kapi-
tanowie druzyn MUKS Piaseczno '99
i '98), Maciejem Gtadyszem (prezes
klubu MUKS Piaseczno), Robertem
Satkowskim i Krzysztofem Nagodzin-
skim (nalezeli do grupy organizato-
réw turnieju, jednoczesnie ojcowie
grajacych zawodnikéw), Krzysztofem
Ktobuchowskim (trener MUKS Pia-
seczno'99i’98 i organizator turnieju).
Wypowiadali sie tez Maciej Golec i
Jarostaw Jakubiec (trenerzy Katowic).

Naruszenie dobr osobistych
Eco-Bon Ton sp. z 0.0. i Eco-Vital Sp.
z 0.0. wzywajg portal Piaseczno4u
do zaprzestania naruszania ich débr
osobistych.

L\\ Informacje portalu www.piaseczno4u.pl

Zdaniem kancelarii prawnej repre-
zentujacej Eco-Bon Ton sp. z0.0. i
Eco-Vital Sp. z 0.0. artykut zamie-
szony na portalu Piaseczno4u do-
tyczacy ,warsztatow kulinarnych
potaczonych z degustacjg aroma-
tycznych potraw” jakie odbyty sie
razem z wystepem kabaretowym
Andrzeja Grabowskiego w Piasecz-
nie 28 pazdziernika narusza ich
dobra osobiste. Polecamy artykut
na ten temat na stronach Piasecz-
no4u, a jesli nie znacie tych firm
to polecamy takze wyszukiwarke
Google.

Pitkarski wywiad ,,Szybka 11”
Piotr Margielewski przeprowadza
pitkarski wywiad z Jackiem Wasi-
kiem, zawodnikiem UMKS Piasecz-
no. Pod koniec tygodnia ukaze sie
nastepny wywiad przeprowadzony
z Dariuszem Zabizewskim, zawodni-
kiem Jednosci Zabieniec.
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Modernizacja dworca

dokorczenie ze str. 1

co pozwolito na rozpoczecie pro-
cedury inwestycyjnej i wpisanie do
projektu budzetu na 2014 rok prawie
4 milionéw ztotych na remont i mo-
dernizacje budynku dworca.

Poczatek prac planowany jest
na druga potowe stycznia, jednak
zanim rozpocznie sie budowa, Gmi-
na Piaseczno ztozy wniosek do
Agencji Rozwoju Mazowsza, gdyz
pod nazwa projektu: ,Modernizacja
budynku dworca PKP w Piasecznie”
bedzie sie starata o dofinansowa-
nie inwestycji ze srodkéw unijnych.
Wszystko w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddz-
twa Mazowieckiego, Priorytet IV -
,Srodowisko, zapobieganie zagro-
zeniom i energetyka”, dziatanie 4.3.
,Ochrona powietrza energetyka”
oraz Priorytet V ,Wzmacnianie ro-
li miast w rozwoju regionu”, dzia-
tanie 5.2. ,Rewitalizacja miast” w
ramach Inicjatywy JESSICA, Projekt
Miejski. Jest to to samo dziatanie, w
ramach ktérego prywatny partner
Gminy Piaseczno sprébuje zdoby¢
preferencyjng pozyczke na dofinan-
sowanie budowy boiska pod balo-
nem pneumatycznym na Stadionie
Miejskim.

W Preferencyjna pozyczka
Urzad Gminy jako jeden z nielicz-
nych wnioskodawcéw w Polsce stara
sie o sfinansowanie inwestycji jedno-
cze$nie w ramach dwdch dziatan. W
obu wnioskach chce potaczy¢ dziata-
nia zwigzane z termomodernizacja,
ktére sktadane sg do Mazowieckiej
Agencji Energetycznej, oraz dotyczace
rewitalizacji inwestycji, ktore sktada-
ne sg do Agencji Rozwoju Mazowsza.
Planowana kwota pozyczki doty-
czaca termomodernizacji wynosi po-
nad 1,8 miliona ztotych, zas dotyczaca
rewitalizacji przewyzsza 1,3 miliona.
Catkowity koszt inwestycji gmin-
nych w dworzec PKP szacowany jest
na okoto 4,2 miln z1. Poniewaz Gmina
moze sfinansowac do 75% kosztéw

Pr:eolq:ll

zatrudni

SPECJALISTE

ds. sprzedazy
powierzchni reklamowej

Mile widziane doswiadczenie
na podobnym stanowisku.

CV prosimy przesyta¢ na mail:
reklama@przegladpiaseczynski.pl

projektu, zaplanowano ogdtem kwoty
preferencyjnej pozyczki na poziomie
3149 371,59 PLN.

W Urzedzie Gminy trwajg jeszcze
symulacje zwigzane z rozliczeniem
podatku VAT naliczonego w przyszto-
$ci w ramach realizacji wydatkow.
Urzednicy ustalaja, czy optaca sie
Gminie zaliczy¢ kwoty VATu do kosz-
tow kwalifikowanych w przypadku,
gdy cze$¢ dworca bedzie po remoncie
wynajmowana na cele komercyjne.

Bankiem udzielajacym pozyczke
jest Bank Gospodarstwa Krajowego
S.A.

Jak nieoficjalnie udato nam sie do-
wiedzie¢ w agencjach mazowieckiego
samorzadu, takie rozwigzanie ma du-
Ze szanse powodzenia i na obecnym
etapie jest pozytywnie postrzegane
przez obie instytucje oraz bank.

Catos¢ dziatan zwigzanych z po-
zyskaniem pieniedzy unijnych koor-
dynowana jest przez panig burmistrz
Honorate Kalicinska.

\\ Czysto i nowoczesnie
Zatozeniem projektu jest mo-
dernizacja budynku dworca kolejo-
wego w Piasecznie oraz zagospoda-
rowanie jego otoczenia. W samym
obiekcie zlokalizowane zostana
pomieszczenia zwigzane z obstuga
pasazeréw tj. kasy biletowe oraz
poczekalnia, a takze nowe obiekty

ustugowe i handlowe tj. kioski pra-
sowe, kioski spozywcze, kawiarnia,
bankomaty, biletomaty. W wyniku
inwestycji zagospodarowane zosta-
ng takze pomieszczenia znajdujace
sie obecnie na poziomie piwnic. Pod
wzgledem technicznym komplek-
sowa modernizacja budynku obej-
mowac bedzie termomodernizacje,
wymiane sieci c.0. i modernizacje
jego najblizszego otoczenia: pra-
ce wewnetrzne i wykonczeniowe
(odnowienie powierzchni Scian
wewnetrznych, wydzielenie i wy-
posazenie tazienek, w tym WC dla
niepetnosprawnych, budowa po-
sadzek), wymiana drzwi wejscio-
wych, wymiana wszystkich okien,
remont dachu z ociepleniem pod-
dasza, docieplenie elewacji i $cian
ponizej terenu, wymiana instalacji
wodno-kanalizacyjnej, c.o0. i c.w.u,
instalacja wentylacji i klimatyzacji,
wymiana instalacji elektryczne;j.
Jesli urzad otrzyma wnioskowane
pozyczki, a wszystko na to wskazuje,
w przysztorocznym budzecie zostanie
,2uwolnionych” dodatkowo 3 miliony
ztotych, ktorych tak bardzo brakuje
na inne potrzeby. Z pewnoscig radni
piaseczynscy juz dzi$ powinni zasta-
nowic sie i przedyskutowa¢ mozliwe
scenariusze zagospodarowania do-
datkowych funduszy.
Grzegorz Szestowicki

Budzet 2014

0d kilku tygodni na stronie
urzedu widnieje projekt
budzetu Gminy Piaseczno na
2014 rok. Omawiana wersja
nie jest jeszcze ostateczna,
niemniej ewentualne
poprawki to juz bardziej
kosmetyka niz generalna
zmiana kierunkéw inwestycji.

Dochody na poziomie 305 milio-
néw ztotych, wydatki 331 milio-
noéw ztotych oraz zaskakujacy deficyt
26 milionéw.

W tym 2014 roku wyjatkowo, w
stosunku do poprzednich, rosna takze
wydatki, generujac wysoki bo ponad
26. milionowy deficyt wynikajacy z
bardzo wysokiego poziomu planowa-
nych przed wyborami inwestycji.

W Po pierwsze edukacja

Tradycyjnie niemal potowe bu-
dzetu stanowiag wydatki na edukacje.
Zkwoty az 135 miliondw nieco ponad
16 pochtona zadania inwestycyjne,
reszta to wydatki biezace, czyli sze-
roko pojete utrzymanie placéwek jak
i kadry, jednak to nie te kwoty budza
najwieksze emocje.

Osiem milionéw przeznaczono na
,projekt rozbudowy szkoty w Zalesiu
Gornym o budynek z przeznaczeniem
na szkote podstawowa, modernizacje
istniejacego budynku z przeznacze-
niem na gimnazjum w celu utworze-
nia Zespotu Szkoét Publicznych plus
termomodernizacje”.

Ponad 6 milionéw wydamy na pro-
jekt i budowe sali sportowej w zespo-
le szkét publicznych w J6zefostawiu.
Okoto dziewieciu milionéw bedzie
trzeba dotozy¢ w nastepnym budze-
cie, aby osiggna¢ planowany termin
zakonczenia inwestycji w 2015 roku.

Réwno milion ztotych pochtonie
,Koncepcja, projekt oraz budowa
Centrum Edukacyjno-Multimedial-
nego (szkota podstawowa i obiekty
towarzyszace) w Piasecznie wraz z
koncepcja zagospodarowania terenu
targowiska.” W latach 2015-2017 wy-
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damy na to zadanie jeszcze ponad 26
milionéw ztotych.

Za kwote 700 tysiecy ztotych do-
konczone zostang prace przy Szkole
Podstawowej nr 1.

Tylko 213 tysiecy wydamy na
,Szkote Podstawowa Nr 2 w Zalesiu
Dolnym - opracowanie koncepciji i
projektu rozbudowy szkoty wraz z
budowa hali sportowej”.

W tym roku dokonczymy tylko re-
mont szkoty nr 1, pozostate placowki
beda mogtly co najwyzej cieszy¢ sie
z przyjetych koncepcji. To zdecydo-
wanie nie wystarczy, aby pomiesci¢
kilkuset nowych uczniéw.

Patrzac na kwoty, wydajemy cat-
kiem sporo na inwestycje edukacyj-
ne. Patrzac jednak na terminy, trzeba
przyznad, ze wszystkie te dziatania - w
aspekcie nadchodzacej we wrzesniu
fali szesciolatkow - s3 o rok spdznione.

W W rece mieszkancow

Ostawione hasto budzetu oby-
watelskiego, funkcjonujace od lat w
wyobrazeniach czy marzeniach nie-
ktorych, nabrato z tegorocznym bu-
dzetem nieco realniejszego znaczenia.
Dziatajacy od kilku lat Fundusz Sote-
cki pozwala, cho¢ w zakresie rzedu
30 tysiecy ztotych na miejscowos¢,
decydowa¢ mieszkarnicom o tym, jak i
na co zostana wydane pienigdze.

Tym razem gtosu doczekata sie tez
mtodziez. Zamiast kryterium geogra-
ficznego, przyjeto kryterium wiekowe,
zgodnie z ktérym mtodziez z terenu
gminy dostata mozliwo$¢ wybrania
kilku projektow, ktore beda zrealizo-
wane przez miasto. Z jednej strony, to
duzy sukces Mtodziezowej Rady Gmi-
ny i szansa na realizacje inwestycji,
ktére czesto byt pomijane. Problem w
tym, Ze to nie jedyna grupa spoteczna
czy wiekowa, ktéra miataby co$ do po-
wiedzenia odno$nie swoich potrzeb.

By¢ moze warto, aby o najwaz-
niejsze inwestycje dla miasta zapyta¢
przy tej okazji wieksza grupe miesz-
kancéw, aby nikt nie czut sie ,wyrzu-
cony poza nawias”.

Krzysztof Dynowski
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Burza wokot sciekow

W ubiegty czwartek, 12
grudnia, w Zespole Szkot
Publicznych w Jazgarzewie
odbyto sie spotkanie
soteckie z przedstawicielami
PWIiK Piaseczno. Tematem
rozwazan byto przyjecie
Sciekéw z Gminy Prazmow
do Oczyszczalni Sciekéw

w Wolce Kozodawskiej w
programie rozbudowy sieci
kanalizacyjnej.

Eebranie zostato zorganizowane
przez Jacka Zwolinskiego. Oprécz
ttumnie zebranych mieszkancow
pojawili sie na nim prezes Przedsie-
biorstwa Wodociggéw i Kanalizacji
w Piasecznie Robert Latawiec oraz
wiceprezes Leszek Prawucki. Mimo
wystanego zaproszenia na spotkaniu
nie pojawit sie burmistrz Piaseczna,
Zdzistaw Lis. Wczes$niej do burmistrza
mieszkancy wystosowywali listy z za-
pytaniami dotyczacymi planowanej
budowy przytacza, jednak wéwczas
zostato to takze zignorowane i po dzi$
nie doczekano sie zadnego odzewu.
Mieszkancy, wobec obojetnosci
burmistrza, odpowiedzi na nurtu-
jace ich pytania chcieli uzyska¢ na
czwartkowym spotkaniu. Jednym z
czestszych pytan zadawanych przed-
stawicielom PWiK Piaseczno byto to
dotyczace koniecznosci przytaczenia
Prazmowa do oczyszczalni w Wélce
Kozodawskiej i przerzucenia $cie-
koéw ze Ztotoktosu do oczyszczalni w
Piasecznie. Zebrani pytali réwniez o
to, czy koszty inwestycji nie dotkna
bezposrednio mieszkancéw. Na plano-
wang rozbudowe sieci kanalizacyjnej
spotka przewiduje wydanie kwoty w
granicach 22 milionéw ztotych. Kwota
ta obejmuje przerzut Sciekéw ze Ztoto-
ktosu jak réwniez budowe przytacza
z Prazmowa. Mieszkancy chcieli sie
dowiedzie¢, czy w przysztosci mozli-
we bedzie przeniesienie wszystkich
odpaddéw do oczyszczalni w Piasecz-
nie. Prezesi sp6tki odpowiedzieli, ze

nie ma takiej mozliwo$ci, poniewaz
sie¢ kanalizacyjna nie jest do tego
przystosowana. Poruszona zostata
takze kwestia sytuacji, gdy w Woélce
Kozodawskiej przyjete beda Scieki z
Prazmowa. Zebrani chcieli wiedzie¢,
co sie stanie, gdy maksymalna dzienna
przepustowos¢ zostanie przekroczo-
na. Robert Latawiec zapewniat jednak,
ze nie ma takiej mozliwosci, by ten
limit zostat przekroczony, poniewaz
wedtug szacowanych prognoz, ,na te-
renie Jazgarzewa i sasiednich miejsco-
wosci przyrost naturalny nie bedzie
zbyt duzy”, a w tym momencie jest on
nawet ujemny. Mieszkancy byli jednak
bardzo poruszeni i zaoponowali prze-
ciw takim przewidywaniom, poniewaz
na tych terenach nie jest istotny tylko
przyrost naturalny, gdyz sprowadza
sie tu coraz wiecej ludzi uciekajacych
z wielkich miast. W odpowiedzi na to
przedstawiciele PWiK Piaseczno po-
wiedzieli, Ze ewentualne przecigzenia
wystepuja w czasie roztopow i wtedy
studzienki wylewaja. Spowodowane
jest to jednak przez $wiadome i nie-
legalne przytaczanie odptywoéw desz-
czowki do kanalizacji, co zle wptywa
na dziatanie oczyszczalni. Z tym spotka
stara sie caly czas walczy¢.

Jeden z mieszkancéw zapytat row-
niez, co jest celem przerzutu odpadéw
ze Ztotoktosu do Piaseczna. W odpo-
wiedzi obecni ustyszeli, Zze wyelimi-

nuje to czes$¢ kosztow ponoszonych
przez spoike. Nie byta to jednak od-
powiedz satysfakcjonujaca, poniewaz
wszyscy chcieli sie dowiedzie¢, jakie
rzeczywiste Korzysci przyniesie im ta
zmiana. ,Prosze wyjs¢ wieczorem albo
weczesnie rano okoto godziny 5 badz 6
na spacer, to sami panstwo zobacza,
jak $mierdzi w okolicach oczyszczalni!
Czesto w domu nie da sie nawet wy-
trzymac.” - wotali mieszkancy. Wszy-
scy obawiali sie, Ze gdy do oczyszczalni
przytaczony zostanie Prazmow, uciaz-
liwos¢ zwigzana z zapachem jeszcze
sie zwiekszy. Prezesi PWIiK Piaseczno
twierdzili jednak, Ze z tym problema-
mi starajg sie walczy¢ - teren wokoét
oczyszczalni jest w procesie zazie-
leniania, a filtry zbudowane z wegla
aktywnego sa wymieniane w ramach
potrzeb, czyli kiedy ich zdolnos¢ ab-
sorbujgca wyczerpuje sie. Zakonczono
réwniez proces hermetyzacji urzadzen
oczyszczania $ciekéw, zmniejszajac
ucigzliwo$c¢ zapachowa, a takze za-
instalowano prase do mechaniczne-
go odwadniania osadéw, eliminujac
ucigzliwy wywoz osadéw samocho-
dami asenizacyjnymi. Wymiana zdan
dotyczyta tez tego, czy przypadkiem
Scieki nie sg wylewane do rzeki, co mo-
gtoby by¢ powodem brzydkiego zapa-
chu, poniewaz mieszkancy twierdzili,
ze w Piasecznie w okolicach oczysz-
czalni nie ma tego problemu. Prezesi

spotki zapewniali jednak, ze wystepuje
on réwniez w Piasecznie.
Mieszkancy chcieli tez zobaczy¢
konkretne statystyki dotyczace go-
spodarowania i dziatalnosci oczysz-
czalni $ciekow w Wélce Kozodaw-
skiej, jednak nie wszystkie dane byty
przygotowane na to spotkanie. Ludzie
nie dostali konkretnych odpowie-
dzi na swoje pytania, bo na niektore
przedstawiciele spotki odpowiadali
w do$¢ zawity sposéb, nie do konca
uwzgledniajac istotne informacje, na
ktérych uzyskaniu mieszkaficom w
rzeczywisto$ci zalezato. Domagano sie
réwniez zlikwidowania oczyszczalni
w Gtoskowie i przeniesienia catosci
do Piaseczna. To jednak nie uzyskato
aprobaty ze strony przedstawicieli
spotki. Mieszkancy Jazgarzewa, Wol-
ki Kozodawskiej, Jesowki i sasiednich
miejscowo$ci nie sa zadowoleni z
pomystu przytaczenia Prazmowa do
ich oczyszczalni. Obawiajg sie, Ze je-
$li do Piaseczna sprowadzi sie wiecej
0s0b, to tamtejsza oczyszczalnia moze
nie poradzi¢ sobie z przyjmowaniem
Sciekéw. Moze to rowniez wptyna¢ na
aktywno$¢ oczyszczalni w Wolce Ko-
zodawsKiej, a co za tym idzie, zwiekszy
sie ucigzliwo$¢ zwiazana z jej dziatal-
noscia, czyli m.in. przykry zapach.
Ludziom nie podobat sie fakt przy-
taczenia Gminy Prazméw do oczysz-
czalni w Wolce Kozodawskiej. Propono-
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cena dotyczy tylko wybranych lokali
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wykonczone ,,I](][l kluez

specjaine warunki kredytowe
'MIESZKANIA:

1 pokéj 34 m2
2 pokoje od 40 m2 do 70 m2
3 pokoje od 52 m? do 80 m?

4 pokoje i wiecej od 69 m? - 296 m?

wali, Zeby Prazméw wybudowat wtas-
ng oczyszczalnie. Prezesi PWiK Piasecz-
no méwili, ze Gmina Prazmoéw tez jest
wazna, bo jej mieszkancy réwniez majg
prawo by¢ podtaczeni do sieci kanali-
zacyjnej. Ttumaczyli, ze ilo$¢ odprowa-
dzanych $ciekow z Prazmowa nie moze
by¢ wieksza niz 800 m3, gdyz przekro-
czenie tej iloéci mozliwe bedzie tylko w
sytuacji, gdy Gmina Prazméw pokryje
wszelkie koszty zwigzane z rozbudowa
oczyszczalni niezbedng dla przyjecia
dodatkowych odpadéw. Zapewniali, ze
cena przyjecia $ciekow z Prazmowa ma
by¢ réwna tej obowigzujacej na terenie
Piaseczna. Méwili rowniez, ze podia-
czenie Prazmowa bedzie mozliwe, gdy
zmniejszona zostanie ilo§¢ $ciekéw od-
prowadzanych do Wolki Kozodawskie;j.
Osiagnac¢ to bedzie mozna poprzez bu-
dowe przewodu ttoczonego $ciekow
wzdtuz toréw kolejki waskotorowej
ze Zotoktosu do ul. Nadarzynskiej w
Piasecznie. Do przewodu tego wia-
czone beda Zalesie Dolne, Bobrowiec,
Kamionka, Gotkéw i cze$¢ Wolki Kozo-
dawskiej, co zdaniem przedstawicieli
PWiK Piaseczno kierowane jest wzgle-
dami ekonomicznymi i zmniejszy ceny
zwigzane z odprowadzaniem odpadéw.
Mieszkancy obawiajg sie, ze zmiana ta
najbardziej uderzy po kieszeni wtasnie
ich, a Gmina Prazméw nie poniesie w
zwigzku z tym wiekszych kosztéw.

Inwestycja ma sktadac sie z Il
etapow i kolejno kazda miejscowos¢
w Gminie Prazmow ma by¢ przyta-
czana do sieci kanalizacyjnej prowa-
dzacej do oczyszczalni w Wélce Ko-
zodawskiej.

Ze spotkania mieszkancy wyszli
nieusatysfakcjonowani, poniewaz
ostatecznie nie uzyskali odpowie-
dzi na ich watpliwosci. Byli réwniez
niezadowoleni z postawy burmistrza
Piaseczna, ktory nie tylko nie od-
powiedziat na wystane mu pytania,
ale takze po raz kolejny zignorowat
mieszkancéw, nie pojawiajac sie na
spotkaniu. Do dzis$ mieszkancy nie
spotkali sie zzadnym odzewem z jego
strony w tej sprawie.
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Radosna Wigilia

W ostatnig niedziele, jak co roku przed Swietami Bozego
Narodzenia w Piasecznie odbyta sie RADOSNA WIGILIA.
Impreza organizowana jest od 2005 roku i na state wpisata sie
w grudniowy festiwal piaseczynskich akcji dobroczynnych.

W" |trakcie imprezy dzieci obdaro-

wywne s3 licznymi prezenta-
mi i paczkami $§wigtecznymi. Matym
gosciom organizatorzy zapewniajg
poczestunek oraz S$wigteczne spotka-
nie z Mikotajem.

W przygotowaniach do wydarze-
nia uczestniczy wiele oséb i instytucji.
Zbiorka zabawek zajmuja sie przed-
szkola i szkoty. Sklepy i firmy piase-

czynskie zabezpieczaja finansowanie
i logistyke.

Komisja Sportu i Komisja Zdrowia
Rady Miejskiej w Piasecznie ufundo-
waty nagrode dla zwyciezcy za najcie-
kawsza karte $wigteczng dla Mikotaja
Radosna Wigilia 2012.

W tym roku $wigteczne kwestowa-
nie odbyto sie w sklepach Decathlon,
Auchan oraz w trakcie koncertu chary-

tatywnego w klubie 8 Ball club, na kt6-
rym zebrano ponad 2 tysiace ztotych.
W przygotowanie imprezy naj-
wiecej wysitku wktadajg petni ener-
gii mtodzi ludzie dziarsko dowodzeni
przez Katarzyne Kondraciuk. Podczas
tegorocznej Wigilii §wigteczne paczki
otrzymato 220 dzieci.
Tekst Grzegorz Szestowicki
Foto Marcin Borkowski

0d redakcji:

W poprzednim wydaniu gazety zdjecia
do informacji o Radosnej Wigilii wyko-
nata Sylwia Nader.

Projektowanie
i realizacja
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OGRODY z PASJA

Mata architektura
Aranzacja zieleni

O

O

 Pielegnacja
- utrzymanie

O

O
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Nawadnianie
Aranzacja kwiatowa
Ogrody na dachach

zadzwon
www.verbena.pl 602 340 130, 602 340 130

RESTAURACJA

u Pilarskich

kuchnia polska z wtoskq nutkq
ul. Wojska Polskiego 28 lok. 71

Piaseczno (naprzeciwko , Almy”)

www.pilarscy.pl

tel.22 4010410

Micszkaricy Gminy Lesznowola oraz Goéciel

7, okazji Swiat Bozego Narodzenia zyczymy Pafistwu b
picknych chwil, ktore faczg a w nowym 2014 roku
darow,

7 wyrazami szacunku

Bozenpa Korlak

Drzcw@g Rady Gminy

Lesznowola

Sranowni Paristwol

za ktore warto dzickowad.

\\\LIST DO REDAKCJI

Szanowna Redakcjo,

Pisze do Was, gdyz wiem, ze zajmujecie sie na swoich tamach sprawami
mieszkancéw. Przy okazji moj problem moze by¢ podjety w ramach akcji
»Puszka Farby’, ktorq wprowadziliscie jakis czas temu.

Chodzi mi mianowicie o fakt, Ze na ulicy Jarzgbka, skrzyzowanie z Jana
Pawta I, nie ma namalowanych formalnie dwdch paséw, mimo ze kierowcy
zachowujq sie tak, jakby byty. Niestety - nie wszyscy kierowcy.

Gdy jade rano do pracy, staje na swiattach na ww. skrzyzowaniu. Poniewaz
Jjade prosto, ustawiam sie z prawej strony jezdni. Obok mnie staje drugi rzqd
samochoddw, chociaz nie ma tam wydzielonych paséw. Jezdnia jest jednak
na tyle szeroka, ze mieszczq sie obok siebie dwie kolejki. Dla mnie logiczne
Jest to, Ze ci po mojej lewej planujq skrecad, a ci za mnq - jadg prosto. Nie dla
wszystkich jest jednak to takie oczywiste i nieraz juz dochodzito do sytuacji,
w ktdrych ktos z lewej czesci pasa zajezdzat mi droge. To niebezpieczne. Moze
zatem warto przyjrzec sie sprawie i pomysle¢ o kilku biatych liniach, ktére
utatwityby kierowcom poruszanie sie zgodnie z przepisami?

Marianna

Nowa taryfa biletowa

0d 1 stycznia zmieniajq sie ceny dlugoterminowych biletéw autobusowych.

Zmianie podlegajg tez niektore z biletow, w tym jednorazowe, ktére od
teraz beda umozliwia¢ przesiadki miedzy liniami z zachowaniem ich wazno$ci.
Zmieni sie tez szata graficzna biletéw, a te 40 i 60 minutowe zostang wycofane.

Nowe ceny i wyglad biletéw mozna juz dzis sprawdzi¢ na stronach ZTM
(www.ztm.waw.pl). Z tanszej taryfy kart beda mogty skorzystac¢ osoby, ktore
ztozyty PIT w Warszawie. Na podstawie Karty Warszawiaka dostang one ulgi.

Worki na kolejny rok

Mieszkancy otrzymaja worki na odpady segregowane.

Odpowiednie ilo$ci workéw majg by¢ dostarczane jeszcze w tym roku.
Kazdy przyjmujacy worki od odpowiedzialnej za to osoby musi pokwitowa¢
ich odbior nazwiskiem i datg. W razie nieotrzymania owych sztuk nalezy po
15 stycznia zglosic sie do Wydziatu Gospodarki Odpadami w Urzedzie Miasta
i Gminy Piaseczno.

Przypomnijmy, ze ilo$¢ workéw uzalezniona jest od liczny oséb zamiesz-
kujacych nieruchomosé.

Wigilia Petna Prezentow

Wigilia Petna Prezentéw to akcja charytatywna, ktéra po raz pierwszy w
roku 2013 kwestowata na rzecz dzieci i ich rodzin z Gminy Lesznowola. Kwe-
stowaliSmy od 1 listopada 2013 r. do 15 grudnia 2013 r. W tym czasie udato
sie zebrac¢ 926,64 zt i w catosci wydac te kwote na 7 prezentéw. Organizacja
imprezy pochtoneta 303,21 zt pokrytych z wtasnych srodkéw finansowych.

Chciatbym podziekowa¢ Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w
Lesznowoli za zaangazowanie i pomoc, a takze mieszkancom Gminy za gorace
serca otwarte na drugiego cztowieka. Kamil Myszynski

Cieptych,
rodzinnych,
petnuchradofcl
fwiqtBoiegoNarodzenia “;
irzczefliwego '

Nowego 1014 roky A
1yczq '

Burmistrz Miarta | Gminy Plorecso
Tdzimtaw i

Priewoadnicqoy Rady Hiejkiej
Piokr Obtoza
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Bezinteresownie w powiecie

0d listopada mogliSmy obserwowac rézne akcje majgce na celu
pomoc najubozszym w okresie przed$wigtecznym.
W jaki sposéb mogliSmy poméc na terenie naszego powiatu?

Eféé akcji skoficzyta sie w okresie
ikotajkowym. Niektére zostaty
przedtuzone do stycznia. Wszystkie
miaty jeden cel - poméc najubozszym
spedzi¢ Swieta w atmosferze ciepta i
radosci.

Jakie to byty akcje? W czym mo-
gliSmy brac¢ udziat? Jak pomagalismy?
Oto niektore przyktady.

W Szlachetna paczka

Jedna z niedawno zakonczonych
akcji jest Szlachetna Paczka. Inicjatywa
ta dziata od 13 lat. Polega na ofiarowa-
niu paczki z najpotrzebniejszymi pro-
duktami rodzinom, ktére maja problem
z zakupieniem towardw. Najwazniejsze
jest to, ze pomoc jest zindywidualizo-
wana, kazdy dostaje to, co akurat jest
mu najpotrzebniejsze. W Piasecznie
paczki otrzymaty az 32 rodziny, w
Konstancinie-Jeziornie niewiele mniej.

W Radosna Wigilia

Zbiorka zabawek, stodyczy, arty-
kutéw zywnos$ciowych, kwesta, kon-
cert... to tylko niektore z akcji, ktore
odbyty sie w ramach Radosnej Wigilii.
Organizowana od 2005 roku akcja ma
pomac najbiedniejszym rodzinom z

Piaseczna. Radosna Wigilia skupia
sie przede wszystkim na rodzicach
samotnie wychowujacych dzieci.
Finat tegorocznej akcji odbyt sie 15
grudnia. Poczestunek i atrakcje, kté-
re zapewnili organizatorzy, zostaty
entuzjastycznie przyjete przez dzieci.

\\ Ekobombka

Ozdoby $wigteczne wykonane
wlasnorecznie i do tego z ekologicz-
nych materiatéw? To mozliwe!

Centrum Kultury w Piasecznie
zachecato wszystkich do wziecia
udziatu w akcji Ekobombka. Pierw-
sza tura sprzedazy odbyta sie pod-
czas Festiwalu Dobroczynnosci 8
grudnia. Ozdoby choinkowe wyko-
nane z ekologicznych materiatéow
zostaty sprzedane, a budzet zasilit
konto Fundacji Ewy Lubianiec ,Po-
mo6z dorosnac”. Jesli kto$ nie nabyt
swojej ekobombki moze to zrobi¢
do 10 stycznia w Domu Kultury w
Piasecznie.

W\ Swiateczne cegietki
Fundacja CMP ,Czy moge po-

modc?” od 26 pazdziernika prowadzi

sprzedaz $wiatecznych cegietek w

FOTOKALENDARZ

z Twoimi zdjeciami
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.%(}OM%/ W%
wiecej:
WWW. "-. Wl L 1(.‘{ A .com.pl
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info@studiofuria.com.pl
tel. kom. 608.87.32.92

tel. 694

438 877

2013

z Piaseczynsko-Groéjecka
Koleja Waskotorowa,

Rezerwacje przyjmujemy

do 20 grudnia pod telefonami
2275676 38 w. 21
607 155 188

www.kolejka-piaseczno.pl

ikona REZERWUJ BILET

S VL WIESTIRR

Specjalny
Pociag Sylwestrowy
odjedzie

31 grudnia 2013 r.
o godzinie 21 OO

Koszt biletu

to jedyne 140 zt

réznych rozmiarach i cenach. Do wy-
boru mamy kartke, figurke aniotka,
albo kalendarz. Wystarczy wejs¢ na
strone Fundacji, wybrac¢ interesuja-
cy nas produkt, ztozy¢ zamoéwienie i
odebra¢ cegietke w jedne;j z filii CMP.
Fundusze, ktore zostang zebrane ze
sprzedazy cegietek, wespra dziatal-
no$¢ Fundacji.

\\ Podziel si¢ misiem
To juz si6dma edycja akcji organi-
zowanej przez Gore Kalwarie.

Do 19 grudnia
mozna przynosic za-
bawki, w tym misie,
ktoére zostang przeka-
zane grzecznym, ale
biednym dzieciom.
Wszystkie pluszaki w
dobrym stanie dostar-
czy¢ jeszcze mozna
do Osrodka Kultury w
Gorze Kalwarii, ul. Ks.
Sajny 14.

Agnieszka Deja

Przewodniczaca Rady
Powiatu Piaseczyiiskiego
Maria Mivduszewska

Radosnych Swiqt Bozego Narodzema,
. Szczesliwego Nowego 2014 Roku!

Pomysinoscy, zdrowia, ciepla 1 spokoju
dla Najblizszych 1 Przyjaciol

2vezg

Mieszkancom Powiatu Piaseczynskiego

Starosta
Piaseczynski
Jan Adam Dagbek

Priaseczno, Anno Domim 2013

CENTRUM BUDOWLANE

KOMPLEKSOWE ZAOPATRZENIE BUDOWY

wzmb.ud-serwis@wzmbild-serwis.com.pl
WWW.WZMBUD-SERWIS.COM.PL
\ pon.-pt. 7.00-17.00 ;

MARKOWE PRODUKTY W ATRAKEYJNYCH CENACH

PRAZ'M(')W
PRAZMOW, ALEJA KASZTANOW 4

tel./fax 22 727 08 94, 22 727 00 51

sobota 7.00-13.00

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/SZLACHETNAPACZKAPIASECZNO

HTTP://WWW.GORAKALWARIANET/
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Blogerka z pasja

Dzi$ kazdy moze prowadzic
blog. Sa jednak tacy, ktorzy
swoja strong potrafia
oczarowac tysigce oséb

i to nie tylko z Polski.

Earolina Sabata od kiedy pamieta
interesowata sie moda. Zwracata
uwage na to, co nosi, ale rdwniez na
to, co jest aktualnie interesujgce. Po-
czatkowo pokazywata to, co ma na so-
bie na r6znych stronach zwigzanych z
moda. Trzy lata temu zdecydowata sie
zatozy¢ blog.

- Dosztam do wniosku, Ze chciata-
bym mie¢ wtasne miejsce w Interne-
cie - méwi Karolina. - Miejsce, gdzie
mogliby zagladac¢ ludzie zaintereso-
wani moim stylem.

Takich ludzi jest coraz wiecej -
pojawiaja sie stali czytelnicy, a funkcje
obserwacji wtaczyto juz ponad 1 700
0s6b.
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Na swoim blogu Karolina prezen-
tuje stroje, ktore nosi na co dzien.
Nie przygotowuje specjalnych styli-
zacji dla publicznosci. Zdjecia robig
jej znajomi, stara sie je przerabiac
sama. Pojawiajg sie tez posty zwig-
zane z nadchodzacymi trendami czy
zapowiedzi ciekawych wydarzen w
najblizszym czasie. Jednak blog to
nie jedyny przejaw jej zainteresowa-
nia. W ciggu ostatnich lat nawigzata
wiele ciekawych wspétprac zaréwno
z projektantami jak i znanymi mar-
kami.

- Zostatam réwniez wybrana
do pokazu Blogeréw na Warsaw Fa-
shion Street, gdzie przedstawiatam
swoja stylizacje - opowiada dziew-
czyna.

Poza tym otrzymata propozycje
od azjatyckiego magazynu, gdzie
opublikowata informacje o swoim
stylu, ulubionych dodatkach i stro-
jach. Niedawno miata okazje poczu¢
sie ponownie jak modelka, bo brata
udziat w sesji zdjeciowej do Vivy i
Vivy Mody.

FOT. ANNA SABALA

- Dzieki temu, Ze prowadze blog,
mogtam pojawic¢ sie na Fashion Week
w Lodzi, co byto interesujacym do-
Swiadczeniem - przyznaje Karolina
Sabata.

Wiele razy zaproponowano jej
wyjazdy zagranice, lecz z racji pracy
i studiéw prawniczych nie zdecy-
dowata sie na nie. Chetnie jednak
bierze udziat w spotkania blogerek,
zna sie z najpopularniejszymi w Pol-
sce szafiarkami (okres$lenie dziew-
czyn prowadzacych blogi zwigzane
z moda).

Blogerka marzy o tym, by w
przysztosci mdc taczy¢ prace z pasja
modowa. Obecnie jej blog popularny
jest nie tylko w Polsce. Wiele cieptych
stéw dociera do Karoliny m.in. ze Sta-
néw Zjednoczonych. Ma tez wiernych
czytelnikdw z ojczyzny.

Indywidualny styl Karoliny Sa-
baty mozna podziwia¢ w Internecie
(strona www i fanpage na Facebooku)
i na ulicach Piaseczna i Warszawy.

Agnieszka Deja

Swieta w Krauzowce

Czas przedswiagteczny powoli wprowadza nas w nastréj Bozego
Narodzenia. Z tej okazji w sobote, 14 grudnia 2013 r. odbyty sie
jasetka i spotkanie $wigteczne w Szkole Podstawowej nr 2

w Zalesiu Dolnym.

@godzinie 13.00 spotkali sie ucz-
niowie, rodzice i nauczyciele klas

0-3 i obejrzeli poruszajace przedsta-
wienie przygotowane przez nauczy-
cieli: Martyne Galas-Lewandowska,
Ewe Wyrzykowska, Grazyne Wasile-
wicz-Zapalska i Elzbiete Wilczynska.
0 godzinie 16.00 uczniowie z klas
4-6 pod kierunkiem Elzbiety Wilczyn-
skiej i Urszuli Derentowicz zaprezento-
wali go$ciom, nauczycielom i rodzicom
przedstawienie oparte na ,Opowiesci
wigilijnej” K. Dickensa. Dzieci z wielkim
zaangazowaniem, ujawniajgc liczne ta-
lenty aktorskie i wokalne, opowiedzia-
ty historie, ktérej moralne przestanie
brzmi: nikt na ziemi nie jest samotng
wyspa, kazdy potrzebuje mitosci, zro-
zumienia i blisko$ci drugiego cztowie-
ka. Brawurowa kreacja w roli Ebene-
zera Scroog’a widzom zaimponowat
Jan Turczynowicz z klasy VIb.Wystep
przyjety zostat owacja na stojaco.
Scenografia przedstawienia i
wystrdj szkoty dopetniaty cieptego,
uroczystego i $wigtecznego nastroju.
Wspdlnie z uczniami Swietowali ro-

dzice, nauczyciele, pracownicy i goscie:
burmistrz Piaseczna Zdzistaw Lis, I za-
stepca burmistrza Daniel Putkiewicz,
ksiadz kanonik Ireneusz Jedryszek,
nauczyciele-emeryci.

Dyrektor szkoty, Jacek Zabicki,
dziekujgc wszystkim za przybycie,
ztozyt zyczenia Swigteczne i nowo-
roczne. Po zyczeniach wszyscy obecni
tamali sie symbolicznym optatkiem.

Po jasetkach przyszedt czas na bo-
zonarodzeniowy kiermasz. W szkolnym
holu stoty uginaty sie pod ciezarem
ciast i piernikow upieczonymi przez
rodzicow. Nie brakowato tez ozddb wy-
konanych przez dzieci: aniotkéw, bom-
bek, choinek i stroikdéw $wiagtecznych.
Dochéd z kiermaszu pozwoli Radzie
Rodzicéw na dofinansowanie wyjaz-
dow dzieci, miedzy innymi na ,zielong
szkote”.

Dyrektor Szkoty i Rada Rodzi-
coéw serdecznie dziekuja sponsorom:
firmie Eris, Tuan Club, Hulakula i
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do
zorganizowania uroczystosci.

Piotr Borkowski

Nasze Boze Naro

I. ytem na wakacjach z plecakiem.
[ Byt upalny sierpien. Przemiesz-
czatem sie autostopem, pociggami,
autobusami. Nigdzie sie nie spieszy-
tem, miatem mnoéstwo czasu i sporo
pieniedzy, aby przez trzy miesigce
wtéczy¢ sie tam, gdzie mnie oczy po-
niosa.

W Nowym Targu wszedtem do
bufetu dworcowego, by napic sie cze-
gos w to upalne potudnie. Siedziatem
przy stoliku, pod oknem zauwazytem
starego cztowieka. Ubior wskazywat,
ze to robotnik kolejowy, byt pomar-
szczony, zmeczony praca i zyciem. W
bufecie zamoéwit herbate w szklance, z
cukrem. Dwie kostki. Z torby wyjat ka-
napke ijad}, popijajac goracg herbata.
Zrobito mi sie przerazliwie smutno...

Ja na wakacjach, sta¢ mnie byto
na obiad i nocleg, na wszystko cze-
go potrzebowatem w danej chwili,
a ten stary cztowiek jadt kanapke, a
w bufecie mégt kupi¢ sobie jedynie
lurowata herbatke. Pomyslatem, ze
w plecaku mam puszki, ze mégtbym
mu zaproponowac co$ wiecej do tej
herbatki, ze mégtbym poratowac go
jaka$ suma pieniedzy... Ale nie zrobi-

tem nic. Natychmiast bowiem pojawi-
ty sie watpliwosci: a jesli sie obrazi, a
jesli uzna mnie za kogo$, kto z butami
wiazi w jego Zycie, a jezeli uraze jego
dume... Nie zrobitem nic, tyle Ze do
dzi$, pomimo uptywu wielu lat, jest
mi z tego powodu gtupio. Nie potrafie
zapomniec tego starego, spracowane-
go cztowieka.

W czasie Wigilii Swiat Bozego
Narodzenia stawiamy talerz dla ko-
gos, kto przypadkiem moze trafi¢ do
naszego domu. Stara, piekna tradycja,
moéwiaca duzo o tym, jacy jesteSmy
gdzie$ tam w $rodku, ale... kto przy-
jat w Wigilie kogo$ z ulicy, kogos kto
potrzebowat pomocy, nieznajomego,
ktéry nie mégt by¢ w tym pieknym
dniu razem ze swoja rodzing? Smiem
twierdzi¢, Ze to martwa tradycja. Boi-
my sie wpusci¢ do domu nieznajome-
go. Boimy sie bandytow, mordercow,
gwatcicieli...

To miejsce zostaje puste i jest nam
coraz trudniej wyttumaczy¢ dzieciom,
po co wiasciwie to miejsce zostawiamy.

A inne tradycje? Zapomnieli$my
stow koled, wtaczamy telewizor albo
ptyte i sprawa zatatwiona. Jest pod-

zenie

ktad muzyczny do tego, aby cata ro-
dzina zaczeta sie ktéci¢, ktéra partia
polityczna jest gorsza, a ktéra lepsza.
Coraz mniejsza frekwencja na paster-
ce. Stajemy sie nieczuli, stowo ,blizni”
przestaje cokolwiek dla nas znaczy¢.
Widzac cztowieka lezacego w zaspie
$niegu, pierwsza nasza mysla nie jest
to, czy ten cztowiek zamarza, naj-
pierw pomyslimy ,,pijaczyna”.

[ dobrze jesli wezmiemy telefon i
powiadomimy pogotowie ratunkowe,
dobrze, bo wielu z nas nie zrobi abso-
lutnie nic i zapomni o tym cztowieku
po nastepnych dwudziestu krokach.

Oczywiscie, sa rodziny, ktore nie
zapomniaty o warto$ciach, ktére w
tym dniu spotykaja sie ze soba z rados-
cig, tworzg ciepta, $wigteczng atmosfe-
re, w sposob naturalny przechodza w
magie $wiat, by powspominac bliskich,
razem zaspiewac kolede, podziekowac
gospodarzom za wspaniate potrawy,
na ktore czesto czekamy przez caty
rok. Pamietajg o prezentach, réwniez
dla zwierzat, wspolnie rozmawiaja,
nikogo nie obrazajac.

Kiedy$ musiatem spedzi¢ Wigilie
samotnie. Pamietam, Ze podszedtem

do okna i zobaczytem w domu na-
przeciwko $wiatetka choinki i kilka-
nascie osob, ktére wtasnie sie ze soba
witaty. Niespodziewanie pojawity mi
sie tzy w oczach, nieprawdopodobnie
zatesknitem za swoim synem... Dla
wielu os6b taka sytuacja jest czyms$
normalnym, ta tesknota, gdy w czasie
Swiat pracujemy, gdy nasz statek jest
na oceanie daleko od kraju, gdy nasza
ciezaréwka stoi zakopana w $niegu w
obcym panstwie, gdy styszymy stukot
két pociggu, ktéry z pewnoscia nie
dojedzie o czasie, startujemy samo-
lotem, ale zamiast do Polski samolot
kieruje sie kilka tysiecy mil od domu,
czy tez w czasie patrolu wypatrujemy
sobie oczy, by dostrzec nieprzyjaciela
w dalekim i niebezpiecznym kraju...
Wigilijne opowiesci nie muszg by¢
smutne. Spotkania z bliskimi nie mu-
szg by¢ niechcianym obowiazkiem.
Pomys$lmy o tym juz teraz, sprébujmy
juz dzi$ nastawi¢ sie na odczuwanie
tego pieknego $wieta, tak jak ono i
my na to zastugujemy. Zastanéwmy
sie, co mozemy zrobi¢ dla kogo$, kto
rodziny nie posiada, pomyslmy, czy
przez caty rok dobrze traktujemy na-

szego psa. Koniec roku sprzyja po-
stanowieniom, prébom zmiany sa-
mego siebie na kogo$ lepszego i nie
jest wazne, czy te proby w petni sie
powiodg. Wazne jest, by wiedzie¢, co
jestlepsze i dgzy¢ do tego nawet, jesli
mamy za soba nieudane préby.

Ale przydatoby sie rowniez miec¢
odrobine szczesScia. Nie jestem fana-
tykiem dtugiej i ostrej zimy, ale lubie,
gdy w czasie Wigilii oraz w Boze Na-
rodzenie za oknem jest biato. Zeby
miekki puch ttumit wszelkie hatasy,
aby wszystko wygladato pieknie i
ods$wietnie. Lubie patrze¢, jak dzieci
tocza kule $niegu, by postawi¢ bat-
wana. Lubie, gdy o poranku stonce
odbija wesote rozbtyski w miliardach
ptatkéw $niegu...

Zycze Panstwu cieptych i sympa-
tycznych Swigt Bozego Narodzenia,
bez krzty smutku, za to z ogromna
iloscig radosci i ptatkami $niegu tan-
czacymi za oknem, gdy w domu ciepto
i pachnie najsmaczniejszymi na $wie-
cie potrawami, wtasnie wjezdzajacy-
mi na $wigteczny stot.

Ryszard Fajer

FOT. GRZEGORZ SZESTOWICKI
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Jest taki dzien

Boze Narodzenie to swoiste
misterium radosci, to pasmo
uroczystych chwil, dzieki
ktorym stajemy sie bardziej
wrazliwi i serdeczni, bliscy

i potrzebni. Stot wigilijny

i szopka gromadza razem
wszystkich - rodzine, bliskich,
przyjaciot. Wiaze sie z tym
szereg pieknych zwyczajow,
ktére wpisane sa w naszg,
polska tradycje.

“I" igilia... Dziwny urok kryje sie

dla nas w tym jednym prostym
stowie. Wzrusza ono i rozrzewnia;
czarem wspomnien przemawia do
duszy. Zresztg oddajmy gtos poecie:

Stot wigilijny na Pomorzu

A podobno jest gdzie$ ulica

(lecz jak tam doj$¢, ktoredy)

Ulica Wielkiej Koledy.

Na ulicy tej taki znajomy

W kurzu z wegla, nie w rajskim ogro-
dzie,

Stoi dom, w ktoérym ze$ sie urodzit.

Wtasnie ojciec kiwa na matke,

Ze juz wzeszta Gwiazda na niebie,
Ze czas sie dzieli¢ oplatkiem,

Wiec wszyscy podchodza do siebie
[ serca drzg uroczyscie.

Jest cicho. Choinka ptonie.

Na szczycie cherubin fruwa.
Blask $wieczek ztotem zasnuwa,
Na oknie pelargonie

A 7 kata, z ust brata ptynie
Koleda na okarynie.

(Konstanty Ildefons Gatczynski)

Wigilia (z tac. vigilia - czuwanie)
- w tradycji chrze$cijaniskiej obchody
wszystkich §wigt rozpoczynato czu-
wanie wieczorem dnia poprzedzaja-
cego. Taki sposob $wietowania pocho-
dzi z tradycji kalendarza zydowskie-
go, w ktérym poczatkiem doby jest
zmierzch. Dawniej wigilia byta cze$cia
kazdej uroczystosci (w tym niedzieli).
Na jej obchéd sktadaty sie nieszpory
oraz msza wigilijna. Obecnie pozosta-
ty dwie najwazniejsze wigilie - Wigi-
lia przed Bozym Narodzeniem oraz
Wigilia Paschalna, ktéra Augustyn z
Hippony okreslit jako matke wszyst-
kich $wietych wigilii.

Dzien ten bogaty jest w zwyczaje i
przesady posiadajace magiczna moc,
znajdujace swoj rodowod w lokal-
nych, czasami nawet przedchrzesci-
janskich wierzeniach. Sprébujmy za-
tem poznac te tradycje, a moze warto
co$ z tej spuscizny zastosowac, aby
to nasze zycie nie byto tylko pasmem
pogoni za uciekajacym czasem.

W Zdrowia, szczescia
pomyslnosci...

Przed samg wieczerzg trzeba
pamietac o gtéwnej zasadzie: ,jaka
Wigilia, taki caty rok”. W zwigzku z
tym warto zadba¢ o szcze$cie, po-
mys$lnos¢ i zdrowie. Najlepiej zaczac
dbac¢ od rana. Do porannego mycia
nalezy wrzuci¢ do wody drobne mo-

nety. Zapewnia Zelazne zdrowie i
przyciagna pieniadze. Powinni$my
rowniez pamieta¢ o pozostawieniu
w portfelu tuski z karpia, ktéra ma
przynies¢ szczesScie. Takze w tym
celu, jeszcze przed wieczerza, war-
to by byto przejs¢ sie do znajomych
i jakis drobiazg sobie ,pozyczyc”,
oczywiscie po wieczerzy nalezy go
umiejetnie podrzuci¢ wtascicielowi.
[ tu konieczna czujnos$¢, nie wolno
pozycza¢ nikomu niczego w Wigilie,
bo wyprosisz szczescie i dobrobyt za
drzwi. A propos ,za drzwi” - uwaga
wszystkie panny! Zamiatajac pokoj,
nalezy zaczynac od progu do $rodka,
anie odwrotnie, bo mozecie wymies¢
ewentualnego kandydata za drzwi.
Zadbajmy rowniez, aby pierwszym
go$ciem w naszym domu byt mez-
czyzna, to zapewni szczesliwy rok.
Pamietajmy tez, aby w Wigilie nie
szy¢, tka¢, przasé itp., bowiem da-
jemy dostep do naszego domu ztym
demonom. No i najwazniejsza rzecz
- nie kt6¢my sie i okazujmy sobie
wzajemna zyczliwos$¢. Jezeli mamy
taka mozliwo$¢, zachowajmy pra-
stary polski zwyczaj i zaprosmy do
naszego stotu osobe samotng, aby w
ten wieczor nikt nie byt opuszczony.

W Przygotowania

do wieczerzy

Jak juz wstepne prace mamy za
sobg to czas najwyzszy udekorowac
pokoéj. W tym celu za obrazy wkta-
damy gatazki jedliny, ponad stotem
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wieszamy jemiote, a pod $nieznobia-
ty obrus wktadamy sianko badz sto-
me. Oczywiscie zostawiamy wolne
miejsce przy stole, ktére przeznaczo-
ne jest dla niespodziewanego gos-
cia, bo: ,ktokolwiek zajdzie w dom
polski w $wiety wiecz6r wigilijny,
zajmie to miejsce i bedzie przyjety
jak brat”. Symbolizuje to rowniez
nasza pamiec¢ o bliskich, ktdrzy nie
moga spedzi¢ z nami Swiat. W zalez-
nosci od tradycji zestaw wigilijnych
potraw jest rézny, ale zwyczajowo
na wigilijnym stole powinny znalez¢
sie wszystkie ptody ziemi, a potraw
powinno by¢ dwanascie. Do najbar-
dziej typowych naleza: barszcz z
uszkami (wymiennie w niektérych
regionach Polski z biatym Zurem,
zupg grzybowa, zupa owocowa lub
zupg rybng), ryby przyrzadzane na
rézne sposoby, z najbardziej trady-
cyjnym karpiem smazonym i w gala-
recie, kapusta z grochem, kapusta z
grzybami, pierogi z kapustg, kasza z
suszonymi grzybami, fasola z suszo-
nymi §liwami, paszteciki z grzybami,
kotleciki z ryzu z sosem grzybowym,
kluski z makiem, cukrem i miodem,
makietki, chatka z kompotem z su-
szonych owocdéw, zupa migdatowa
czy z tradycji wschodniej - kulebiak,
gotabki i kutia. Na Slasku potrawami
wigilijnymi sa takze moczka i ma-
kowki. Zgodnie z polskim zwycza-
jem potrawy wigilijne powinny by¢
postne, czyli bezmiesne i bez uzycia
ttuszczéw zwierzecych. Post wigilij-
ny jest zwyczajem do$¢ powszechnie
przestrzeganym, mimo Ze obecnie
nie jest nakazany w zadnym z wy-
znan chrze$cijanskich. Ko$ciét za-
checa jednak do zachowania tego
zwyczaju ,ze wzgledu na wyjatkowy
charakter tego dnia w Polsce”.

W Do stotu chodzmy,

do stotu!

Choinke mamy ubrana, sto6t
przygotowany, a wiec czas zasigs¢
do wieczerzy. Ale
kiedy? Rézne sa
obyczaje w tej tre-
$ci, ale wiekszos¢
nakazuje, aby to
byto po ukaza-
niu sie na niebie
pierwszej gwiazd-
ki. Najwazniejszym
i najbardziej wzru-
SzZajacym momen-
tem jest dzielenie
sie posSwieconym
optatkiem. Dawniej
optatki byty réz-
nokolorowe i bar-
dziej zdobione, niz
dzisiejsze. Nazwa
»optatek” pochodzi
od tacinskiego sto-
wa oblatum, czyli
dar ofiarny. Sta-
nowi on pamigtke
Ostatniej Wiecze-
rzy, podczas ktérej
Pan Jezus uzywat
do sktadania ofiary
chleba przasnego,

niekwaszonego. Optatki, jakie my
dzi$ znamy, pierwsi zaczeli wypie-
ka¢ zakonnicy z klasztoru benedyk-
tynskiego we Francji. Na poczatku
uzywany byt wytacznie do mszy
Swietej. Dopiero od XV wieku stat
sie bardziej popularny, kiedy nasta-
pit jego masowy wypiek. Byt prze-
kaska do wina, $rodkiem do piecze-
towania listéw, smarowany miodem
stanowit przysmak dla dzieci.

Bardziej drastycznym zwyczajem
byt zakaz wstawania od stotu w trak-
cie positku, bo grozito to przykrymi
nastepstwami w roku przysztym.
Jezeli juz, to nalezy trzymac w reku
widelec badz tyzke. Nie dotyczy to
oczywiscie panstwa gospodarzy. [ na
koniec jesli nie chcecie mie¢ ktopotéw
rano koniecznie nalezy sprébowac
wszystkich potraw, ktére naszykowali
gospodarze.

\\ A po wieczerzy...

Oprdécz $piewania koled w wie-
lu czesciach Polski probowano od-
gadnac jakiz ten rok bedzie. I tak
np. wrézono z pogody - jasny dzien
obiecywat, ze kury bedga sie dobrze
niosty, a pochmurny gwarantowat
obfitos¢ mleka. Réwniez na pogode
liczyty panny - pochmurne niebo
wrdzy zamazpojscie pannom starym

Stot wigilijny w Bedzinie

PR,

ibogatym, jasne - mtodym i biednym.
Jak kto$ jest cierpliwy, to moze sobie z
kolejnych dwunastu dni, liczac od Wi-
gilii, wywrozy¢ pogode na caty rok. Je-
zeli rano $wieci stonice to pierwszych
dziesie¢ dni danego miesigca bedzie
piekne, jak jest silny mrdz, to bedzie
albo upat, jezeli to bedzie miesiac let-
ni, albo zimno, itd.

Po wieczerzy wrdzy sie ze Zdzbta
siana spod obrusa. Jesli dziewczyna
wyciagnie zielone zdzbto - w zapu-
sty przywdzieje wianek slubny, gdy
zwiedte - trzeba bedzie na meza
jeszcze poczekac. I ostatnia wrézba o
zamazpojsciu. Nabierz na tyzke kutie
irzucjg do gory. Jesli ziarna przylgng
do sufitu - to szybko wyjdziesz za
maz. Nie polecam, bo nie wiadomo
jak zareaguje pani domu.

Pamietajmy o naszych domowych
zwierzetach, im tez sie wiateczny po-
czestunek nalezy, ale nie prébujcie
podstuchiwa¢, o czym mowig o péino-
cy, bo niejeden na tym zle wyszedt. Je-
zeli ktos ma mozliwo$¢, niech pamieta
takze o dzikiej zwierzynie, wynoszac
im pozywienie na take badz do lasu.

I na koniec wrézba jak z horro-
ru. 0t6z, gdy zdmuchniemy wigilijng
Swiece, obserwujcie dym. Jezeli snu-
je sie po pomieszczeniu, to wrézba
pomyslna, jezeli za$ ptynie w stro-
ne okien lub drzwi to oznacza
zmartwienia w rodzinie. I drugie
wierzenie, rowniez z dreszczy-
kiem. Nie nalezy zagladac przez
dziurke od klucza do pokoju
jadalnego, bo tam przy stole
mozna zobaczy¢ osoby, ktore
juz odeszty.

W Pé6jdzmy wszyscy...

na pasterke

Na koniec Wigilii udaja
sie wszyscy na pasterke, by ze
wzruszeniem wstucha¢ sie w
pierwsze akordy najpiekniejszej
polskiej koledy ,Wsréd nocnej
ciszy”. Zostanimy zatem w tym
mitym, cieptym, rodzinnym
nastroju, a korzystajac z okazji
zyczmy sobie wszystkiego naj-
lepszego, zdrowia, ciepta rodzin-
nego i oby$my sie w tak mitym
gronie spotkali ponownie za rok.
Mitych i wesotych Swiat oraz
wiele szczesliwosci w Nowym
Roku zycze Wszystkim Czytel-
nikom.
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Tradycja szopek

Do 5 stycznia 2014 roku

(od 27 listopada) w

Muzeum Regionalnym w
Piasecznie mozna oglada¢
wystawe poSwiecong
bozonarodzeniowym szopkom
pod tytutem ,Szopki polskie”.
Jezeli jeszcze Panstwo jej nie
widzieli, prosze sie wybraé -
szopki jest to bowiem bogata
i wyjatkowo ciekawa polska
tradycja. Skad sie wzieta?

M]niej wiecej dwa tysigce trzyna-
$cie lat temu narodzit sie Jezus
- Syn Bozy. Stato sie to (umownie)
25 grudnia w Betlejem (dzisiaj w Au-
tonomii Palestynskiej) w stajence/
stodole lub grocie.

W powszechnej opinii tradycja
szopek swdj poczatek zawdziecza
bardzo modnemu ostatnio $wietemu
Franciszkowi z Asyzu, ktory 24 grud-
nia 1223 roku w Greccio we wtoskiej
Umbrii wraz z braémi franciszkanami
urzadzit betlejemska stajenke z zywy-
mi postaciami biblijnymi. Wcze$niej
Franciszek uzyska¢ musiat pozwole-
nie od samego papieza.

PéZniejszy Swiety chcial w ten
sposéb przyblizy¢ historie narodzin
Jezusa prostym ludziom. Grote, w

[ e ]
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ktéra w IV wieku n.e. nakazata wy-
rzezbienie marmurowego zt6bka w
stajence w Betlejem. Nie przypomi-
nato to jednak inscenizacji narodzin
Jezusa, jak w stajence Franciszka, dla-
tego tez trudno uzna¢ to wydarzenie
za zapoczatkowanie tradycji.

Trzy lata po stworzeniu zywej
szopki Franciszek zmart, nowy zwy-
czaj byt kontynuowany przez fran-
ciszkanow, poczatkowo we Wtoszech,
wkroétce rozprzestrzeniajac sie na ca-
13 Europe, rowniez Polske.

W Réznorodnosé i tradycja

Do Polski zwyczaj ten trafit juz w
XIII wieku, wprowadzony oczywiscie
przez franciszkanéw. Dzisiaj jest to
tradycja, bez ktérej nie ma w Polsce
Swiat Bozego Narodzenia.

Szopki, cho¢ zawieraja state ele-
menty - postacie matego Jezusa, Ma-
rii, J6zefa, zwierzeta, czesto trzech
kroli, a takze gwiazde betlejemska
oraz anioty - to jednak r6znia sie od
siebie, a ich tworcy co roku przesciga-
ja sami siebie.

Szopke bozonarodzeniowa moze-
my znalez¢ chyba w kazdym kosciele
w Polsce, niemniej sg i takie, ktére
warto znac szczeg6lnie.

Trudno w okresie Swiat jezdzi¢ po
kraju, aby oglada¢ najciekawsze rekon-

SZ0PKI
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ktdrej zaaranzowano stajenke, wy-
pelniono sianem, figurke Dziecigtka
wyrzezbiono w drewnie, przyprowa-
dzono prawdziwe zwierzeta, a w role
Swietej Rodziny weielili sie mieszkan-
cy miasteczka.

Warto wspomnie¢ o cesarzowe;j
Helenie (p6zniej Swietej Helenie),

strukcje betlejemskiej stajenki (tu po-
nownie odsytam na wystawe do nasze-
go muzeum), warto jednak odwiedzi¢
te, ktére znajdujg sie w poblizu.

\\ Polskie szopki
Jedna z bardziej interesujacych
szopek powstata w 1948 roku w

Warszawie - w koSciele kapucynéw
na Miodowej. Oczywi$cie gtéwnym
motywem jest Swieta Rodzina, co ro-
ku jednak jest dodawany jeden ele-
ment - zawsze zwigzany z historia
Polski lub Ko$ciota. W skonstruowa-
nej przez braci Piusa Jankowskiego
i Konrada Wyczawskiego drewniane
figurki poczatkowo napedzane byty
recznie. W latach piecdziesiatych, po
odbudowie ko$ciota, zamontowano
silnik elektryczny. Obecnie znajduje
sie tam okoto piecdziesieciu postaci
mierzacych od potowy do jednego
metra wysokoSci.

Najstawniejsze w Polsce sa troche
dalej od nas - w Krakowie. Swieta Ro-
dzina wkomponowana jest w bogato
zdobione strzeliste budowle nawigzu-
jace do zabytkéw Krakowa.

Krakowskie szopki zaczety wy-
rozniac sie wsrdd innych w potowie
XIX wieku. Tworzyli je murarze i ro-
botnicy budowlani z okolic Krakowa.
W zimie zawsze stabnie zapotrzebo-
wanie na prace murarskie i budow-
lane, tak znalezli wiec dodatkowe
zajecie na ten okres.

Powstawaly szopki mate - sprze-
dawane do doméw jako $wiateczne
ozdoby, oraz duze - nawet trzyme-
trowe, przeznaczone do wystawiania
przedstawien kukietkowych. Wyste-
powaty one wytacznie w Krakowie.

W czasie | wojny Swiatowej zwy-
czaj zaczat stabna¢, tak wiec w 1937
roku zorganizowano konkurs na Naj-
piekniejsza Szopke Krakowska. W
czasie Il wojny swiatowej konkurs
przestat sie odbywa¢, powrécono do
niego na szczescie po okresie okupa-
cji i z powodzeniem odbywa sie do
dzisiaj.

Ogladajac krakowskie szopki na
zywo, wypada takze odwiedzi¢ Ko$ciot
Swietego Andrzeja. Znajduja sie tam
najstarsze w Polsce figury (ijedne z naj-
starszych na $wiecie) Swietej Rodziny,
wykonane na zlecenie siostry kréla Ka-
zimierza Wielkiego - ksieznej Elzbiety
Wegierskiej - okoto roku 1370.

Wspomnie¢ nalezy takze o najstar-
szej (a takze najwiekszej) ruchomej
szopce w Polsce znajdujgcej sie w
Wambierzycach w wojewddztwie dol-
noslaskim. Pochodzi z drugiej potowy
XIX wieku. Inicjatorem jej budowy byt
Longinus Wittig, w rodzinie ktérego
budowa szopek byta tradycja przeka-
zywana z pokolenia na pokolenie. Lon-
ginus przedstawit narodziny Jezusa,
jego syn Herman dodat sceny z ,rze-
zi niewiniatek”, Swieta Rodzine przy
pracy, dwunastoletniego Jezusa przy
pracy, Ostatnig Wieczerze, objawienie
Matki BoZej w Lourdes, kopalnie wegla
(w tym gérnikéw, szyby kopalniane,
wagoniki z weglem) oraz scene przed-
stawiajaca ludowa zabawe. Wszystko
to pokazane jest przy pomocy koloro-
wych, misternych figurek oraz pieknie
wykonanych budowli.

W\ Szopka na skale
europejska
Najwieksza w Europie szopka
oftarzowa umieszczona w koSciele
znajduje si¢ w Panewnikach w Kato-

Muzeum Etnograficzne w Krakowie, ,, Gwiazda” na tle szopki krakowskiej

wicach. Ztébek (caty tryptyk - $rodek
plus boczne nawy) jest wysoki na 18
metréw, gleboki na 10 metréw i sze-
roki na 32 metry. Cata powierzchnia
liczy 600 metréw kwadratowych, a
szeSciennych 2 524,08. Dane te po-
chodza ze strony internetowej parafii
w Panewnikach.

Szopka sktada sie ze 120 figur
(podobnie jak w Wambierzycach tutaj
tez mamy motyw kopalniany, a mia-
nowicie szyb gorniczy), a co najcie-
kawsze najstarsze figury majq okoto
130 lat! Budowana jest z kolei koto

miesigca. Panewniki warto odwiedzi¢,
a utatwia nam to termin, w ktérym
wystawiana jest szopka - od Swigt
Bozego Narodzenia az do lutego.
Szopki bozonarodzeniowe po-
wstaty, aby prostym ludziom przybli-
zy¢ historie narodzin Jezusa. Dzisiaj
jako jedne z nielicznych rzeczy wsrod
catego pedu i szalefistwa wokot Swiat
przypominaja nam, co doktadnie
Swietujemy...
Joanna Grela
Foto udostepnione przez
Narodowe Archiwum Cyfrowe

Muzeum Etnograficzne w Krakowie, Szopka krakowska
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Jakim jestem rodzicem,

jak postrzegam swoje dziecko? z.i

W poprzednim numerze przedsta-
wiliSmy Panstwu pierwsze dwie
postawy z typologii rodzin. Dzi$
druga czes¢ opisu.

3. Postawa ciepta ograniczajaca
— przyjmuja jg rodzice kochajacy
dzieci ,za silnie”, nadopiekunczy,
zbyt silnie kontrolujacy, nadmier-
nie bojazliwi o dziecko. Rodzice
tacy odprowadzajg do pdinych
lat dziecko do szkoty, wypytuja o
szczegoty jego zycia do pdznego
wieku mtodzienczego, stosuja sil-
nie rygorystyczne nakazy, wymaga-
jg od dzieci bezwzglednego postu-
szenstwa, surowo je karca. Dorosty
syn takich rodzicéw, wspdlnie z
nimi mieszkajacy, jest na przyktad
surowo karany za kilkuminutowe
spdznienie do domu.

W zaleznosci od surowosci rodzi-
cow prezentujgcych te postawe,
dzieci moga rozwing¢ osobowos¢
w roznych kierunkach.

Otwarta agresja jest w domu ka-
tegorycznie zabroniona, wiec
dziecko nie moze ujawni¢ swojej
dezaprobaty wobec metod wycho-
wawczych i odczuwanej antypatii
wobec rodzicéw. Rozwija je wiec
w formie lekowej wobec swiata.
S3 to tzw. ugrzecznione dzieci w
szkole, bierne, konformistyczne,
Ltatwe” wychowawczo, grzeczne
i dobrze utozone. Zdarza sie jed-
nak dos¢ czesto, ze dzieci takie sg
agresywne, ale tylko poza domem.

Rodzice to nawet aprobuja, myl-
nie odczytujgc taka postawe jako
meska, zaradng. Czeste stowa tych
rodzicéw to: ,W domu moje dzie-
cko jest bez zastrzezen, problem
wiec nie dotyczy domu.” Rodzice ci
nie widzg, ze dziecko wytadowuje
na zewnatrz emocje kumulujgce
sie w domu.

Postawa ta, jesli wiezi uczuciowe
sg dostatecznie silne (dzieje sie
tak dos¢ czesto, bo temperatura
uczuc jest w tych rodzinach dos¢
wysoka), nie powoduje silnych
negatywnych konsekwencji — pod
warunkiem, ze ograniczenia nie sg
nadmiernie restrykcyjne. Zdarza
sie jednak, ze osobowosci dzieci
rozwijajacych sie w takich rodzi-
nach jest niejako ,,rozdwojona”, co
powoduje szereg utrudnien w ich
rozwoju i w relacjach interperso-
nalnych.

Restrykcje stosowane przez rodzi-
céw, bezwzgledny nakaz postu-
szenstwa i podporzadkowania sie
ustaleniom rodzicéw, niepodej-
mowanie z dzieckiem dialogu w
kwestiach waznych dla niego, sto-
sowanie zasady ,dzieci i ryby gtosu
nie maja”, obowigzek respektowa-
nia opinii rodzicéw bez mozliwosci
wypowiedzenia wtasnych — taka
forma wychowywania sprawia, ze
dzieci majg problem w nawigzy-
waniu szczerych, adekwatnych do
swoich potrzeb relacji, majg obawy
przed ujawnianiem swoich pogla-

dow i opinii, czujg sie czesto win-
ne za odczuwane potrzeby, mysli
czy uczucia, nie dajg sobie prawa
do zaspokajania swoich potrzeb i
zycia wedtug swoich pragnien. W
krancowo ograniczajacych rodzi-
nach tego typu mogga pojawic sie
zaburzenia psychotyczne u dzieci
i mtodziezy.

4. Postawa zimna ograniczajaca
(przyktadem ojca prezentujgcego
taka postawe jest ojciec bohatera
filmu ,Pregi”) — dominuje tu nie-
chec rodzicow do dziecka (ciezkie
kary fizyczne, minimalizacja kon-
taktéw, odtracenie potrzeby za-
leznosci).

Dziecko reaguje tendencja do
agresji, ale nie ma zadnych mozli-
wosci otwartej manifestacji swojej
ztosci i negacji postawy rodzicéw.
Ograniczajacy aspekt tej postawy
sprowadza sie na ogét do tego, ze
zimny i niechetny stosunek do dzie-
cka jest zazwyczaj ukrywany, pod-
czas gdy na zycie dziecka naktada
sie nieznosne ograniczenia, karzac
surowo za kazdg najmniejszg prébe
wyzwolenia, podkreslajac przy tym
jak bardzo dziecko jest kochane —
,przeciez gotuje sie dla niego obia-
dy, kupuje rézne rzeczy, poswieca-
jac mu cate swoje zycie”, ,przeciez
wszystko robi sie dla dobra dziecka...
a ono ciaggle takie niewdzieczne”.
Sprzecznosc ta jest dla dziecka nie-
zrozumiata —z jednej strony odczu-

wa do rodzicow ztos¢, czujac, ze
ich postawa zimna i ograniczaja-
ca jest nie do wytrzymania (nie
moze jednak tej ztosci w zaden
sposdb jawnie skierowac wobec
rodzicéw), a z drugiej coraz sil-
niej odczuwane poczucie winy z
powodu niewdziecznosci wobec
rodzicdw (w konsekwencji ich
ciggtej krytyki i podkreslania jak
ztym jest dzieckiem).
Powiekszajace sie z kazdym ro-
kiem trwania w takiej atmosferze
poczucie winy sprawia, ze dziecko
zaczyna zwraca¢ AGRESJE PRZE-
CIWKO SOBIE. Powstajg wewnetrz-
ne zaburzenia, powazne konflikty
neurotyczne, ktére z biegiem lat
wbudowujg sie w osobowos¢ coraz
silniej.

Lek i niedocenianie samego siebie
nie sg niwelowane i kompensowa-
ne przez mitos¢é rodzicielskg — kto-
ra, nawet gdyby z punktu formy i
wielkosci byta niewtasciwa, ale by
BYtA, pomimo ze powodowataby
inne problemy — dawataby dziecku
poczucie bezpieczenstwa.

U dzieci takich rodzicow wyrazna
jest lekliwos¢, postawa ustepliwa,
bierna, apatyczna, brak ufnosci do
dorostych, sktonnos$¢ do wypad-
kéw, préby samobdjcze — ukoro-
nowanie agresji skierowanej prze-
ciwko wtasnemu ,,ja”.

Dzieci te nie akceptuja siebie, nie
czuja sie warte by¢ kochanymi, nie
chca zy¢...

Przygladajgc sie czterem omé-
wionym typom postaw rodzicow,
mozemy mie¢ wrazenie pewnych
ekstremalnych opiséw. Przeciez
tak kranncowe rodziny chyba nie sg
czesto spotykane. Rzeczywiscie,
trudno znalez¢ rodzine, ktéra w
100% odpowiadataby tym poda-
nym w typologii. Ale zeby zosta¢
wyposazonym przez rodzicow w
okresdlony ,posag” doswiadczen
emocjonalnych i poznawczych
(opinii, ocen) stanowigcych budu-
lec naszej osobowosci a zatem i
przysztosci jako rodzicow, wystar-
czy, ze nasza rodzina generacyj-
na prezentowata okreslony typ w
70%. Wazne tez, czy oboje rodzice
prezentowali jeden styl wychowa-
nia, czy odmienne. Jesli odmienne,
to jakiego typu. Warto wykona¢
taka retrospekcje, aby zobaczy¢
wtasng historie, przemyslec swoje
doswiadczenia zwigzane z rodzing
i to, w jaki sposdb rzutuja one na
nas dzi$ — jako ludzi, matzonkow i
rodzicow.

Ewa Lubianiec

fitness

BOKS\' ul. Putawska 45B,
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Sitfownia

Jak dzisiaj spedzisz swdj dzien 7

N
renerzy personalni

Z tg reklamg zaptacisz za pierwszy miesiac
promocyjny abonament 99z+. Warunkiem
skorzystania z promocji jest podpisanie

lub@greenup-fit.pl www.greenup-fit pl

umowy na 12 miesiecy

05-500 Piaseczno
(22) 701 42 07

Wczesnie] nie Cwiczytem
—od czego zacza¢? Cz. Il - sitownia

Wchodzisz na sitownie po raz pierwszy i... jest dziwnie, nie wiesz, od czego zacza¢, widzisz jakich$
umiesnionych ludzi skupionych wytgcznie na swoim treningu, milczacych lub posapujacych przy
kazdym ruchu, czujesz sie nieco nieswojo i zastanawiasz sie: moze jednak zaczne jutro... Poczekaj,
to tylko pierwsze wrazenie, w istocie nie ma sie czego bac!

Chcesz schudna¢, zbudowaé miesnie lub poprawic¢ kondycje ogolng — kazdy z tych celéw mozesz
zrealizowad wiasnie na sitowni, niezaleznie od pfci i wieku. Na poczatku jednak musisz mie¢
Swiadomos¢ kilku podstawowych zalecen treningowych:

- skonsultuj sie z lekarzem w kwestii ewentualnych przeciwwskazan do wysitku lub konkret-
nego typu ¢wiczer (m.in. w wypadku duzych wad wzroku, probleméw z uktadem sercowo-
-naczyniowym, problemow z uktadem ruchul);

- zdefiniuj swoje cele na pétrocze, rok i/lub dtuzsze przedziaty czasowe;

- uzbroj sie w cierpliwos¢ — na efekty ¢wiczen bedziesz musiat chwile poczekaé (nawet kilka

miesiecy);

- spdjrz krytycznie na swoje menu; postep — szczeg6lnie jesli starasz sie schudnaé — w bardzo
duzej mierze zaleze¢ bedzie od Twojego sposobu zywienia;
- pamietaj, ze bdl nie jest pozgdang czescig treningu, a raczej sygnatem ostrzegawczym.
Skoro zapoznates sie z powyzszymi uwagami, ponizej znajdziesz kilka wskazéwek dotyczacych

treningu na sitowni:

- zacznij od treningu ogdinorozwojowego (nawet przez 8-10 tygodni) zanim przejdziesz do trenin-
gow dzielonych (tzn. zanim ustalisz, ze jednego dnia robisz nogi, ainnego np. klatke piersiowa);

- trenuj 3 razy w tygodniu, trening nie powinien na poczatku trwa¢ dtuzej niz 60-80 min;

- pomiedzy dniami treningowymi potrzebujesz czasu na regeneracje;

- ¢wicz swiadomie, tzn. opanuj technike kazdego ¢wiczenia, stosujagc mate obcigzanie nim
przejdziesz do ciezarow, ktdre beda dla Twoich migsni wiekszym wyzwaniem;

- kazdy trening rozpocznij od rozgrzewki ztozonej z trzech czesci:

- okoto 10 minut na sprzecie cardio np. na rowerze, biezni, stepperze;

- suche serie (wykonaj bez obcigzenia lub z bardzo matym obcigzeniem zestaw ruchéw,
ktdére powtdrzysz w czesci gtdwnej z wtasciwym obcigzeniem);

- krétkie rozcigganie dynamiczne tzn. wymachy, krazenia ramion itp.;

- kazdy trening zakoricz ¢wiczeniami rozciggajacymi (rozcigganie statyczne) i rozluzniajacymi;
nie zaniedbuj tej czesci treningu, skrocone i przykurczone miesnie sg bardziej podatne na
uszkodzenia mechaniczne i moga by¢ przyczyng bolu.

| pamietaj, ze zawsze lepiej trzy razy zapytac trenera o to samo, niz z powodu niewiedzy zrobi¢

sobie krzywde. Powodzenia.

Piotr Bochnia manager klubu GreenUp
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\\\ STYLISTKA

dylematy modowe

Na pewno niejedna z nas zastanawiata sie na pare
minut przed wigilijng kolacja, co na siebie wtozyc,
aby nie urazi¢ tesciowej i jednoczesnie nie czu¢
sie w kreacji jak wtasna babcia. | jesli w sylwestro-
wy wieczdr panuje pewna dowolnos¢, to podczas
rodzinnej Wigilii obowigzuje Scisty dress code. W
tym roku w Swieta kréluje czerwier i ztoto, jednak
w mysl zasady mniej znaczy wiecej — z niczym nie
przesadzajmy. Jesli chcemy by¢ szykowne i modne,
a jednoczesnie skromne, wybierzmy czerwong
sukienke, ale zrezygnujmy z szatowych rajstop na
rzecz stonowanych i raczej kryjgcych. Mozemy
potaczyé czerwien ze ztotem w postaci faricuszka,
pierscionka badz ztotego manikiuru. A jesli mamy
ztotg bizuterie, bezpieczniej bedzie pomalowac w
tym kolorze tylko serdeczny paznokie¢, a reszte
na przyktad czerwonym lakierem. Na kolacje z ro-
dzing mozemy wybrac inny, catkiem bezpieczny i
poprawny modowo zestaw. Spodnie, nawet dzinsy,
ale klasyczne i sweterek, moze by¢ czerwony. Przy-
pilnujmy jednak, aby sweter byt elegancki, uwazaj-
my na wzory typu reniferki i mikotaje, ktére sg co
prawda stodkie, ale raczej zarezerwowane na ferie
w gorskiej chatce. Jezeli lubimy tego typu swia-
teczne akcenty zainwestujmy w fadng i zabawng
broszke w ksztatcie gtowy Rudolfa, ostrokrzewu czy
choinki. Mozemy dopig¢ jg do naszego sweterka,
badz poczciwej matej czarnej, ktora jest wyjsciem
awaryjnym na tego typu okazje. Podkreslajac
uroczysty charakter tego wieczoru, powinnysmy
zadbac o fryzury, nadajgc im elegancki charakter
splotem czy upieciem, a w przypadku krétkich
wioséw przeczeszmy grzywke kosmetykiem z dro-
binkami ztota, wepnijmy tadna spinke albo zatézmy
szykowng opaske. Rozpuszczone wtosy, choc piek-
ne, mogg okazac sie mato praktyczne, biorgc pod
uwage, ze caty wieczor wydajemy potrawy i dbamy
o stét. | kiedy juz minie Swigteczna gorgczka i przy-
bedzie nam z kilogram lub dwa w panice bedziemy
sie zastanawia¢, co zatozymy i jak sie uczeszemy
w sylwestrowy wieczér. Po pierwsze nie moze-

Swigteczno-sylwestrowe

my panikowac i w
przyptywie emociji
kupowac sylwe-
strowych kreacji.
Mimo ze to impre-
za jednej nocy, nasz
strdj nie powinien
by¢ jednorazowy.
Zadbajmy o to, by
spddnica, spodnie
czy bluzka nadawa-
ty sie do noszenia
na co dzien i nie zalegaty nam w szafach. Wybie-
rajac sie na impreze kostiumowa z narzuconym
tematem epoki czy postaci, mamy sprawe zata-
twiong, natomiast idgc na domdwke z taricami
warto mie¢ na uwadze praktycznosé naszej kre-
acji. Hitem tegorocznych imprez bedzie tiulowa
spddnica, cho¢ przypominajgca stréj baletnicy,
w zestawieniu ze spokojnymi dodatkami bedzie
nadawac sie nawet do pracy. Dtugos¢ dowolna, w
zaleznosci od tego, co lubimy i jakie mamy nogi.
Juz sama spddnica jest bardzo strojna, wiec goéra
moze byc¢ stonowana, chyba ze ktos chce zaszale¢,
co w Sylwestra jest catkiem dozwolone. Fryzura
tez moze, a nawet powinna by¢ lekko szalona. Pa-
mietajmy, aby na ten dzien zarezerwowac wizyte
u fryzjera duzo wczesniej, bo pod koniec grudnia
salony sg oblegane. Warto oddac sie w rece dobre-
go fryzjera, jeden raz w roku pusci¢ wodze fantazji i
pozwoli¢ sobie zrobi¢ na gtowie arcydzieto.
Pamietajmy, aby w ferworze swiatecznych przy-
gotowan znalez¢ kilka minut dla siebie, zadba¢ o
ciato i twarz, zaparzy¢ sobie herbate i zastanowi¢
sie w czym bedziemy dobrze wygladaé i komforto-
wo sie czu¢. Cudowna atmosfera Swiat w naszych
rodzinach? Moze dzieki przygotowanym przez nas
pysznym potrawom, a moze dzieki pieknej, zadba-
nej i uSmiechnietej osobie, ktdra poda je na stot?
Wiele radosci na caty Nowy Rok!

Dorota Primke

“\ KACIK KULINARNY

Swigteczna kuchnia

Polski wigilijny stét to tradycyjnie dwana-
Scie potraw. Wszystkie sg daniami post-
nymi, bezmiesnymi. W wielu rodzinach w
Wigilie nie je sie nic az do samej kolacji, by
przygotowane na te okazje potrawy sma-
kowaty wyjatkowo.

Tego dnia kroluja ryby. Karp, nieodtgczny
sktadnik kazdej Wigilii, przyrzadzany jest na
wiele sposobdw — smazony, w galarecie, fa-
szerowany, pieczony. Oprdocz niego podaje
sie réwniez sledzie, najczesciej w oleju lub
Smietanie. Coraz czesciej spotyka sie takze
rybe po grecku, ktdra zaczyna wpisywac sie
w wigilijng tradycje.

Na stotach gosci barszcz z uszkami albo
zupa grzybowa. Niektdrzy spozywajg zupe
rybng albo fasolowa.

Grzyby to kolejny sktadnik wigilijnej kolacji,
ktdry pojawia sie w réznych odstonach. Fa-
szeruje sie nimi m.in. pierogi. Do pierogow
dodaje sie tez kapuste.

Kolejna staropolskg potrawa wigilijng jest
kapusta z grochem. Popularne s3 tez klus-
ki z makiem, ktére tradycyjnie goscity na
stotach Mazowsza, Podlasia, Podkarpacia
i Wielkopolski. Mak to bardzo popularny
sktadnik wielu dan swiatecznych — znaj-
dziemy go m.in. w makowcu i kutii (stodkiej
mieszance pszenicy, bakalii, maku, miodu
i mleka).

Do picia serwuje sie kompot z suszu — jab-
tka, sliwki i gruszki majg symbolizowaé po-
kéj, dtugowiecznosé i mitosc.

Podczas kolacji nie moze zabrakna¢ chle-
ba. W wielu domach nie liczy sie go jako
osobnej potrawy, ale jego obecnos$¢ na
stole jest bardzo wazna. Ma on zapewnié
pomyslnos¢ i dostatek w nadchodzgacym
roku.

Dla fanéw stodkosci pojawiaja sie ciasta —
m.in. piernik, czy wspomniany wczesniej
makowiec.

Sledzie pod pierzynka

Sktadniki

6 filetow ze $ledzi marynowanych w occie
1 cebula pokrojona w kostke

1-2 ugotowane buraki

2-3 ugotowane marchewki

2 jajka na twardo

1/2 szklanki majonezu

4 tyzki Smietany

pieprz, sol, cukier, cytryna

Przygotowanie

Majonez potgczy¢ ze Smietang, wzmocnic
smak cytryna, cukrem i pieprzem. Sledzie
obrac ze skorki i pokroi¢ w czastki, dobrze
osuszy¢ na sicie. Czastki Sledzi utozy¢ ge-
sto na dnie pdétmiska, posypac cebula i
pieprzem, skropi¢ lekko sosem majonezo-
wym. Wierzch przykry¢ warstwg marchwi
Scieranej na tarce jarzynowej z duzymi ocz-
kami. Lekko posoli¢ i obficie skropi¢ sosem
majonezowym. Kolejng warstwe zrobié z
buraczkéw Scieranych na tarce jarzynowe;j
z duzymi oczkami. Lekko posoli¢ i obficie
skropi¢ sosem majonezowym. Cata po-
wierzchnie dania przykry¢ warstwg jajek
startych na tarce.

Smacznego!

\\\ PORADY OGRODNICZE

Nasz ksztattny ogrod

Niezaleznie od tego, czy mamy dziat-
ke w lesie, na polanie, tace, wéréd
pdl, czy na terenie miejskim, czy jest
ona podmokta, piaszczysta, torfo-
wa, a moze ,,akuratna” — chcac mieé
wymarzony ogréd, musimy podjgc
decyzje, co do jego ksztattu i stylu, w
jakim bedziemy go budowac.

Styli ogrodow jest wiele. Angielski,
francuski, wiejski, japoniski, moder-
nistyczny, itd. Co do ksztattu tak na-
prawde wyrdéznia sie dwa podstawo-
we: linearny i geometryczny.

Ograd linearny

Bez watpienia najpopularniejszy
obecnie ksztatt ogrodéw w Polsce.
Przejawia sie on prowadzeniem linii
brzegowej rabat w swobodny, niere-
gularny sposoéb. Centralne miejsce

R

SN |

ogrodu zajmuje trawnik, boczne —
rabaty obsadzone réznymi roslinami.
W tym przypadku stosuje sie petna
swobode w doborze gatunkow. Jedy-
na zasady obowigzujaca jest zacho-
wanie pietrowosci. Oznacz to, iz na-
lezy tak dobiera¢ wielkos$¢ i wysokos¢
roslin, aby najwyzsze znajdowaty sie z
tytu i stanowity tto dla tych nizszych.
Kluczem do wtasciwej formy tego
typu rozwigzania projektowego jest
zachowanie umiaru w wyznaczaniu
linii rabaty. Nie moze by¢ ona ani zbyt
regularna, ani zbyt pofalowana. Naj-
wazniejsze, aby byta rytmiczna, tagod-
na i dostosowana do potrzeb.

Linia powinna regulowac takze ksztatt
dziatki. Jezeli jest ona kwadratowa o
stosunkowo nieduzych wymiarach,
mozna pokusic¢ sie wyznaczenie je-

dynie kota otwartego od strony ta-

rasu. Jezeli prostokatna to jej popro-

wadzenie winno optycznie skracaé

powierzchnie ogrodu, nadajac mu

bardziej zrbwnowazony ksztatt.

Podsumowaujac, ogrdd linearny cha-

rakteryzuje sie:

- miekkim przebiegiem linii rabaty

- zlokalizowaniem rabaty pomiedzy
trawnikiem, ktdry jest czescig cen-
tralna, a ogrodzeniem posesji

- swobodga w stosowaniu i zestawie-
niu roslin

- falujgcym ksztattem nawierzchni
komunikacyjnych.

Ogrod geometryczny

Coraz czesciej, gtownie ze wzgledu na
modny w architekturze nurt moderni-
styczny, ogrody ksztattuje sie w sposéb
geometryczny, czyli z uzyciem linii i ka-
tow prostych, oraz w oparciu o figury
i bryty geometryczne. W przypadku
ogrodéw o duzej powierzchni warto
skorzystac z zasady przyjetej przez mi-
strzéw sztuki ogrodowej, ktéra mowi
o tym, aby najsilniejsza geometryzacja
znajdowata sie w sgsiedztwie budyn-

ku i niejako z nim harmonizowata, a
w miare oddalania sie od jego bryty
ksztatt rabat przechodzi¢ powinien do
bardziej swobodnej formy.

Szczerze moéwigc ogrody geometrycz-
ne najlepiej wygladajg na stosunko-
wo nieduzych dziatkach o regularnym
ksztatcie. Poniewaz sg one oszczedne
w formie, fatwiej jest wéwczas zacho-
wacd umiar, nie wprowadzajac zbytniej
monotonni.

Ogrod geometryczny to czytelna kom-
pozycja powstata w oparciu o przej-
rzystos¢ form, ksztattéw i materiatow.
Jego gtéwna zasadg jest minimalizm.
Wszystkie jego elementy musza byc
przemyslane. Nawet kolorystyka i
pora kwitnienia bylin i krzewdw nie
moze by¢ dzietem przypadku. Mdwigc
o roslinach —ich dobor charakteryzuje
sie matg liczbg gatunkéw w duzych
ilosciach. Stosuje sie tu tzw. nasadze-
nia jednogatunkowe, ktére najczesciej
wzbogaca sie prostymi formami ma-
tej architektury. W ogrodach geome-
trycznych nie moze zabrakng¢ strzy-
zonych zywoptotdw, traw ozdobnych
oraz drzew o naturalnie geometrycz-

nym ksztatci np. akacja ,Umbratu-
rifera” klon ,,Globosun” czy Catalpa
,Nana”. Wspomniane dodatki matej
architektury najczesciej wykonane sg
ze szkta, metalu lub betonu, przybie-
rajgc forme kul, walcoéw, stozkéw lub
szescianow. Wskazane jest rdwniez
stosowanie elementéw wodnych w
postaci scian wodnych, regularnych
kanatéw i prostych wodotryskdw.
Wybierajgc ksztatt ogrodu, powinni-
Smy kierowac sie nie tylko upodoba-
niami. Warto zastanowic sie, co be-
dzie pasowato do bryty budynku znaj-
dujgcego sie na dziatce. Bardzo wazne
jest to, aby ogrdd byt jego integralng
czescig, a nie jedynie dodatkiem. Po-
winien on by¢ oktadka ciekawej ksiegi,
jaka jest nasz dom i zapraszaé do jej
przeczytania.

Tekst i foto Aneta Zielinska
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\\ KACIK PSIE] NADZIEI
Psy do adopcji z gminy Piaseczno:

Bambo (Fresh) — przemity czarny
mis, tagodny, uroczy psiak w typie
labradora. Bambo jest w $srednim
wieku i w znakomitej formie fizycz-
nej. Biega, bawi sie, wszystkiego jest
ciekaw, peten radosci zycia i nadziei
na przysztos¢. Bambo marzy o to-
warzystwie cztowieka. Dobrze zyje
ze wszystkimi. Potrzebny pilnie dom
dla Bambo. Tel. w sprawie adopcji
Bambo: 502 906 532, 729 591 159

Presto — wesoty faciaty czarno-biaty
piesek. Idealny na towarzysza, kom-
pana do zabawy dla starszych dzieci,
stréza domowego ogniska. Wiek ok.
3 lat, wzrost do kolana, siers¢ krotka.
Usposobienie pogodne i przyjazne. O
Presto mozna powiedzie¢ same naj-

lepsze rzeczy. Tel. w sprawie adopcji
Presto: 502 906 532, 729 591 159

Lisek — $liczny, rudy, mtody psiak.
Wielko$¢ do pot tydki. Lisek jest
radosny, bardzo skory do zabawy,
a przy tym niesamowicie postusz-
ny. Kocha kontakt z cztowiekiem,
gtaskanie, pieszczoty. Bedzie swiet-
nym przyjacielem dla dzieci, kom-
panem dla drugiego psa. Wiek ok.
2 lat. Tel. w sprawie adopcji Liska:
502 906 532, 729 591 159

pieknymi oczami i wielkim sercem
bijgcym dla ludzi. Romek jest dos¢
mtody, ale duzy i przystojny. Czarna
sier$¢ na grzbiecie I$ni na koncach
miedzianymi btyskami. Romus czeka
na dom. Bedzie oddanym przyjacie-
lem i wspaniatym strézem domu.
Tel. w sprawie adopcji Romusia:
502 906 532, 600 175 255

Tilusia — cudowne mate stworzenie,
kosmata psia dziewuszka w wieku

ok. czterech miesiecy. Przeurocza,
wesota, ciekawska, madra i bardzo
stodka. Wyrosnie nieduza, w typie
terierka. Tel. w sprawie adopcji Tilu-
si: 502 906 532, 729 591 159

Bunia — wyrzucona z domu, urocza,
grzeczna starsza sunia, idealna dla
spokojnych ludzi. Bunia jest zdrowa
i w dobrej formie, wazy okoto 11 kg,
ma mieciutka siers¢ przypominajaca
futerko syjamskiego kota. Jest ufng
pieszczochg, tadnie chodzi na smy-
czy. Nie sprawia zadnych ktopotow.
Czeka na dom. Tel. w sprawie adopcji
Buni: 502 906 532, 729 591 159

Szymus$ — miody, przecudny i prze-
sympatyczny psiak do pokochania,
W typie onka, ale duzo drobniejszy.

Charakter aniofa. Tel. w sprawie ad-
opcji Szymusia: 503 069 502,
608 504 380

Agent — malutki pieseczek z duszg
wielkiego psa. Przesmieszny krasno-
ludek, cudaczek, uroczy i zabawny.
Czeka na dom. Tel. w sprawie adopcji
Agenta: 502 906 532, 729 591 159

O wiele innych, wspaniatych pséw
z terenu powiatu piaseczynskiego,
czekajacych na adopcje, mozna pytac
pod numerami telefonu: 502 906 532,
729 591 159 lub 503 069 502.

\\\ OGEOSZENIA DROBNE

UStUGI

SWIADECTWA CHARAKTERYSTYKI
ENERGETYCZNE] TEL:501-120-289

Meble kuchenne szafy przerdbki inne,
7507050, 501060849

Meble na wymiar. Kuchnie, szafy,
garderoby. Zadzwon i sprawdz czy
nie przeptacasz. Pomiar i wycena
gratis.Tel: 502181084

D] - prezenter - Pawet Gorski. Wesela,
bankiety, studniéwki, imprezy fir-
mowe, tel. 660508877,509619238
Profesjonalne fotoreportaze ze Slubow
i uroczystosci. Sesje plenerowe. Foto-
grafia portretowa.604 647 297

Fotografia profesjonalna,www.rastudio.
pl,dokumentacje inwestycji, zdje-

cia architektury i wnetrz fotografia
produktowa,skanowanie i retusz 604
647 297

MINI URODZINKI u nas lub u Ciebie!
350 zt do 10 os6b! www.chatkama-
rzen.pl, tel. 531 756 866

ZAJECIA TEATRALNE W SZKOLACH I
PRZEDSZKOLACH. Profesjonalnie i z
pasjg. 509 921 077

Fotografia okolicznosciowa, sluby,
komunie, chrzciny itp. Fotografia stu-
dyjna, reklamowa i inne. Szybko, solid-
nie z doSwiadczeniem. tel. 531 756 866

Projektowanie i kompleksowe
urzadzanie terendéw zieleni (ogrody,
zielen miejska, nawadnianie, bru-
karstwo, mala architektura). Kon-
kurencyjne ceny tel.660 539 403

Ustugi remontowo- budowlane: docie-
plenia budynkéw, tynki akrylowe,
mozaik, kartonptyta, gipsy. Tel.600 837
811

TOM GUM - Najtansze opony w mie-
Scie. Wymiana, przechowalnia, mecha-
nika. Piaseczno, Czeremchowa 284,
tel. 606 338 306

UKEADANIE GLAZURY, TERAKOTY,
GRESU 601722578

Matysz Biuro Rachunkowe, certyfi-
kat MF- solidnie,tanio,bezposrednio.
Tel.663 663 848

Kompleksowe sprzatanie biur, osiedli
i wspolnot mieszkaniowych. Tel 504
937766

SZUKAM PRACY

Ksiegowa z do$wiadczeniem i orze-
czeniem o niepetnosprawnosci szuka
pracy.Tel.663 663 848

Obornik konski Prazméw 609773154
Sosna opatowa 602 770 361

TARTAK - deski, wiezby, stemple,
drewno kominkowe, ustugi 605 967
103; 609 983 968

NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM

Sprzedam Dom dwurodzinny w Pia-
secznie - dzielnica Orezna, dwa osobne
mieszkania (190 m i 60 m), osobne
ogrédki i tarasy. Propozycja dla rodziny
wielopokoleniowej lub z opcja gabinet.
Rok budowy 2000. Tel. 603 66 99 44
Sprzedam grunt rolny Prazméw 602
770 361

Dziatki budowlane Prazméw 602 770
361

Dziatki nad jeziorami, linia brzegowa,
media, prawo zabudowy, las, duzy
wyboér 605-099-422

NIERUCHOMOSCI WYNAIM

Wynajme mieszkanie 40m2 - 1 pietro.
Nowe, umeblowane, z garazem. Géra
Kalwaria ul. Chopina, tel 501604228

AUTO MOTO

Skup aut, wszystkie marki 510 357
529

NAUKA

Szkota jezykowa Talking Birds .Nauka
angielskiego,francuskiego - dzieci,
mtodziez, doro$li.Tel.507 618 654,510
132 785.
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Ocieplamy dom na Swieta

Doradcy Leroy Merlin propo-
nujg rozpoczecie tworzenia
cieptego wystroju wnetrza
od doboru odpowiednich ko-
loréw scian oraz materiatow
wykonczeniowych. Przytulny
nastréj wprowadzg zétcie, po-
marancze lub czerwienie. Zétty
i pomaranczowy to kolory ston-
ca i lata — przywodza na mysl
przyjemne ciepte dni, dziata-
ja na nas kojagco. Czerwony z
kolei sprawi, ze pomieszczenie
bedzie emanowato energig i
elegancja.

Zaden inny materiat wykoricze-
niowy nie buduje we wnetrzu
tak przyjemnego, cieptego kli-
matu jak drewno. Sprawdzi sie szczegdlnie dobrze w roli
posadzki. Decydujac sie na taka podtoge warto wybrac
drewniane panele, umozliwiajgce szybki, samodzielny
montaz. Ciepty klimat wprowadzg do wnetrza rowniez
drewniane meble i elementy dekoracyjne. Ich naturalne
odcienie brgzu beda dziata¢ na domownikéw kojaco i
wprowadzg do wnetrza harmonie.

DYWANY | ZAStONY

W przytulnym wnetrzu nie powinno zabrakna¢ przyjem-
nych w dotyku i mitych dla oka materiatéw. Zacznijmy
od dywanu. Nie tylko optycznie ociepli on wnetrze, ale
sprawi takze, ze po podtodze bedzie sie przyjemnie
stgpac réwniez bosymi stopami.

W budowaniu przyjaznego klimatu we wnetrzu do-
brze sprawdzg sie dywany z dtugim, gestym runem —
m.in. wetniane, bawetniane czy akrylowe.
Niezastgpiony bedzie dywan typu shaggy
(wtochacz).

Charakter wnetrza mozna ociepli¢ takze
dzieki zastonom. Dtugie siegajace podtogi
ostonig nas przed ciekawskim wzrokiem
sgsiadow czy przechodnidw i wprowadza
do wnetrza przytulny klimat.
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DODATKI

Doradcy Leroy Merlin z dziatu dekora-
cje zaproponujg przyjemne w dotyku
tkaniny, ktére warto stosowac réw-
niez pod postacia narzut na fotele czy
kanapy oraz poszewek na poduszki.
Elementy te pozwalaja réwniez szybko
i, co najwazniejsze, nieduzym kosztem zmieni¢ wyglad
wnetrza. Gdy znudzi sie obecna kolorystyka wystarczy,
ze wymienimy poszewki czy narzute, lub odswiezyé
nieco pomieszczenie.

ODPOWIEDNIE OSWIETLENIE
Ciepty klimat we wnetrzu buduje réwniez wtasciwie
dobrane oswietlenie. Kupujac zaréowki czy swietléwki do
opraw oswietleniowych, nalezy wybierac te emitujace
Swiatto o cieptej barwie (o temperaturze barwowej do
3300 K). Dzieki niemu ciepte barwy we wnetrzu stajg sie
bardziej rozéwietlone. Ponadto ciepte swiatto sprzyja
rozluznieniu i stwarza przyjemny nastroj.
Aby ociepli¢ klimat we wnetrzu, oprdcz oswietlenia gtéw-
nego - sufitowego — warto postawi¢ na oswietlenie uzu-
petniajace. Kilka rozmieszczonych w réznych miejscach
pomieszczenia lamp pozwoli zbudowac kameralng, przy-
jazna, sprzyjajacy wypoczynkowi atmosfere.

Najwieksze ciepto ptynie z ludzkich serc,
dlatego wszyscy pracownicy Leroy Mer-
lin sktadajg swoim Wspaniatym Klientom
najserdeczniejsze zyczenia cieptych rodzin-
nych Swiat Bozego Narodzenia i Szczesli-
wego Nowego Roku.

»
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Problem niewydolnosci zylnej - tego nie mozna lekcewazyc¢

Niewydolnos¢ zylna jest przewlekta i postepujaca cho-
robg cywilizacyjng, ktdrg zagrozone jest ponad 50% pol-
skiego spoteczenstwa. Czesciej chorujg kobiety niz
mezczyzni. Istotg choroby jest uposledzenie odpltywu krwi
przemieszczajacej sie wbrew sile cigzenia z konczyn
dolnych do serca. U osoby zdrowej ten przeptyw krwi ,,do
gory” mozliwy jest dzieki zastawkom, w ktdre wyposazone
sg zyly konczyn dolnych. Nieprawidiowe funkcjonowanie
zastawek polegajgce na braku podtrzymywania ptynacej
ku sercu krwi doprowadza do jej cofania sie w zytach w
kierunku stop, co skutkuje poszerzaniem sie naczyn
zylnych.

Do gtdwnych czynnikdéw ryzyka przewlektej niewydol-
nosci zylnej nalezg siedzgcy tryb zycia, brak aktywno$ci
fizycznej, otytosé, przyjmowanie lekow antykoncepcyjnych,
hormonalna terapia zastepcza, ale rowniez nie bez znacze-
nia jest fakt wystepowania rodzinnego tej choroby.

Najczestszymi problemami zgtaszanymi przez pacjentow
z zylakami sa wzgledy kosmetyczne i to one sg przyczyna
zgtaszania sie do lekarza miodych kobiet z rodzinnym
wywiadem tej choroby.

W poczgtkowej fazie niewielkie, niebieskawe naczynia
zylne przeswitujace przez skoére koniczyn dolnych ulegaja
uwypukleniu, a ich przebieg staje sie nienaturalnie krety.
Niektore, zwtaszcza bardzo powierzchownie potozone
zylaki narazone sg na urazy i mogg ulec peknieciu i byé
przyczyng krwawienia. Rownoczesnie, cho¢ nie jest to
regula, pojawiajg sie dolegliwosci zwigzane z Zzylakami
konczyn dolnych. Pacjenci w gtéwnej mierze skarzg sie na
bdl, uczucie ciezkosci konczyn dolnych, ich dretwienia,
zwtaszcza w zwigzku z diuzszym staniem (dolegliwosci te
ustepujg po uniesieniu konczyny), a takze staty przymus
ciggtego poruszania koniczynami, gldwnie w godzinach
nocnych. U kobiet objawy te bardziej nasilone sa tuz przed
miesigczka i dramatycznie nasilone w trakcie cigzy.
Jednym z bardziej ucigzliwych objawow jest narastajgcy w
ciggu dnia obrzek w obrebie podudzi ustepujacy po
nocnym odpoczynku. W przypadkach dlugotrwatego
obrzeku moze sie pojawi¢ zaczerwienienie lub brgzowe
przebarwienia skory tydek, ich nadmierne ocieplenie,
skora staje sie sucha , a przez to bardziej narazona na
urazy. Najgrozniejszym miejscowym powiktaniem jest
niegojace sie skaleczenie peknietej skdry doprowadzajgce
do trudnych do leczenia owrzodzen. Przewlekly zastdj krwi
w obrebie zyt konczyn dolnych moze skutkowac groznym
powiktaniem, jakim jest zakrzepica w obrebie zylakow.
Miekkie i lekko wypukte wczesniej zylaki stajg sie twarde,
bolesne z zaczerwienieniem skory ponad nimi. Jest to
powod do pilnego zgloszenia sie do chirurga
naczyniowego celem otrzymania stosownego leczenia.

W przypadku podejrzenia zylakow konczyn dolnych
lekarz skieruje pacjenta na badanie USG Doppler, kiore
jest podstawowa | obechie najwazniejszg metodg
diagnostyczng. Pozwala ona nie tylko w sposob pewny roz-
pozna¢ obecnos$é przewleklej niewydolnosci zylnej , ale
rowniez wykluczy¢ ewentualng zakrzepice. Badanie USG
Doppler przeprowadzane jest w pracowniach badan ultra-
sonograficznych w pozycji stojgcej i polegana zobrazowa-
niu przeptywu krwi w obrebie zyt oraz wykonaniu ich testow
uciskowych.

Charakterystyczng cechg zylakéw konczyn dolnych jest
to, ze im wczesniej zastosuje sie wlasciwe leczenie, tym
wieksza szansa na mniej inwazyjne i mniej kosztowne
leczenie. Niezmiernie istotng kwestig pozostaje edukacja
pacjentdw w zakresie przebiegu choroby, jej powikian oraz
wpltywu na jakos$¢ zycia. Wsréd metod profilaktycznych sto-
suje sie gtdwnie wyroby uciskowe, tak zwang kompresje o
stopniowanym ucisku. Istnieje wiele rodzajow rajstop i
ponczoch uciskowych zaréwno dla kobiet jak i dla
mezczyzn, a sposob ich dobrania poprzez wihasciwe
zmierzenie obwoddw konczyny i jakos¢ zastosowanych
materiatdw odgrywa bardzo wazng role w dalszym
leczeniu.

Pomimo ogromnego postepu jaki dokonat sie w lecze-
niu zylakow konczyn dolnych w ciggu ostatnich kilkunastu
lat, obechie najczesciej stosowane procedury maja wiele
wad, takich jak m. in. konieczno$¢ anestezji lokalnej —
rodzaj anestezji lokalnej, bdl po zabiegu, obrzeki, zasinie-
nia, uszkodzenie nerwow, tkanki podskérnej i skory.

ClariVein® jest nowg maloinwazyjng metoda, ktora

mozna leczyé zylaki oszczednym sposobem, bez
ingerencji chirurgicznej lub ,palenia” cewnikiem przesytaja-
cym fale radiowe wysokiej czestotliwosci {metoda RF),
laserem, bez uszkodzen, ktére sie z nimi wigza. Pod
kontrola USG wprowadza sie do zyly cienka kaniule,
poprzez kidorg w leczonej Zyle zostanie umieszczony
cienki cewnik ClariVein®. Cewnik ClariVein® zostat opra-
cowany specjalnie do matoinwazyjnego leczenia zyt
konczyn dolnych — duze i mate zyty odpiszczelowe (zyta
saphena magna, zyta saphena parva), ale réwniez
potaczen zylnych (perforatoréow) i innych uszkodzonych
2yt

Za pomocg bardzo szybko obracajgcego sie przewodu
o wygietej koncowcee, ktéry krazy po wewnetrznej scianie
zyty, dochodzi do jej zwezenia. W tym samym czasie
wstrzykuje sie roztwor stosowany w skleroterapii. Bardzo
szybko obracajaca sie koncoéwka prowadzi do pobudzenia
roztworu, a w ten sposob do jego réwnomiernego
kontaktu z catg wewnetrzng sciang zyly i jej sklerotyzaciji
(zamkniecia) na catej diugosci.

Niebezpieczenstwo uszkodzenia nerwow obwodowych
zyt, skory, tkanki podskornej i bélu w wyniku ciepta, jak
ma to miejsce w przypadku lasera lub cewnika przesyta-
jacego fale radiowe wysokiej czestotliwosci (metoda RF),
jest wykluczone.

Korzysci dla Pacjenta

« zabieg moze by¢ przeprowadzony ambulatoryjnie
(bez zwolnien lekarskich);

* hie jest przeprowadzany w petnej anestezji (narkozie);

* nie jest konieczna anestezja miejscowa (anestezja lokalna);

* bez cieplnego procesu ,palenia® i z nim zwigzanych
komplikacji — uszkodzenia nerwdw, skory;

* brak lub tylko minimalny bél podczas zabiegu i po nim;

» natychmiastowy powrét do codziennych czynnosci;

+ doskonaly efekt kosmetyczny — bez blizn, obrzekow i
zasinien;

» mozliwos$¢ leczenia szerokiego spektrum chorych zt;

« dlugotrwaly efekt (skuteczna eliminacja chorych zyt
w 90% — 98%).

W naszej klinice pierwsi w Warszawie wykonalismy
zabieg matoinwazyjnego usuwania zylakéw — ClariVein®
(www.novaklinika.pl).

Klinika zatrudnia réwniez najlepszych lekarzy z renom-
owanych warszawskich osrodkéw, specjalistow z takich
dziedzin jak: chirurgia naczyniowa, chirurgia ogdlna, prok-
tologia, otolaryngologia, neurologia, pediatria, ginekolo-
gia, alergologia, medycyna pracy, medycyna estetyczna
oraz wielu innych.

Od grudnia oferujemy bardzo atrakcyjne pakiety
zdrowotne umozliwiajace korzystanie w cenie 1 zt
dziennie z pelnego i darmowego dostepu do lekarza
choréb wewnetrznych, pediatry alergologa, lekarza medy-
cyny pracy, chirurga ogdlnego oraz wykonywanie dar-
mowych badan okresowych.

Zapraszamy Panstwa serdecznie do korzystania z ustug

dr n. med. Andrzej Gabrusiewicz
Dyrektor ,Nova Klinika” w Starej lwicznej, ul. Nowa 6

dr Andrzej Eberhardt
Dyrektor ,,Nova Klinika” w Starej Iwicznej, ul. Nowa 6

www.novaklinika.pl
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Dziewczyna, ktora igra z ognhiem

Igrzyska Gtodowe to
widowisko organizowane
corocznie przez wtadajacy
krajem Panem Kapitol, majace
na celu przypomnienie
mieszkancom o rebelii, ktéra
kilkadziesigt lat wcze$niej
zrujnowata caty kraj. Co roku
kazdy z 12 Dystryktéw, na
ktore podzielone jest panstwo,
musi wystawi¢ do zawodow
jedna dziewczyne i jednego
chtopca miedzy 12 i 16 rokiem
zycia. Zasada jest jedna - zabij
lub sam zostaniesz zabity.

zesnastoletnia Katniss Everdeen
z goérniczego Dystryktu 12. pokona-
ta rywali z innych Dystryktéw i od-
niosta zwyciestwo w tej Smiertelnej
walce. Zdotata tez zrobi¢ cos jeszcze
- zmusi¢ Kapitol do zmiany zasad gry
i ocali¢ zycie Peety Mellarka, ktory
rowniez trafit na arene. A Kapitol nie
lubi by¢ zmuszany do niczego.
0d tamtych wydarzen minat juz
blisko rok, zbliza sie czas 75. Igrzysk,
zwanych Trzecim Cwieréwieczem Po-
skromienia. Katniss i Peeta wrocili do
swojego Dystryktu jako triumfatorzy,
a ich zycie zmienito sie diametralnie.
Rodzina Katniss po raz pierwszy od
lat nie musi bac sie gtodu i zimy, prze-
prowadza sie z jednoizbowej chaty
do luksusowego domu w Wiosce
Zwyciezcow. Katniss z catego serca
pragnie zapomnie¢ o wydarzeniach z
areny Igrzysk, ale to niemozliwe - co
noc w sennych koszmarach nawiedza-
jaja sceny z krwawej jatki, ktérej byta
uczestniczka. Poza tym zbliza sie czas
Tournee Zwyciezcow, kiedy wraz z
Peeta odwiedza wszystkie Dystrykty,
by zakonczy¢ podréz na wielkim balu

I.tdczas 74. Igrzysk Gtodowych

u prezydenta Panem. Zanim jednak
rusza w droge, w domu Katniss po-
jawia sie niespodziewany gosc¢ - pre-
zydent Snow przybywa, aby osobiscie
ostrzec dziewczyne: Katniss i Peeta,
wymuszajac na Kapitolu zmiane za-
sad Igrzysk, pokazali, ze wladza nie
jest nieomylna. Tym samym poruszyli
kamyk, ktéry moze wywota¢ lawine
buntu, prowadzac do kolejnej rebelii
w panstwie. Ultimatum jest proste:
podczas Tournee Katniss musi uspo-
koi¢ panujace w Dystryktach niepoko-
je.Jesli nie zdota tego dokonac, nikt z
jej otoczenia nie bedzie bezpieczny.
Przerazona Katniss robi, co w jej
mocy, aby sprostac zadaniu, ale lawina,
o ktérej méwit Snow, juz ruszyta i nie
sposab jej zatrzymac. Wbrew wtasnej
woli, dziewczyna staje sie symbolem re-
wolugji, ktéra rodzi sie w trzewiach kra-
ju. Kiedy zrozpaczona Katniss juz wie,
Ze nie zdota powstrzymac rebelii, spa-
da na nig ostateczny cios - na okragta
rocznice Igrzysk, w celu przypomnienia
mieszkancom, ze nawet najsilniejsi z
nich nie s3 w stanie przeciwstawic sie
Kapitolowi, uczestnicy zawodéw oboj-
ga plci zostang wylosowani sposrdod

dotychczasowych zwyciezcow Igrzysk.
Dystrykt 12 ma tylko troje zyjacych
zwyciezcow - dwodch mezezyzn i jedng
kobiete. Katniss wraca na arene.

,W pierscieniu ognia” to druga
cze$¢ ekranizacji trylogii ,Igrzyska
Smierci” autorstwa Suzanne Collins.
Trylogii, ktérej wyrzadzono w mass
mediach ogromng krzywde, przyréow-
nujac ja do ociekajacej kiczem sagi
»Zmierzch”. ,Igrzyska” s nieporéwna-
nie bardziej warto$ciowa lekturg, na-
wiazujaca raczej do antyutopii w stylu
Orwella niz chtamu z wampirami w tle,
a krecone na podstawie ksigzek filmy
sa $wietnie i wiernie zrealizowanymi
ekranizacjami. Dtugie ujecia i utrzyma-
ne w ponurych kolorach zdjecia $wiet-
nie oddaja nastréj, a gwiazdorska ob-
sada, z mtoda Jennifer Lawrence w roli
Katniss Everdeen na czele, zapewnia
doskonate widowisko takze od strony
aktorskiej. Widzowie, ktérzy obejrzeli
pierwszg czes¢ sagi, nie rozczaruja sie.
Tych, ktérzy nie mieli do tej pory stycz-
nosci z Katniss Everdeen, zachecamy,
by jak najszybciej nadrobili zalegtosci i
siegneli zaréwno po ksiazki, jak i filmy.
Warto. KH

Maszeruj albo gin

Wielki, najwiekszy Marsz.
Startuje stu, zwycieza

jeden. Pozostali padaja

z wycienczenia, dobijani
strzatami towarzyszacych im
zotnierzy. Ponura wizja, w
ktorej szesnastoletni chtopcy,
przy wtdrze tkania matek i
narzeczonych, idg na niemalze
pewna $mier¢, w blasku fleszy
i reflektoréw...

Trlllielki marsz Stephena Kinga to

nie jest - wyjatkowo - pozycja
fatwa, lekka i przyjemna. Biorac pod
uwage, ze nastolatkow startuje stu,
a na koniec ma zosta¢ jeden, mamy
potencjalnie 99 zgondw na nieco po-
nad 200 stron ksigzki. Rambo to to
nie jest, ale trup $cieli sie gesto. ,Naj-
gorsze” w tym wszystkim jest to, ze
do kolejnych $mierci podchodzimy
ze spokojem. Chtopakowi transporter
gasienicowy przejechat po nogach?
Wiadomo, ze nie bedzie moégt i$¢ da-
lej i Ze zostanie zastrzelony. Zadnego
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WIEEKI MARSZ

zastanawiania sie, wspétczucia czy
szansy na ratunek. Dlaczego tak sie
dzieje?

Swiat i realia wykreowane przez
Kinga sa na tyle mocne, ze wciagaja
nas bardzo szybko w ,Wielki marsz”.
Niczym dziennikarze towarzyszacy
chtopcom, idziemy tuz obok nich i
choé¢ nie mamy sie czego obawia¢, do-
tyka nas otaczajaca catg grupe groza.
Czytelnik ma bardzo mato czasu na

zastanowienie sie, czy samodzielnie
zdecydowatby sie w ogdle na takie
wyzwanie. Niemalze od pierwszych
stron towarzyszg nam pytania uczest-
nikow, ktdrzy obserwuja obuwie, pro-
wiant, zastanawiajg sie nad strategia.
Potem nie ma juz ani czasu, ani sensu
zastanawiac sie dlaczego - trzeba is¢
przed siebie.

[$¢ dzien po dniu i noc po nocy,
bez wytchnienia, kilkaset kilometrdow,
coirusz obserwujac $mier¢ jednego z
uczestnikéw, ktéra na réwni motywu-
je i przeraza. IS¢ nie do konkretnego
celu, a na wprost, dopdki wszyscy
inni uczestnicy Marszu nie zosta-
na zastrzeleni. I$¢, by wsréd ttumu
skandujacego imiona maszerujacych
zatatwiac potrzeby fizjologiczne i ni-
czym dzikie zwierze wciskac w siebie
resztki koncentratu z tubki. To juz nie
jest reality show, w ktérym podgla-
damy codziennos¢, to nie jest nawet
Wielki Brat Orwella, ktéry obserwu-
je wszystkich i wszystko. To ,Wielki
marsz”...

Krzysztof Dynowski

Piaseczno, 10.12.2013r.
Mieszkaricy Miasta
i Gminy Piaseczno

Burmistrz Miasta i Gminy
Piaseczno
Pan Zdzistaw Lis

List protestacyjny

Z rozgoryczeniem przyjelismy informacje o zamiarze likwidacji jedynego, gminnego
ZHobka Miejskiego w Piasecznie. Wedtug nas, rodzicéw, niezbedne sq konsultacje spoteczne
przy podejmowaniu tak waznych decyzji dotyczqcych ogotu.

Wszedzie styszymy, ze dobro dziecka jest najwazniejsze. Propaguje sie polityke prorodzin-
ng. Méwi sie o tym, jak bardzo sq potrzebne miejsca w Ztobkach dla dzieci, by rodzice mogli
pdjsé do pracy, ale to chyba nie dotyczy polityki prorodzinnej prowadzonej przez wtadze
miasta Piaseczna.

Zlobek Miejski w Piasecznie, zlokalizowany przy ul. Chyliczkowskiej 47, funkcjonuje od
1973 roku. W tym roku obchodzi 40-lecie swego istnienia.

0d lat ilos¢ zgtoszer do ztobka jest wieksza niz mozliwosci przyjecia i nie przewiduje sie
zmniejszenia tych potrzeb w latach nastepnych. W okresie ostatnich dziesieciu lat liczba
mieszkaricow Gminy Piaseczno dynamicznie wzrosta. Wraz z nowymi osiedlami przybyto
wiele mtodych rodzin z dziecmi, ktére potrzebujq opieki w ztobku.

Do tego ztobka uczeszcza 25 naszych pociech. Jako rodzice, jestesmy bardzo zadowoleni
z funkcjonowania placéwki. Cieszy sie ona dobrq opiniq nie tylko wsréd rodzicéw, ale
réwniez posrod starszych mieszkaricéw Gminy Piaseczno.

W przesztosci placowki tego typu sprawowaty opieke nad dziecmi w formie ochronek.
Cywilizacja zmusita je do ewoluowania i dostosowania swojej oferty dla coraz bardziej
wymagajqcej czesci spoteczeristwa. Zmianie zaczety podlegac budynki, wyposazenie i
kadra pedagogiczna. Ztobek jest nowoczesng, dobrze wyposazongq placéwkg. Budynek ma
duze i jasne sale. Obok znajduje sie ogrod ze sprzetem typowym do wspomagania rozwoju
fizycznego dzieci. Podstawowym atutem placowki jest wykwalifikowana kadra opiekunek
dzieciecych i personelu pomocniczego.

W ztobku funkcjonujq dwie grupy dzieci. Wiekszos¢ wywodzi sie z rodzin o Srednim
statusie finansowym, ale korzystajq rowniez dzieci z rodzin mniej zamoznych. W sytuacji
zagrozenia likwidacjg, do ktdrej zmierzajq wtadze naszego miasta, istnieje obawa, Ze nie
bedzie ich sta¢ na miejsce w prywatnym ztobku. Miasto nie powinno rzuca¢ ktéd pod
nogi pracujgcym rodzicom. Prywatne zZtobki to tylko przechowalnie dzieci, nastawione
na minimum wydatkéw, a maksimum zysku.

Zaniepokojenie i sprzeciw wzbudza pomyst wykupywania miejsc w prywatnych ztob-
kach. Istnieje obawa, ze niewiele 0séb bedzie mogto z nich skorzystaé, a ostatecznie
sprawa upadnie. Wsréd rodzicéw krqzy plotka, ze to apetyt miasta na dziatke i budynek
ztobka stanowi zagrozenie dla placéwki. W momencie likwidacji Ztobka wszyscy poniosq
olbrzymiq strate - personel straci prace, a rodzice przyjazne miejsce dla swoich dzieci.

Wazngq rzeczq jest promowanie miasta, ale nie kosztem naszych dzieci. Czy wybudowanie
skateparku byto sprawq priorytetowq, w sytuacji dziury budzetowej miasta? Czy kosztem
dzieci wtadze Piaseczna majq zamiar sptacic¢ inne zaciggniete przed wyborami kredyty?

Mieszkaricy miasta i gminy Piaseczno zaufali, jako wyborcy, Panu Burmistrzowi, ocze-
kujgc na polepszenie sytuacji i stabilizacje w miescie. W przeciwieristwie do naszych ocze-
kiwarn podejmowane decyzje wzbudzajq naszq nieufnos¢. Godzq w nasze bezpieczenstwo.
Czy nie mozna szukac pieniedzy dla ratowania budzetu w takich sferach, ktore nie bedq
zagrazaty piaseczyniskiej oswiacie i kulturze?

Uwazamy, ze obiektéw, w ktdrych realizuje sie program wychowania ztobkowego w
naszym miescie jest za mato. Z myslq o zapewnieniu opieki ztobkowej wszystkim dzieciom,
powinno sie zacheca¢ do tworzenia dodatkowych placéwek i oddziatéw, a nie likwidowaé
istniejqce.

Bardzo wspétczujemy wybranym przez znaczne grono spoteczeristwa cztonkom Rady
Miasta i Panu Burmistrzowi, ktérzy z pewnosciq majq na wzgledzie dobro spoteczenistwa,
ze zmierzajq do likwidacji miejsca radosnego i szczesliwego dzieciristwa, jakim przez 40 lat
byt ztobek. Mtode rodziny z zazdrosciq patrzq na szczesliwq wtadze, ktdra nie boryka sie z
problemem przyjecia lub nie przyjecia dziecka do ztobka, bo swoje dzieci juz wychowata,
korzystajqc z opieki ztobka publicznego.

W ubiegtym roku nasza czujnos¢ zostata uspiona, poniewaz pojawita sie wiadomosc, ze
ztobek nie bedzie zamykany, wrecz przeciwnie zostanie rozbudowany i wyremontowany.
Tymczasem powrdcita sprawa likwidacji placowki.

My, jako rodzice, nie zgadzamy sie, aby pozorne oszczednosci odbyty sie kosztem naszych
dzieci, Apelujemy, zatem o to, zeby zachowaé Ztobek Miejski w Piasecznie w dotychczasowej
formie. Zachowajmy i dbajmy o wspdlne dobro i tradycje.

Z powazaniem
Stroskani Rodzice

\\\ ROZWIAZANIE KONKURSU , MIKOLAJKOWE NIESPODZIANKI”

Obiekt nr 1. Zespot dworcowy Piaseczynisko-Gréjeckiej Kolei Dojazdowej —
mapka E;

Obiekt nr 2. Willa— Dom Gotycki — mapka D;

Obiekt nr 3. taznia Miejska — mapka A;

Obiekt nr 4. Koscidt Parafialny pod wezwaniem Sw. Macieja i Sw. Anny —
mapka C;

Obiekt nr 5. Dworek ,, Poniatéwka” — mapka B;

Obiekt nr 6. Cmentarz Wojenny w Rezerwacie ,,Biele Chojnowskie” — opis,
Gtaz Mazur — mapka F.

Ztosliwy chochlik drukarski pozamieniat w obiekcie 6 opis i mapki, w zwigzku

z czym nie wzieto go pod uwage przy sprawdzaniu odpowiedzi. Redakcja

przeprasza za zaistniaty btad.

Sposrdod nadestanych prawidtowych odpowiedzi wylosowano nastepujace

osoby:

1. Helena Trenkler, 2. Iza Kozinska, 3. Edyta Dominik, 4. Piotr Krz.

5. Ewelina Jankowska, 6. Tomasz Krupa

Nagrody prosimy odbiera¢ w Pensjonacie ,,U Joanny” ul. Czajewicza 30 od po-

niedziatku do pigtku w godz. 10.00-12.00. Osobom nagrodzonym gratulujemy!

Sponsorzy nagréd:

1. Piaseczynisko-Grdjeckie Towarzystwo Kolej Wqskotorowej

2. Chojnowski Park Krajobrazowy
3. Stowarzyszenie Gmin i Powiatéw Zlewni Rzeki Jeziorki

Sponsorom dziekujemy!
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WYSTAWY:
27.11.2013-5.01.2014 — ,,Szopki polskie” — wysta-

m  wielkaorkiestra

SZTAB ?;_%;z ' \\\ PIASECZNO
(@ 22 FINAL

12 stycznia 2014 czeka
nas kolejny Finat Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy.

ﬁym razem zebrane $rodki zostang
przeznaczone na zakup specjali-
stycznego sprzetu wykorzystywane-
go w dzieciecej medycynie ratunko-
wej oraz na godna opieke medyczna
dla senioréw. Jak co roku, bedziemy
grac takze w Piasecznie!

H Swiatecnej

pomoly

NA RATUNEK

MA TAKUP SPECIALISTYCINERD SPRIETU
OLA DIIECIEEE) MEDVETNY RATUNKOWEI
U _EI] DNEN DPIENI MEDYCIHEI SENIDROW

Wielka Orkiestra w Piasecznie

juz po raz dwudziesty drugi

W Centrum Kultury w Piasecznie po
raz kolejny zostat zarejestrowany
Sztab Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy. 12 stycznia 2014 r. na
ulice Gminy Piaseczno wyjdzie 200
wolontariuszy, kolejnych 50 bedzie
pracowato przy obstudze wydarzenia.
0 godz. 19.00 na parkingu przy ul.
Sierakowskiego odbedzie sie koncert
finatowy z udziatem D] Martina Rosy i
Zespotu AFROMENTAL. O godz. 20.00
jak zwykle zapraszamy na tradycyj-

ne ,Swiatetko do Nieba” czyli pokaz
sztucznych ogni.

W ubiegtych latach piaseczynski
Sztab WOSP zebrat blisko 900 tysiecy
ztotych a go$¢mi Finatéw byli miedzy
innymi: Ania Dgbrowska, Katarzyna
Cerekwicka, Natalia Kukulska, CO-
MA, Maleo Reggae Rockers, Laki Lan
i Daab.

Strona piaseczynskiego Sztabu -
WWWw.wosppiaseczno.org

Szefowa Sztabu jest Karolina Hofman.

SWi ECZOWi S I(O —Promocja ptyty Parasol Poetica

Erudniowe Swieczowisko bedzie
jak co roku wyjatkowe. Zaprasza-
my na niecodzienny koncert zespotu
Parasol Poetica, ktérego ptyta ukazata
sie na poczatku grudnia tego roku.

,;;'_) i/ E!fﬁ-:n‘f::'f.-{;"'f H‘}of ,_.j? L

Jest to podsumowanie dwudziesto-
letniej pracy zespotu - zawiera naj-
wazniejsze piosenki z zakresu poezji
$piewanej, ktére we wlasnej aranzacji
Parasol $§piewa podczas kultowych

>

juz w naszym mieécie Swieczowisk.
Dochdd w catosci zasili konto fundacji
,Pomoéz Dorosnac”.

20.12 godz. 19.30, Sala Domu Kultury
w Piasecznie, ul. KoSciuszki 49.

Centrum Kultury w Piasecznie
po raz Kolejny zwrdcito sie

z prosbg o wigcznie sie

w coroczng akcje Swiqteczny
Okruch Serca.

m kcja organizowana jest na rzecz
Y@\0srodka Szkolno-Wychowaw-

czego znajdujacego sie w Piasecznie
przy ul. Szpitalnej 12 oraz piaseczyn-
skiej Fundacji ,Pomé6z Dorosnac”,
prowadzonej przez Ewe Lubianiec.
W placéwkach przeprowadzona
zostata zbidrka artykutéw plastycz-
nych, biurowych, ksigzek oraz drob-
nych artykutéw sportowych, a takze
stodyczy.

SWIATECZANY

OIKIRUCH
SERCA

Dziekujemy wszystkim placowkom
oswiatowym, ktére wiaczyty sie w ak-
cje: Szkota Podstawowa nr 5, Szkota
podstawowa w Gloskowie, Zespot
Szkét Publicznych w J6zefostawiu, Ze-
spot Szkét w Jazgarzewie, Przedszko-
le nr 1, Przedszkole nr 5, Przedszkole
nr 6, Przedszkole nr 10, Przedszkole
nr 11, Przedszkola ,Kleks”, Przed-

szkole ,Swiat Bajek”, Przedszkole
Muzyczne ,Bajka”, ,Przedszkole Les-
ne”, Przedszkole ,Kolorowa Kraina”,
Przedszkole ,Smyk”, Przedszkole
,Chatka Puchatka”, Przedszkole ,Pi-
ruet”, Przedszkole ,Stoneczko”, Przed-
szkole ,ABC”, Przedszkole ,Fantazja”,
Przedszkole ,Melodia”, Przedszkole
LAla i kot”.

wa czasowa przygotowana ze zbioréw Muzeum
Etnograficznego im. Marii Znamierowskiej-Prif-
ferowej w Toruniu. Prezentacja réznego rodzaju
szopek, tych stanowigcych rekwizyt obrzedu ko-
ledowania, jak i szopek zwanych , krakowskimi”.
Na wystawie zobaczy¢ mozna szopki rzezbiarskie
oraz obrazy nawigzujace do tematu wystawy wspotczesnych artystow
ludowych. Muzeum Regionalne, PI. Pitsudskiego 10

17.11.2013-5.01.2014 — wystawa Michata Przezdzik-Buczkowskiego —
Izolacje. Przystanek Kultura, Pl. Pitsudskiego 9.

Fotografie Michata PrzeZdzika-Buczkowskiego to wysmakowane formalnie
portrety sfragmentaryzowanej wspétczesnej przestrzeni. Jest to jednak
przestrzen pozbawiona cech szczegdlnych, mocno zunifikowana — staje sie
ona miejscem uniwersalnym, ktdre moze by¢ wszedzie, ale réwnie dobrze
moze jej nie by¢ nigdzie. Artysta zderza ze sobg dwa $wiaty: natury oraz
whnikajacej w nig architektury. Te dwa Swiaty wspdtistnieja ze sobg, ale
jednoczesnie sg od siebie odizolowane. Na fotografiach nie pojawia sie
cztowiek, zdjecia majg niepokojgcy, mroczny, postapokaliptyczny klimat.
S3 przy tym niezwykle malarskie, momentami ocierajg sie o abstrakcje.

WYDARZENIA:

18.12 godz. 11.00 — Uniwersytet Trzeciego Wieku

Godz. 11.00-12.15 — Stosunki Polska-USA i Polonia Amerykarska — Grze-
gorz Kostrzewa-Zorbas

Godz. 12.45-14.00 — Amerykanskie pejzaze — Elzbieta Olszewska-Schil-
ling. Sala Domu Kultury, ul. Kosciuszki 49

19.12 godz. 11.00 - spotkanie Zwigzku Niewidomych. Sala Domu Kul-
tury, ul. Kosciuszki 49

20.12 godz. 19.30 — Swieczowisko. Promocja ptyty PARASOL POETICA na
rzecz Fundacji ,,Pomoz dorosnac¢”. Sala Domu Kultury, ul. Kosciuszki 49

21.12 godz. 18.00 — koncert koled w wykonaniu uczniéw Ogniska Mu-
zycznego. Sala Domu Kultury, ul. Kosciuszki 49

8.01 godz. 19.00 — Odprawa Sztabu WOSP — obecno$¢ wolontariuszy
OBOWIAZKOWA. Sala Domu Kultury, ul. Kosciuszki 49

12.01 — XXII FINAt WIELKIEJ ORKIESTRY S'WIATECZNEJ POMOCY
Godz. 19.00 — Dj Martin Rosa

Godz. 20.00 - Swiatetko do Nieba oraz koncert zespotu AFROMENTAL
Parking przy ul. Sierakowskiego. Wiecej na: www.kulturalni.pl
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\\\ KONIEC Z KARLA \\ OKIEM PRAKTYKANTA

Choinka juz pachnie,
koleda juz brzm...

Kiedy siadatam do napisania te-
go tekstu, w gtowie miatam pomyst
na $wigteczne zyczenia. Ale nie ta-
kie sztampowe, w ktdrych wszyscy
spotykamy sie w cieple rodzinne-
go ogniska, prezenty pod choinka
cieszg oko, wokét panuje atmosfera
spokoju i przebaczenia, zas Nowy
Rok niesie ze sobg nowe mozliwosci,
samg pomyslnos¢ i w ogéle jest si
(skoro zyczymy sobie do siego roku,
to rok moze by¢ si, prawda?). Zy-
czenia w mojej gtowie byly bardziej
przyziemne — aby kot nie zezart kar-
pia, szwagier nie rozlat barszczu na
obrus, a w nowym roku rzadzacy
stali sie wreszcie mniej zachtanni, a
bardziej rozsadni i przestali wypusz-
czac¢ buble, a zajeli sie madrzejszy-
mi rzeczami. Pomyslatam jednak,
Ze takie zyczenia, cho¢ — jak sadze
— bardziej szczere od szablonowych
»pomyslnosci”, nie do korica wpisuja
sie w moj postulat o zyczliwosci z
ubiegtego numeru. W zwigzku z tym
postanowitam podzieli¢ sie z Wami
mojg ulubiong historig swigteczna
- ,Opowiescig wigilijng” Charlesa
Dickensa. A wtasciwie jej fragmen-
tem — tym, w ktérym Ebenezera
Scrooge’a nawiedza Duch Minio-
nych Swiat. Zjawa ukazuje sknerze
obrazy sprzed lat, kiedy nasz wpa-
trzony w trzos bohater ignorowat
bliskich, odrzucit mitos¢, za$ dla

swoich pracownikéw nie miat nic
poza obelgami, gdy ci chcieli spedzi¢
ten Swiateczny czas z rodzinami.
Jak wiemy, bajka konczy sie dobrze,
Scrooge rozumie swoje btedy, wraca
na rodzinne tono, ktére przyjmuje
go z otwartymi ramionami i od tej
pory jest ukochanym Wujaszkiem
Scroogem.

Przywotuje ten fragment, po-
niewaz mimo pewnej naiwnosci,
ta bajka jest dzi$ prawdziwsza niz
kiedykolwiek, a Scrooge’ami stajemy
sie wszyscy. Swieta przygotowujemy
w ostatniej chwili, bo , koniec roku
to goracy okres w firmie” i szef nie
da urlopu. Gonimy w Wigilie do hi-
permarketu, by w ostatniej chwili
dokupic groszek na satatke i prezent
dla stryjka, o ktérym zapomnielismy,
bo nie widzieliSmy go od zesztorocz-
nego Bozego Narodzenia. Przy stole
zas, kiedy juz atmosfera optatkowa
zejdzie na dalszy plan i zaczynaja sie
dyskusje na kazdy temat, opowia-
damy sobie o tym, ze prezes-Swinia
nie dat nam premii, a podwyzki w
przysztym roku beda ledwie sym-
boliczne. Potem zrywamy sie od
stotu, by zasigs¢ przed telewizorem
i obejrzed po raz jedenasty ,Kevina
samego w domu”, o ile konkuren-
cyjna stacja nie pusci w tym czasie
,Shreka”, ktérego widzielismy tylko
sze$¢ razy. Ci z nas, ktorzy bardziej

pielegnujg tradycje, pdjda jeszcze o
pdtnocy na pasterke.

Moje zyczenia bedg wiec z mo-
ratem. Dajcie kotu spokdj za zezar-
cie karpia. Usmiejcie sie ze szwagra,
ktdry tak emocjonalnie opowiadat
0 swoim ostatnim spotkaniu z dro-
gowka, ze tokciem potracit miseczke
z barszczem. Pewnie niewiele da sie
zrobi¢ z gorgczka ostatniej chwili,
ale jesli czyta mnie jakis szef lub
prezes ($winia czy nie) — badicie
dobrymi ludZzmi i nie kazcie swoim
pracownikom siedzie¢ do pdina,
dajcie im czas, ktérego kazdy potrze-
buje, aby spedzi¢ swieta tak zdrowo
i spokojnie, jak im tego zyczycie na
firmowym ,,sledziku”.

Zycze Wam, aby Boze Narodze-
nie uptyneto Wam w zyczliwosci i
aby za rok kazdy z nas mdgt spojrzeé
w lustro i z usmiechem stwierdzic,
ze nie zmienit sie w dickensowska
postac.

Smacznego karpia i do siego
2014!

Karla

PIASECZNO

GORA KALWARIA

Zabieniec k. Piaseczna,

ul. Glowna 6

rezerwacje: 533 303 639

To koniec, wystarczy na dzis. W
nagtym przyptywie irytacji zatrzas-
netam laptopa, prébujac skupié
mysli wokot trzymanej na kolanach
szkolnej lektury, od dobrych dwu-
dziestu minut otwartej na stronie
piecdziesigtej czwartej. Na marne
jednak poszty moje starania, gdy
z gtodnikdw komputera wydobyt
sie ztowieszczy, dobrze mi znany
odgtos, obwieszczajacy pojawienie
sie nowego powiadomienia. Plum!
Z odrazg spojrzatam na urzadzenie.
To, jakby chcac mi odpowiedzieé,
»plumkneto” raz jeszcze. Petna re-
zygnacji, odtozytam ksigzke gdzies
w kat i oddatam sie przegladaniu
ostatnich aktywnosci moich znajo-
mych na popularnym portalu spo-
tecznosciowym.

Mam na imie Elzbieta. Ostatni
raz na Facebooka wesztam trzy-
dziesci trzy godziny temu. | coraz
bardziej zadziwia mnie fenomen
putapki, w ktérg sama datam sie
ztapac. Nie zamierzam nikogo
poucza¢. Kazdy przeciez robi ze
swoim czasem wolnym, co chce.
Poza tym odznaczatoby sie to wy-
jatkowa hipokryzjg z mojej strony.
Z przykroscig musze stwierdzic, ze
naleze do osdb, ktére najpierw
caty dzien biadolg, ile to maja
do zrobienia i ze na nic nie ma-
jg czasu, zeby wieczorem usigsé
przed monitorem i dtugie, bez-
produktywne godziny spedzi¢ na
komentowaniu oraz ,lajkowaniu”
postéw i zdje¢ innych, rédwnie
»zapracowanych” ludzi. Kiedys to
telewizje, nie bez przyczyny, na-
zywano ,,ztodziejem czasu”. W XXI
wieku, wraz z rozwojem Internetu
oraz szerzacg sie ciekawg skton-
noscig mtodych ludzi do dzielenia
sie swoim zyciem prywatnym z
resztg Swiata, to witasnie portale
spotecznosciowe przejety te funk-
cje. Ktos wie, czy to sie jakos w
miare bezinwazyjnie leczy? Bo ja
z wielka checig stane pierwsza w
kolejce na terapie.

Niebieski ztodzie;

A gdyby tak na jakis czas odcigé
sie od niebieskiego pozeracza cza-
su? Powiedzmy, na poczatek — na
tydzien. Widziatam ostatnio (pode-
stany mi przez kogos, o ironio, na Fa-
cebooku wtasnie) wystep znanego
polskiego kabaretu, gdzie zamknie-
cie portalu zostato przedstawione
jako ogdlnoswiatowa katastrofa.
Powotano nawet sztaby kryzysowe
i ogtoszono zatobe narodowa. A co
do tygodniowego detoksu — przy-
znam, prébowatam. Nie z wtasnej
woli co prawda, lecz wskutek zakta-
du, oburzona stwierdzeniem moich
znajomych, ze jestem zbyt staba, by
podota¢ wyzwaniu. To byt bardzo
dziwny tydzien. Nie dos¢, ze w kon-
cu zaczetam sie wysypiac, to jeszcze
w domu byto jakos... czysciej. | w
koricu znalaztam czas, by dokon-
czyé porzucong w potowie ksigzke.
Co prawda, w ciggu tego tygodnia
wydatam na SMS dwa razy wiecej
niz zwykle, poza tym dreczyto mnie
ciggte przeczucie, ze omija mnie cos
waznego.

Jednak catego przedsiewziecia
nie zatuje. | polecam taki, chociaz-
by jednodniowy odwyk kazdemu,
komu wydaje sie, ze moze miec
podobny problem. Chociazby po
to, zeby dac¢ drapaka wszechobec-
nej na Facebooku prokrastynacji i
skupic¢ sie w koricu na swoich obo-
wigzkach, albo spojrze¢ na sSwiat z
innej perspektywy. Ja tez dzis juz
,ha fejsa” nie wejde... no, moze
wieczorem.

Elzbieta Dudek

[i Winny Ogrod

o

ORGANIZUJEMY

PRZYJECIA WIGILIJNE

DLA FIRM, RODZINNE1/GRUP PRZYJACIOL.

SWIADCZYMY UStUGI CATERINGOWE.
PRZYJMUJEMY ZAMOWIENIA
DAN SWIATECZNYCH NA WYNOS.

REZERWACJE, ZAPYTANIA ORAZ ZAMOWIENIA
PROSIMY SKEADAC TELEFONICZNIE,

MAILOWO LUB NA MIEJSCU W RESTAURACJI.




